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Utz ipetik
iBienvenidos!

[o, O

Hemos preparado con mucho carifno para usted este médulo 1 del Programa de
Educacion de Adultos por Correspondencia — PEAC, etapa l -.

Nuestra propuesta es que usted aprenda temas que nos ayudan a crecer como
personas y a Vvivir en armonia con quienes nos rodean. Su experiencia y opinion
son muy importantes en este programa, asi que esperamos su entfusiasmo y
participacion.

. Como es el médulo 1 de la etapa | del PEAC?

El médulo 1 consta de veinte semanas de estudio, organizadas en torno a tres
unidades en las que se integran las siguientes dareas:

 Matematica

« Comunicacion y Lenguaje

Ciencias Naturales y Tecnologia

Productividad y Desarrollo

* Educacion Fisica
Recorramos juntos las secciones de este modulo.
Portada de la unidad
Inicia con el nimero de la unidom
titulo, una imagen y unas preguntas

que intfroducen a los temas que se van
tratar.

Seguidamente, se presentan los temas
que estudiard a lo largo de las semanas
contenidas en la unidad.

Médulo 1+ ¢, Quién soy? 1



_— Identificacién de la semana

En la parte superior de la pagina inicial, se
indica el fitulo y el nUmero de la semana.

Pongdmonos en marcha

En esta seccion encontrard lecturas y

Las mar | text H g H .
gs marcas deftexto ejercicios para motivar el estudio de la
cion, veyo fandess en fos ¢ Las ilustraciones o palabras
resaltadas le ayudan a saber Se m O ng
de qué tratard la lectura. °
-». Dé un vistazo a la lectura

y responda: sQué le dicen

e 40 e~~~ También aparece el rincén de la estrategia

resalfadas?

de lectura, que presenta actividades para
mejorar su comprension lectora.

Contiene definiciones, explicaciones vy
ejemplos de las dreas de Comunicacién y

1. ;Quién soy?

Lenguaje, Matematica, Ciencias Naturales

y Tecnologia, asi como Ciencias Sociales.

gl
 Pensar antes de

publicar.

También confiene ejercicios de la vida
diaria.

Ademads, encontrard dos apartados:

» Capsula tecnolégica. Presenta ideas
o e O sugerencias para aprovechar de
Eomponcmerto mejor manera los recursos que ofrece

\ la tecnologia.
* Palabras nuevas. Explica el significado

de palabras que se emplean en el
texto.

Exploro mis oportunidades

pr 5
* Cuidar nuestra forma
de expresarnos.

Palabras
nuevas

@‘ Exploro mis oporfunidades

jHagamos un.cuadro con tapitas!

En esta seccidn se desarrollan contenidos
de alguna de estas dreas:

k\- Productividad y Desarrollo
R Expresion Artistica
* Educacion Fisica

Cada semana solo se frabajard una de
estas tres areas. Lo notard porque cada
una fiene un color asignado.

2 Mddulo 1+ ¢Quién soy?



Otras secciones del mdédulo son:

Contiene las ideas mds importantes de la
semana. A contfinuacion encontrard la seccion
Apliquemos lo aprendido, que es un espacio
para que usted apliqgue en su vida diaria lo
aprendido.

@ Aprendo aresolver casos

Laremesa de Cindy

En algunas semanas se presentan situaciones
cotfidianas que deberd analizar y resolver
siguiendo una serie de pasos. Solucionarlos lo
preparard para la prueba final de la etapa |.

Presenta actividades que le ayudardn averificarla
comprension de los temas desarrollados durante
la semana. Al final del libro encontrard la clave de
estos ejercicios para que usted se autocalifique.
Lo invitamos a volver a revisar los temas que
todavia no haya terminado de comprender.

Al finalizar cada semana de estudio encontrard
un espacio para reflexionar en relacion con el
avance de sus logros. Para realizarlo, le invitamos
a que analice cada indicador para determinar
silo alcanzd o estd en proceso. Luego converse
con el técnico docente para que juntos
establezcan acciones para mejorar.

«Tus aspiraciones son tus posibilidadesy. (samuel Johnson)

Moédulo 1+ ¢ Quién soy? 3



* Observe las personas de la imagen y responda: 3en qué se parecen y\
en qué se diferenciane

* Podemos parecernos alos demas, pero no somosiguales. Cada persona
es Unica y tiene una forma de sentir, pensar y actuar. Y, 5cémo es usted?

A continuacién se presentan los temas que se desarrollardn en esta unidad.

. .z e Las silabas
0—0 ¢ Diptongo y acentuacion
engugje « El didlogo

¢ Unidades, decenas, centenas, millares,
o] Matemdtica o decenas de millar

* Lasumay laresta

* Autoestima y valoracién de las
diferencias
) L JERSEUHCHNEIVCIE  « Rifmo de crecimiento
Contiene de y Tecnologia * Equidad e igualdad de género
las semanas 1 a * Valoracion del ser humano con sus
a7 diferencias

* Valores de los pueblos indigenas
* Resolucion de conflictos
D—e e—o0 e |aviday la naturaleza desde la
cosmovision maya
* Valores civiles

] * Emprendimiento
p—e Prgduchwl::lqd e——o0 e Obligaciones fributarias
A ) * Reconocimiento al trabajo bien hecho

b—e ——0 o |aexpresion artistica

Y e Conozco mi cuerpo Unico y especial
Educacion Fisica © e Rutina de actividad fisica

* Mis actitudes positivas
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&QUién SOY? . Semana

@ Pongdmonos en marcha
Las personas

En todas las culturas las personas somos
seres sagrados, porque tenemos vida y
nos relacionamos con otros elementos
de la naturaleza: agua, aire, fuego,
tierra, plantas y animales.

Nuestro cuerpo estd formado por dos
piernas y dos brazos. Cada uno fiene
cinco dedos que al sumarlos dan veinte,
un NnUmMero con un significado profundo,

relacionado con el ser humano, en el
pueblo maya. Las marcas del texto

Por eso, en los idiomas mayas, como Las ilustraciones o palabras
el idioma K'iche’, la palabra winag se resalfadas le ayudan a saber
emplea tanto para expresar el nimero de qué ftratard la lectura.
20 (Jun winag), como persona (winag). Dé un vistazo a la lectura

y responda: 3Qué le dicen
la ilustracion y las palabras

o resaltadas?
i
Practiquemos

1. Vuelva a observarlailustracion anterior, fijese en los detalles: personas y paisaje.
Describalos:

O

e Personas:

* Paisqgje:

2. Responda en su cuaderno lo siguiente:

* 5Qué sentimientos le produce la ilustracion?
* sQueé significa ser una persona sagrada para usted?

Semana 1 5
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;Quién soy?

¢ Quién soy? es una pregunta que la gente se ha hecho alo largo del
tiempo. Parece sencilla, pero larespuesta necesita que identifiquemos
las caracteristicas que nos hacen especiales.

Conocerse mejor significa saber como es,
qué piensay siente.

Iniciemos este camino de conocimiento de nosotros mismos escribiendo
los datos personales que nos piden en esta ficha.

Ficha de datos personales
sComo se llamaz

Nombre:

Apellidos:

sComo le gusta que le digang

Nombre usual:

sDonde vive?

Direccion:

sCudntos anos tiene?¢ Escribalos con nuUmeros.

Edad:

sEn qué frabaja?¢

Ocupacion:

Como habrda notado, algunas personas con las que se relaciona tienen
nombre, edady ocupacion distinta alasuya. También tienen apariencia
y forma de ser diferentes de |la suya. Pueden ser: altas, bajas, delgadas,
colochas, serias, risuenas, timidas o franquilas.

sComo es usted? Descubrdmoslo en el apartado siguiente.

Mddulo 1+ ¢Quién soy?



;Como soy?

En el apartado anterior deciamos que todos tenemos caracteristicas
fisicas y formas de ser que nos distinguen de los demds. Por ejemplo.

-
Victor es colocho. Ester es risuena. Alma es delgada.
Piense un momento en cémo es usted y @

escriba tres caracteristicas de su aspecto
fisico. Por ejemplo: morena o moreno, I
alta o alto, gorda o gordo. 2.

Es muy fdcil ver las caracteristicas de 3.
nuestro cuerpo, pero empleamos mas
tiempo para conocernos por dentro:
como nos comportamos o cOmo somaos @
con los demas.

Ahora piense y escriba tres caracteristicas 1.
que expresen suforma de ser. Por ejemplo, 2.

alegre, timido o generosa.

Ejercicio 1 Biig

Lea las oraciones siguientes y escriba las caracteristicas de Claudia.

Claudia es morena y alta. Ella se considera responsable y alegre.

Su aspecto fisico es: Su forma de ser es:

Semana 1



3. Me expreso bien
Separo palabras en silabas

Las redes sociales
en Internet son
comunidades virtuales
en las que los usuarios
se comunican entre si.
Las mds utilizadas son:
WhatsApp, Facebook e
Instagram.
Recuerde practicar
estas reglas:
Pensar antes de
publicar.
Dirigirse con respeto a
los demds.
Utilizar opciones de
privacidad.
Cuidar nuestra forma
de expresarnos.

Luego de pensar sobre quién y como soy, detengdmonos en
cOMOo NOSs expresamos.

Gracias al lenguaje podemos compartir con los demas
nuestros pensamientos, ideas y sentimientos. Cada palabra
que decimos estd formada por silabas.

La silaba es el sonido o grupo de sonidos que pronunciamos
de una sola vez. Pronuncie las palabras «morenan y «pan» en
silabas. Dé un aplauso cada vez que diga una silaba.

& 5
mo - re - na pan

Silabas especiales

Las consonantes «ly, «rm o «chy forman parte de una misma
silaba. No debemos separarlas. Fijese en estos ejemplos.

ca | be | llo

a | (( | ga chis| puU | da

Ejercicio 2

>

Separe ensilabas cada palabra escribiendo cada silaba en un cuadrito. Puede
ayudarse con la técnica del aplauso. Tiene un ejemplo.

\

agre
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4. Escribo cantidades

Decenas y unidades

Nuestras manos tambien dicen quiénes somos: podemos sentir, tocar,
acariciar... y con nuestros dedos contar hasta diez. En matematica,
nuestro sistema de numeracion se llama decimal y se utilizan diez

numeros: 0, 1,2,3,4,5,6,7,8,9.

Si queremos contar cantidades mayores que 9 unidades, podemos
formar grupos de 10. Es decir, 10 unidades forman una decena, 10
decenas forman una centena y asi sucesivamente.

En matemdtica el orden es muy importante, por eso los nUmeros
se escriben asi: las decenas a la izquierda y luego las unidades a la

derecha. Veamos un ejemplo.

David tiene 19 anos. Su edad se escribe asi:

Izquierda

Este es el lugar de
las decenas. 1

Derecha

AQui se escriben
las unidades, que

o—

Una decena es un
grupo de diez.

i

contamos con los
nUmeros de 1 al 9.

El nUmero 19 fiene una decena y nueve unidades.

Decenas y unidades en la vida diaria

Observe las ilustraciones.

PP PP
7 = o 3

1 0

Aqui hay 10 mazorcas, o sed una
decena de mazorcas.

IIIIID
SIIIII)
- d | u ]

1 3

Aqui hay 13 chiles, o sea una
decena y tres unidades de chiles.
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 [Ejercicio 3 g

Ahora le toca a usted. Cuente los objetos que hay en cada ilustracion. Luego,
escriba las decenas y las unidades en la casilla correspondiente. Guiese por el

ejemplo.

0. )
KX
6 G0 &
Bgyd 6,0
® 0 PO 2 |
1. )
2. A
3. A
4. )
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Vivo los valores de mi comunidad

Iniciamos esta semana con una lectura sobre un valor que
predomina entodaslas culturas:las personas somos sagradas. G

Palabras

Losvalores que se vivendentro de unacomunidad establecen

la forma de actuar y de convivir con las demds personas. valor: principio

que guia el
Los pueblos xinka, maya y garifuna tienen valores en comun. comportamiento.
Sonvalores que nos ensenan un camino de respeto y armonia

entre las personas y la naturaleza.

Valor del trabajo

Todos debemos trabajar
para ayudarnos
mutuamente.

| Respeto a los mayores

Reconocer la sabiduria
y pedir consejo a los
abuelos.

El respeto a la naturaleza
y el universo

Ser consciente de que
danar la naturaleza es
danarse uno mismo.

, Valor comunitario

Ayudarse mutuamente.

Los valores se reconocen en nuestra forma de sery de comportarnos y
nos ayudan a ser responsables de nuestro bienestar y del bien comun.

Ejercicio 4 Bug
1. sPractica el valor del respeto con la personas Adultas Mayorese Marque con
una X el cuadro de su respuesta.

Si No

Si su respuesta es «sin, 2qué acciones realiza que demuestran ese valor?

2. En el pueblo al que usted pertenece, sse vive el respeto a la naturaleza?
Explique su respuesta.
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Exploro mis oportunidades

Conozco mi cuerpo
iUnico y especiall

Las caracteristicas fisicas nos distinguen de otros. Nuestro cuerpo esta
formado por unas partes externas que son las que podemos very tocar.
Observe las que se muestran en la ilustracion. Parte de la Educacion
Fisica es reconocer nuestra lateralidad, es decir, la preferencia que
tenemos por un lado de nuestro propio cuerpo.

Derecha lzquierda
o—— brazo
o——e Pierna
/ N . . e
Para ejercitar la lateralidad, el equilibrio
y las partes de nuestro cuerpo le
A P

proponemos que haga estos ejercicios,
moviendo cabeza, tronco, brazos vy
piernas de derecha a izquierda y de
izquierda a derecha.

JE{AlAl W >
Realice estos ejercicios de equilibrio.

1. Manténgase estable durante 10 segundos en esta posicion: apoyado sobre
un pie, el fronco flexionado al frente, los brazos extendidos hacia el frente, la
pierna de apoyo extendida y la otra ligeramente flexionada hacia atrds.

2. Manténgase sobre una pierna con los ojos cerrados durante 10 segundos por
lo menos. Luego, practique el mismo ejercicio con la otra pierna.
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los frutos

Esta semana aprendié que:

Las ilustraciones o palabras resaltadas le ayudan a saber
de qué tratard la lectura.

Conocerse mejor significa saber como es,
qué piensa y siente.

Es una persona valiosa, con caracteristicas
fisicas y manera de ser propias.

3 Las palabras estdn formadas por silabas.

En matemadtica el orden es importante.
4 Por eso los numeros se escriben ordenando decenas
a laizquierda y unidades a la derecha.

Algunos valores que comparten los pueblos indigenas de
5 Guatemala son: valor del trabajo, respeto a los mayores,
valor comunitario y respeto a la naturaleza y al universo.

Su cuerpo estd formado por partes externas que puede
ver y tocar. Por ejemplo: cabeza, tronco, brazos y piernas.

A\

Aplico lo aprendido ¢ -

Después de revisar lo que aprendi en esta semana, respondo:

5Como lo puedo aplicar en mi vida¢ Escribo una accion concreta:
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Aprendo a resolver casos

;. Qué es un caso y como
resolverio?

A lo largo del médulo encontrard situaciones que deberd resolver
y que le ayudardn a prepararse para la prueba final de la etapa 1.

Un caso es una situacion problemdatica de la vida cotidiana que
deberd resolver utilizando lo que ha aprendido. A continuacion le
presentamos un ejemplo y los pasos que debe seguir para resolverlo.

Celeste vende aguacatesenelmercado. Carlostiene N

L o entifique los datos

una carreta de shucos y le pidieron que prepare una = °  gescriptivos del caso.

cantidad grande para un evento. Carlos le ha pedido

a Celeste que le venda 1 decena de aguacates Identifique los datos que
o—

para el domingo. Ella acaba de recibir una caja con siven para resolver el caso.
14 aguacates. sLe alcanzardn estos aguacates para

cubrir el pedido de Carlos2, scudntos aguacates le o— L, Locdlice las preguntas
sobran o le faltan? para resolver el problema.

Para analizar un caso y solucionarlo, puede ayudarse con estas preguntas:

Preguntas Respuestas

Celeste no sabe si los aguacates le alcanzan

. 4 2
1. | Cudl es el problema® para el pedido.

2Qué resultado obtendremos | Saber cudntas decenas de aguacates tiene
al resolver el problema? Celeste y si hacen falta o sobran aguacates.

Celeste tiene 14 aguacates.

. 4 2
3. | ¢Que datos nos da el casos Recuerde que la decena tiene 10 unidades.

sHay alguna limitacién en el

problema? Si, Carlos necesita 1 decena.

5 Qué operacidon o acciéon Debemos saber cudntas decenas hay en 14
realizamos para resolverlo? aguacates.

Veamos ahora, la solucion del problema:

En 14 aguacates hay 1 decena y sobran 4. A Celeste le alcanzan estos
aguacates para el pedido que le ha hecho Carlos.

14 Mddulo 1+ ¢ Quién soy?



Autoevaluacion

Actividad 1. Demuesiro lo aprendido

A. Lea las oraciones siguientes y escriba las caracteristicas de Roberto en los

espacios correspondientes. Tiene un ejemplo.

Mi amigo Roberto es muy trabajador y responsable.

* Aspecto fisico
pelo liso

Tiene el pelo liso y es bajo.

Forma de ser

B. Repase las silabas. Escriba el nombre del objeto que aparece en cada
ilustracion. Luego, separe la palabra en silabas escribiendo cada silaba en un

cuadrito. Guiese por el ejemplo.

& dedal A
de dal

= :

~

X

- :
N :

C. Lea la palabra de cada recuadro. Luego, sepdrela en silabas y escriba cada
una en el espacio correspondiente. Tiene un ejemplo.

cabeza generosa
ca | be | za

[ -

sl
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D. Cuente decenas y unidades. Observe cudntas unidades y decenas hay en
cada imagen. Luego, escribalas en la tabla de la derecha.

1. )

XYY
3333333
3333333

......

E. Observe los nUmeros y escriba cudntas unidades y decenas hay en cada uno.

33]
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F. Escriba el nombre de las partes del
cuerpo que estdn senaladas en la

ilustracion. Hay un ejemplo.

Actividad 2. Pienso y aplico lo aprendido

A. Piense qué acciones puede readlizar para vivir algunos de los valores que
conocid esta semana. Guiese por el eiemplo.

Valor Accion a realizar

puntualidad

Llegar puntual al frabagjo.

respeto

solidaridad

B. Carlos quiere agrupar los panes por decenas. Rodee con una linea de color

YOO
YOYYW
YOYYW
YOV
YOO
N N

Responda:

* sCudntas decenas de pan tiene
Carlos¢

* En tfotal, zcudntas unidades de pan
haye
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C. sLe gustan las adivinanzase Resuelva la siguiente.

| 9
Adivine qué numero soy \9

¢ Tengo dos cifras.
O \a
* La cifra de mis decenas es 4 menos 2.

* La cifra de las unidades es el doble que las decenas.

Escriba su respuesta en esta tabla:

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un v la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus
avances con su tutor o con un companero.

En No lo

Lo logré .
proceso logre

Interpreto, por medio de la lectura silenciosaq,
el significado de textos escritos y visuales.

Respeto las diferencias individuales y
colectivas.

Aplico en los textos escritos, elementos
normativos para la identificacion de las silabas.

Reconozco las unidades y las decenas de un
ndumero.

Valoro los saberes de mi entorno.

Demuestro habilidades y destrezas, segun mis
@osibilidodes y limitaciones. /
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Me valoro ,_Semana

@ Pongdmonos en marcha
El viaje de Clara

Era la primera vez que Clara vigjaba sola. Habia
hecho el mismo recorrido por anos, pero siempre
distraida, porque contaba con alguien que se
hiciera cargo de los detalles, mientras ella sonaba
observando el paisaje por la ventanilla.

Pedro Segundo Garcia la llevd hasta la estacion
y la acomodd en un asiento.

Al despedirse, ella se inclind, lo besd en la mejilla y sonrié. El se llevé la
mano a la cara para que el viento no se llevara aquel beso fugaz y no
sonrid, porque lo habia invadido la fristeza.

Adaptado de: Isabel Allende
Las imagenes como apoyo al texto
Las ilustraciones que acompanan a una lectura ayudan a
@ imaginar lo que los autores nos quieren decir.

Observe laimagen que acompana al texto. 3Qué le dice?
5Qué le anadiria a la imagen después de leer la historia?

[ ]
-
Practiqguemos

1. 3Como actuaba Clara cuando vigjaba acompanada?¢ 3Distraida o atenta?

O

2. sPor qué no sonrié Pedro Segundo Garciag
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Expreso mis sentimientos

La semana pasada hablamos sobre las caracteristicas fisicas y forma
de ser que nos distinguen de los demads. En este apartado nos fijaremos
en lo que sentimos.

Recuerde una experiencia agradable. Por ejemplo, una celebracion
familiar. zQué sintid6 al compartir con su familiae jsAlegria,
agradecimiento, satisfaccion...?¢

Los sentimientos son estados de dnimo que experimentamos ante
sifuaciones agradables o desagradables. Por ejemplo: amor, felicidad,
enojo o tristeza, como la que sintid el personaje de la lectura, Pedro
Segundo Garcia, al despedirse de Clara.

Leamos el parrafo siguiente:

Clara se fue a trabagjar a la capital. Pasd seis meses sin ver a
su familia. Hoy los visité y para celebrar su llegada, su familia
prepard pulique.

2Qué sentimiento experimentd la familia de Clara cuando preparaba
el pulique?¢

Ejercicio 1 Bg

Observe la ilustracion y complete la oracion escribiendo el sentimiento que
experimento el joven. Tiene un ejemplo.

1. Inés hizo un buen N 2. Hugo ve una culebra.
examen.
M Ella sintid satisfaccion. El tiene




El carino que siento por mi

Ahorale preguntamos: spor quienes siente carino y afecto? Usted pudo
pensar en sus padres, en sus familiares o en sus amigos. Pero 3pensd en

usted? sSiente carino por usted mismo@

El respeto y el aprecio que cada uno siente
por su persona se llama autoestima.

La palabra «autoestiman tiene dos partes:
Auto que quiere decir uno mismo.
Estima quiere decir afecto, carino, amor.

Desde ninos, y a lo largo de nuestra vida, vamos
formando nuestra autoestima. La familia, las
amistades o el frabagjo influyen en el aprecio o en la
falta de aprecio que sentimos por Nnosotros mismos.

Autoestima alta

]

£

Si creemos que tenemos bastantes cualidades,

nuestra autoestima es alta.
¢ Tengo ojos bonitos.
* Mimemoria es buena.

« Soy una persona capaz.

Piense en una cuadlidad que lo haga sentirse bien consigo mismo.

Escribala en la linea.
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Autoestima baja

Si pensamos que valemos muy poco y estamos llenos
de defectos, nuestra autoestima es baja.

* No me gusta mi nariz.
¢ Soy una persona aburrida.

* Nunca lo haré bien.

¢Cudles son las caracteristicas de una autoestima alta?

Asi es una persona con autoestima alta:

Se siente capaz de resolver problemas, aprende de los errores y no
se desanima cuando las cosas le salen mal.

Disfruta de la vida y de las actividades diarias: tfrabajar, descansar,
jugar o platicar con los amigos.

Respeta a los demas y siente con ellos sus alegrias y sus penas. No
vive aislada, comparte su vida con los que le rodean.

No se deja manipular por los demds.

Cree que vale la pena defender valores como la amistad, la justicia
y la paz.

Cada experiencia de nuestra vida y la influencia de las personas con
quienes hemos crecido y convivido contribuyen al desarrollo de la
autoestima.

Ejercicio 2 B g

Lea cada situaciéon y escriba sobre la linea si la persona tiene autoestima alta o
baja. Fijese en el ejemplo.

1. Sonia disfruta fejiendo huipiles. Alta

2. Daniel siente temor de hablar en
publico. Por eso, nunca dice su

opinidn en la junta de vecinos.

3. Julia sabe que se ha superado al

aprender a leer.
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3. Me expreso con claridad
Cuento las silabas

El quererse, respetarse y valorarse a si mismo le motivan a [ Conocer el significado
de las palabras y como

alcanzar sus metas. Le invitamos a que, una de sus metas sed B ioen nos ayuda a

mejorar su expresion escrita. expresarnos mejor.
En Internet encontrard

Asi que esta semana estudiaremos el nUmero de silabas que B el biccionario de la

tiene cada palabra. Leamos los ejemplos siguientes. Lengua Espariola de
la Real Academia
Monosilabas Bisilabas 55_910”0'@
; , isite:
Palabras con una silaba Palabras con dos silabas Aitps://www.rae.es/.
luz Vi | da
Trisilabas Tetrasilabas
Palabras con tres silabas Palabras con cuatro silabas
her| mc1| na i |den| ti |dc1d
Polisilabas

Palabras con cinco silabas

co|mu|ni|d0|des

Ejercicio 3 i

Separe las palabras en silabas. Luego, escriba el niUmero de silabas en el cuadrito

de la derecha. Tiene un ejemplo. ) i .
¢Cuantas silabas tiene?

comida silabas
pan silabas
sopa silabas
platano silabas
alimentos silabas
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Palabras

nuevas

norma: regla que
se debe seguir

o ala que se
deben ajustar las
conductas, tareas,
actividades, etc.

4. Cuido mi expresion oral
El didlogo

Las caracteristicas del didlogo oral son:

Ademds de escribir bien, también hay que hablar bien.
Veamos qué es el didlogo.

El didlogo es una conversacion entre dos o mds personas
para infercambiar informacién y comunicar pensamientos,
senfimientos y deseos. Puede ser oral y escrito.

Las personas
que intervienen
se llaman
interlocutores.

Es expresivo
porgue entran
en juego gestos,
entonacion y
actitud.

Se utilizan frases
cortas y simples.

\

Puede contener
errores y frases
sin terminar.

Y zcudles son las normas de un buen didlogo?

\
Escuchar . Pensar
Hablar con Evitar hablar Respetar las
atentamente enlo que o
el fono todos ala . opiniones de
antes de dicen los .
adecuado. vez. . los demads.
responder. demas.

El didlogo escrito se utiliza en relatos como los cuentos o novelas. Se
puede corregir porque da tiempo a pensar lo que se escribird.

Ejercicio 4 B g

Grabe un didlogo real de dos minutos de duracién, con un familiar o amigo, sobre
un fema de los que le proponen en el recuadro. Para grabar, puede utilizar la
opcion «grabadora de vozy del teléfono celular.

*  Mi profesiéon favorita

* La autoestima

24
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; Como afronto los conflictos?

Eldidlogoesunaherramientaque ayudaaresolverconflictos, peroademas,
ayuda a saber coémo es usted, qué piensa y siente. También favorece una
mejor manera de actuar ante un conflicto. Es importante intentar ponerse
en el lugar de la otra persona y comprender sus sentimientos.

Los conflictos aparecen cuando nuestras metas y deseos se oponen a
las metas y los deseos de ofras personas.

Leamos un ejemplo de una situaciéon entre dos hermanos.

Raul, eres un desconsiderado vy
un grosero, ya no aguanto la bullg,
screes que con tu musica a todo
volumen voy a estudiar bien¢

Veamos como decir lo que sentimos, pero desde un didlogo sereno, sin
ofender a nadie. Aplicaremos la técnica de «hablar desde el yo», que
consiste en tres momentos.

yo me siento... porque...
Cuando... . Se expresa el + Se explican las
* Se explica sentimiento consecuencidas
el motivo que provoca el de ese .
del enojo o comportamiento ;ompgrfcmlenfo ©
descontento. o situacion. sifuacion que nos

molesto.

Raul, cuando escuchas la musica a alto
volumen, yo me siento desesperada vy
enojada porque me cuesta concentrarme en
el estudio. 3Serd que puedes bajar el volumen,
por favore

Entonces el didlogo
del ejemplo seria asi:

Ejercicio 5 Bug
Escriba en su cuaderno un didlogo aplicando la técnica de «hablar desde el yon.
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6. Ordeno grupos de cien
Las centenas

Saber ordenar las cantidades en unidades, decenas y centenas nos
facilita realizar cuentas correctamente en nuestra vida diaria, para
comprar, vender, pagar o dar vueltos, etc.

Leamos un ejemplo.

Elena fue a la tienda a cambiar un billete de
100 quetzales. En la tienda solo tenian monedas
de 1 quetzal y billetes de 10 quetzales. Si ella
elige una de las dos opciones

Elena puede recibir:

100 monedas de 1 quetzal > Una centena = 100 unidades

10 billetes de 10 quetzales > Una centena = 10 decenas
Una centena es un grupo de 100 unidades.

Para escribir el nUmero 100, lo hacemos asi:

Escribimos el 1 en las centenas, 0 en las decenas y 0 en las unidades.

Ejercicio 6 g

Resuelva el problema siguiente. Guiese por el ejemplo.

1. David compré 100 tomates en el mercado vy Escribimos
100 en el supermercado. 3Cudntas centenas
comproe

2 centenas de tomates

2. Llaura guardé en su alcancia quinientas

2 0 0
monedas de un quetfzal. 3Cudntas centenas
guardoe
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Separo en centenas, decenas y unidades

Prestemos atencion:

Dario cosid 100 camisas la semana
pasada y 35 hoy. 3Cudntas ha
cosido en total?

] 0
3 5
] 3
Dario ha cosido 135 camisas.
El nUmero 135 tiene:
] Centena 3 Decenas 5 Unidades

Ejercicio 7 B g

Escriba cudntas centenas, decenas y unidades tiene cada numero. Le ayudamos
con el ejemplo.

0. El nUmero 864 tiene:
8 Centenas 6 Decenas 4  Unidades

1. Elnumero 302 tiene:

Centenas Decenas Unidades
2. Elnumero 628 tiene:

Centenas Decenas Unidades

3. El nUmero 213 fiene:

Centenas Decenas Unidades
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Exploro mis oportunidades

Ser alguien en la vida
El emprendimiento

Lo que vivimos nos hace ser quienes somos. Es lo
que influye en nuestra manera de actuary llegar a
ser una persona de éxito.

Un ejemplo es la guatemalteca, dramaturga vy
escritora, Thelma Ligia Camacho, quien dedico 38
anos de suvida aladocencia. De formasimultdnea
su pasion por el arte le permitié destacar en la
musica y pintura.

La escritora tuvo altibajos durante su vida. Alinicié vendié ropa, fantasia
austriaca que traia de El Salvador en los anos del 57 al 62. Vendia cursos
de inglés y de guitarra. Después abrid una pequena empresa en la
que confeccionaba uniformes para trabajadores de Guatel y para los
integrantes del Coro Nacional al cual pertenecia. Aprendidé a cantaren
hebreo, le inquietd la similitud que tiene con el idioma quiché, practicd
teatro lirico con el que presentd La Zarzuela y Luisa Fernanda. Fundd
el Colegio Monte Albdan. Descubrié que podia pintar al éleo. Pintd 40
cuadros, algunos los vendid y otros lo conservo.

Por Sandra Martinez
mundochapin.com/2018/11/personaje-la-dramaturga-y-maestra-thelma-
ligiacamacho/88733/

Ejercicio 8 g

1. Describa en su cuaderno la actitud que proyecta Thelma Ligia Camacho en su
trayectoria de vida.

2. ldentifiqgue en su familia o en su comunidad personas sobresalientes y realice
una enfrevista. Luego escriba en su cuaderno una biografia de las personas
entrevistadas. Le damos una guia.

* Un microempresario o comerciante. 3Cudles son las ventajas y desventajas
en el proceso de crecimiento de su negocio?

e Un lider comunitario. 3Cudl ha sido su proyeccion de trabajo y contribucidon
con la comunidad?
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los frutos

Esta semana aprendié que:

Las ilustraciones que acompanan a una lectura ayudan a
imaginar lo que los autores nos quieren decir.

Los sentimientos son estados de dnimo que experimenta
2 ante situaciones agradables o desagradables.
El respeto y el aprecio que cada uno siente por su persona
se llama autoestima.

3 Las palabras estdn formadas por una o mads silabas.

El didlogo es una conversacién entre dos o mds personas, para
4 infercambiar informacién y comunicar pensamientos, sentimientos
y deseos. Puede ser oral y escrito.

El didlogo es una herramienta que ayuda a resolver conflictos.
Una técnica que ayuda a dialogar sin ofender a nadie es
«hablar desde el yo».

G En matemdtica, una centena es un grupo con 100 unidades.
Ademds, una centena tiene 10 decenas.

o Personajes sobresalientes en distintos dmbitos evidencian, con
sus experiencias, que si es posible mejorar la calidad de vida.

A\
Aplico lo aprendido ¢ = \

5Qué me parecio lo aprendido en esta semana?¢

e ——

sLo puedo aplicar en mi vida?

Positivo Negativo Interesante
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@ Autoevaluacion

Demuesiro lo aprendido

A. Separe las palabras en silabas. Luego, escriba el niUmero de silabas en el

cuadrito de la derecha. Tiene un ejemplo.
¢Cuantas silabas tiene?

comal co -mal 2 | silabas
sal silabas
vaso silabas
jarrilla sflabas
tapadera silabas

B. Repase las centenas. Escriba cudntas centenas, decenas y unidades tiene
cada numero. Guiese por el ejemplo.

0. El numero 322 tfiene:
3 Centenas 2 | Decenas 2 | Unidades

1. ElnUmero 406 tiene:
Centenas Decenas Unidades

2. ElnuUmero 458 tiene:
Centenas Decenas Unidades

3. Elnumero 600 tiene:

Centenas Decenas Unidades

C. Exprese sus sentimientos. Recuerde una experiencia agradable y escribala. Por
ejemplo, la visita de un familiar. Luego, escriba en su cuaderno los sentimientos

que experimentd en esa ocasion.

D. Escriba, en su cuaderno, sus aspiraciones y sus metas personales:

A corto plazo

A mediano plazo

A largo plazo
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Actividad 2. Pienso y aplico lo aprendido
A. Resuelva los problemas siguientes.

1. Alicia entregd 300 fomates que le encargaron.

- ] Escribimos
sCudntas centenas de tomate entregé?

2. René necesita 800 hojas. gCudntas centenas
necesita?

3. EnlacooperativaZaculeu, bordaron 200servilletas
azules y 100 servilletas rojas. 3Cudntas centenas
bordaron?

e
e
e

B. Piense en un conflicto que haya vivido y en la parte del didlogo que usted diria
a partir de «hablar desde el yoyn y escribalo en los espacios correspondientes.

C. Ahora piense en su actitud durante el didlogo con otra persona. Lea cada
opcidon y margue con una X la opcidn que mejor refleje su respuesta. Luego,

compare su respuesta con la opinidn de un familiar y amigo para verificar si
coinciden.

- Distraido (a): no presta atencion.
- Discutidor (a): siempre lleva la confraria.
| Que interrumpe: no deja terminar a los demas.

. Agresivo (a): impone sus ideas con gritos o insultos.

. Chistoso(a): aprovecha cualquier oportunidad para contar un chiste.
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D. Escriba en los cuadros de abajo, lo que piensa o dice sobre usted: fortalezas y
logros que le llenen de orgullo. Ademds, piense enlos elogios que haya recibido
por parte de su familia, amistades u otras personas. Guiese por el ejemplo.

Elogios que he
recibido

Soy generosa. Por ser una buena estudiante. |«Dibujas muy bonitoy.

Mis fortalezas Me siento orgulloso (a)

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus
avances con su tutor o con un companero.

En No lo
proceso | logré

Lo logré

Interpreto, por medio de la lectura silenciosa,
el significado de textos escritos y visuales.

Respeto las diferencias individuales y
colectivas.

Utilizo los nUmeros naturales en el sistema
decimal hasta 100.

Aplico, en los textos escritos, los elementos
normativos para la identificacion del nimero
de silabas de las palabras.

Utilizo la modulacién, la entonacion y el timbre
de la voz adecuados a la circunstancia
comunicativa.

Utilizo el didlogo como medio de
comunicacion para la solucion de conflictos.

Reconozco las actitudes de las personas
Gmprendedoros. y
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Mi vida y desarrollo _semana

@ Pongdmonos en marcha
El nawal

Un rio, una piedra, un mono, un jaguar, una serpiente...
para el pueblo maya, cada persona cuenta con un
nawal: espiritu de un animal o de un elemento natural
que representa la energia sagrada del dia en el que
nacio.

El animal o elemento natural es un modelo de vida porque
posee cualidades que podemos desarrollar. Por ejemplo, un rio refleja la
capacidad de superar obstdaculos y seguir su curso hasta el final.

La idea de que las personas estdn unidas a espiritus de la naturaleza
es una hermosa expresion de la relacion que hay entre el ser humano
y el ambiente que lo rodea. Si una persona dana a su nawal, se estd
danando a si misma. El nawal se convierte en una norma de respeto a
nosotros mismos y a todo lo que nos rodea.

Las imagenes como apoyo al texto
Témese un momento para observar la ilustracion. sQué le

dice? 3Qué le sugiere? 3Qué sentimientos le produce?

[ ]
i
Practiquemos

2Qué sabe usted sobre los nawales? 3Se habla de ellos en su comunidad? Escriba
lo que sabe o ha escuchado hablar acerca de ellos. Puede compartir su relato
con sus companeros de estudio.

O
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Mi vida

Si le preguntaran qué periodos de la vida transcurren desde que una
persona nace hasta el final de su vida, 3qué diria?

Veamos cudl es el ciclo de vida de las personas.

Cada pueblo tiene una manera de comprender la vida.
Por ejemplo, para el pueblo maya la vida comienza desde
el momento de la concepcidn y se desarrolla en estrecha
relacion con la naturaleza, la familia y la comunidad.

Palabras

nuevas

ciclo: periodo

gg'géﬂdpoolgeue' La vida se describe en cuatro periodos de tiempo: ninez,
vuelve a iniciar. juventud, adultez y vejez. En cada periodo, nuestro cuerpo
y nuestra forma de ser cambian, porque vamos creciendo y
adquiriendo nuevas habilidades para desenvolvernos en la
comunidad.
Ninez

AqQui la madre y el padre cuidan a la nina o al
nino. Con ellos, aprende a reconocer su lugar
dentro de lafamiliayla comunidad. Comienza a
irala escuela donde aprende aleery escribir. En
este periodo son muy importantes los cuidados
y el carino de los dos padres.

Juventud

El nino se convierte en joven. Su cuerpo crece y
adquiere caracteristicas que lo diferencian como
cuerpo de mujer o cuerpo de hombre. Comienza
a planear lo que quiere en la vida y aplica lo que
aprendié durante la ninez. Sus responsabilidades
a /. aumentan.
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¢

Adultez E .

Los jovenes se convierten en adultos. Algunos
deciden formar una familia. Tienen un trabagjo
formal y la responsabilidad de querer y criar bien a
los hijos.

d N
e
AR T Vejez

- En este periodo las personas fienen mucha
sabiduria. Ya han vivido bastante tiempo, por eso
pueden aconsejar y orientar a las personas mas
jovenes. Algunos ancianos necesitan cuidados

especiales. Es unaresponsabilidad de los jovenes
cuidarlos y atenderlos.

Ejercicio 1 B g

1. Observe las ilustraciones y escriba una caracteristica del periodo de vida en el
que se encuentra cada persona.

-~ O 5

1A

OQ‘V

2. Converse con familiares y companeros sobre qué podemos aprender de los
ancianos. Luego, escribalo sobre las lineas.
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Cuido la vida

En la lecturainicial nos decian que el nawal se convierte en una norma
de respeto a nosotros mismos y a todo lo que nos rodea.

El nawal es un camino de crecimiento personal para vivir en armonia y
respeto con la naturaleza y con las demas personas. Pero, 3cémo se
vive el valor del respeto a la naturaleza?

Para los pueblos Mayas, el valor del respeto a la naturaleza se vive por
medio de estas acciones:

Ser consciente de que danar a la naturaleza
es danarse a uno mismo.

Aplicar los ciclos de la luna a la siembra, la
tala de drboles, etc.

Agradecer a la naturaleza ofreciendo
ceremonias y oraciones.

Ejercicio 2 B g

Y usted, 30 qué se comprometee Escriba tres acciones que va a realizar para
practicar el valor del respeto a la naturaleza.

1.
2,
3.
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3. Vocales que se unen
El diptongo

Cada etapa de nuestra vida estd llena de aprendizajes y experiencias
que van definiendo nuestra forma de ser, sentir y relacionarnos con
los demds. Nuestras relaciones tienen mucho qué ver con cdmo nos
comunicamos y expresamaos.

Para lograrlo, debemos perfeccionar nuestro conocimiento del idioma.

Hoy veremos que algunas vocales se unen para formar una sola silaba.

Por ejemplo:
viaje agua cielo puente ‘ @
via je a gua w “ w

La unidn de dos vocales en una misma silaba se llama diptongo. Para
que haya diptongo deben unirse dos vocales cerradas o una vocal
cerrada y una abierta.

* Las vocales abiertas son:a-e -0

* Las vocales cerradas son i—u

Veamos algunos diptongos.

iv ciu dad vi Cui la pa
Eu Eu ge nia ve pue blo

ei pei ne ua men  sual

ai ai re ia pia no

oi Zoi la ie tie  rra
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Ejercicio 3 Biig

A. Separe en silabas cada palabra y encierre en un circulo la silaba con

diptongo. Hay un ejemplo.

0. caite @e
cai te

1. tienda

2. duena

3. aceite

Para buscar
informacién en Internet,

utilizamos un navegador 1.

o programa informdtico
que permite el acceso
a archivos que nos
interesan. Navegadores
de Internet muy usados
son Google Chrome

y Mozilla Firefox.
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4. Jutiapa
5. patio
6. cuidado

B. Subraye el diptongo de la palabra resaltada en cada
oracion. Tiene un ejemplo.

0.

Viajaremos el domingo a Palin.
Las familias repararon la calle.
Diana elabora ollas de barro.
Me lastimé el pie.

El abuelo cumple anos el sdbado.



4. Cuento hasta mil
Los millares

En el diptongo vimos que para escribir algunas palabras unimos vocales,
en matematica también hemos unido nUmeros para formar decenas
y centenas. Ahora daremos un paso mds y uniremos cuatro numeros
para formar la unidad de mil, también conocida como miillar.

Veamos un ejemplo.
Etelvina es de San Lucas Tolimdan, Solold, y nacié en diciembre de 1996.

El ano de su nacimiento se escribe asi:

m c d 1]
unidades ] 9 9 b unidades
de millar
centena decena

El nUmero 1,996 tiene una unidad de mil, nueve centenas, nueve decenas
y seis unidades.

Ejercicio 4 B g

Traslade las cantidades que aparecen en la columna izquierda a la tabla de la
derecha. Tiene un ejemplo.

0. Enlajornadade vacunaciéon fueroninyectados m c d v
2,534 ninos de la comunidad. 2 5 3 4
1. En la cooperativa de tejedoras tienen un m c d v

pedido de 9,052 manteles.

2. Elprecio de una bicicleta en oferta es de 1,100 m c d v
quetzales.
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5. jLlego hasta diez mil!
Las decenas de millar

Sigamos avanzando. Ahora veamos las decenas de millar. Iniciemos
con un ejemplo.

Julidn y Mario son dos jovenes que frabajan
en una bodega. Colocaron 12,250 botes de
pintura en las estanterias.

Para escribir el nUmero 12,250, agregamos la columna de las decenas
de mil (dm).

0
o

dm um

1 2 2 5 0

v

El nUmero 12,250 tiene una decena de millar, dos unidades de millar,
dos centenas, cinco decenas y cero unidades.

JE(AlAl W ™

A. Escriba cudntas decenas de millar, unidades de millar, centenas, decenas y
unidades tienen los siguientes nUmeros.

1. 15,783 2. 24,531
decena de millar decenas de millar
unidades de millar unidades de millar
centenas centenas
decenas decenas
unidades unidades

B. Lea con atencién y responda la pregunta:
Claudia depositd en el banco trece mil
cuatfrocientos doce quetzales. zComo
escribe esa cantidad en numeros?

dm um c d v
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Exploro mis oportunidades

Mi historia, nuestra historia
Aprendizaje y armonia en comunidad

Todos fenemos una historia que contar, pero, 5quién nos escucharia
si vivieramos solos en el mundo¢ Siempre necesitamos a alguien para
platicar o compartir nuestras experiencias. Somos seres humanos que
vivimos en comunidad, manfenemos una estrecha relacién con los
demads y aprendemos los unos de los otros. Reflexionemos:

vivimos en
sociedad
nacemos,
crecemos y Nos
reproducimos
dentro de una
sociedad Nosotros...

tfrabajamos en
comunidad

 |Ejercicio 6 g

Elabore fichas biogrdaficas de las personas sobresalientes de su comunidad.
Intfercambie y revise con un companero su trabajo.

Mi comunidad

Organizaciones que trabajan
en favor de la comunidad

Aspectos positivos | Lideres comunitarios
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los frutos

Esta semana aprendié que:

4
O

O

Aplico lo aprendido £

Las imdgenes ayudan a comprender mejor el texto de una

lectura.

Una manera de estudiar la vida de las personas es dividirla
en cuatro etapas: ninez, juventud, adultez y vejez.

Los pueblos indigenas viven el valor del respeto a la naturaleza
siendo conscientes de que danar a la naturaleza es danarse a
UNo MisMo.

El diptongo es la unién de dos vocales en una palabra. Los diptongos
forman parte de una silaba, que no se debe separar.

La unidad de millar estd formada por cuatro digitos. 10,000
unidades forman una decena de millar.

Los seres humanos vivimos en comunidad, mantenemos una
estrecha relacion con los demdads y aprendemos los unos de
los otros.

A

N el T Lk L L PR -

Después de revisar lo que aprendi en esta semana, lleno la siguiente tabla.

Lo que sabia Lo que aprendi | Las dudas que me quedan
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@ Autoevaluacion

Demuesiro lo aprendido

A. Repase los diptongos. Separe las palabras en silabas y subraye las vocales que
forman diptongo. Tiene un ejemplo.

| .
i cuaderno ! Mario
- \ &2
— cua

der no ‘\ '

mueble paisaje

B. Lea el siguiente fragmento y subraye las palabras que fienen diptongo.

Su primer cuidado era revisar, ya en el cuarto
ocupado por el paciente, las puertas y ventanas
estaban bien cerradas; luego, le tomaba el pulso al
enfermo y decia:

— Abre la boca, nino; un poco mdas... Eso es.
sCuando comenzo esa tos?

Fragmento adaptado de Carlos Samayoa Chinchilla

C. Organicese en equipo. Investiguen sobre las ceremonias que se realizan para
agradecer antfes de la siembra y después de la cosecha en su comunidad o
en una comunidad cercana. Comenten sus resultados y evallen su trabajo en
equipo: participacioén, responsabilidad, etc.

D. Elabore junto con sus companeros un cartel creativo con las fichas biograficas
que trabajaron en el ejercicio 6. Utilicen su creatividad y los recursos que tengan
a mano. Pueden ver algunas ideas en el video que aparece en este enlace:
https://youtu.be/dUIFQygF7yE
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E. Escriba enla casilla correspondiente cada niUmero que compone la cantidad.
Tiene un ejemplo.

0. 2,481 3. 9,350
um C d 1] um c d v
2 4 8 ]
1. 5,500 4. 2,014
um C d 1] um c d 1]
2. 49,438 5. 97,604
dm um c d 1] dm um c d 1]

Pienso y aplico lo aprendido

A. Resuelva el siguiente problema.

La imprenta Linea Grdafica imprimié 3,000 revistas
de reposteria y 5,000 revistas de cocina. 3Cudntos
millares de revistas se imprimieron en total?

Sume: Escriba:
um c d 1] um C d 1]
3 0

Responda: Se imprimieron millares de revistas.
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B. sRecuerda a Celeste y Carlos, los jovenes que conocid en la semana 1, pdagina
142 Esta semana los acompanaremos a resolver un caso, siguiendo los pasos
aprendidos.

Celeste y Carlos escuchan en la radio el partido de futbol de su

equipo favorito. El locutor menciona que al estadio han entrado

12,000 personas a general y 615 a tribuna. Ellos quieren saber lo
siguiente: sCudntas personas entraron en total al estadio?

1. 5Cudl es el problema?

2. 5Cudl es el resultado que
esperamos tener al resolver el
problema?

3. 3Qué datos me da el caso?

4. 3Hay alguna limitacion en el
problema?

5. 5Qué operacion o acciéon
debemos realizar para resolver
el problema?

dm um c d u

Solucioén:

C. En su historia de vida o en la de su comunidad stienen algin equipo de futbol
favorito¢ Escriba una vivencia personal o de su comunidad relacionada con el
equipo. En parejas comparen sus vivencias.
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D. Para finalizar, responda la pregunta con que iniciaba la semana: squé periodos
de la vida transcurren desde que una persona nace hasta el final de su vida?
Observe lailustraciony complétela con el nombre de la etapa correspondiente.

: n f

Tiene un ejemplo.

ninez

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus

avances con su tutor o con un companero.

En No lo
proceso | logré

Lo logré

Interpreto, por medio de la lectura silenciosa,
el significado de textos escritos y visuales.

Establezco similitudes y diferencias entre
crecimiento y desarrollo.

Explico elementos de las cosmovisiones de los
pueblos de Guatemala.

Utilizo diptongos en la produccion de
diferentes tipos de texto.

Reconozco las unidades y las decenas de
millar.

Expreso reconocimiento por el esfuerzo y el
Qrobcjo realizado por otras personas.
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Todos somos iguales . semana

@ Pongdmonos en marcha
Una oporiunidad de estudiar

A decir verdad, después de terminar la escuela
primaria, para nosotras la posibilidad de continuar
estudiando era un sueno. Porque como el abuelo
Francisco decia: «el lugar de las mujeres es su casay.

Por ello, cuando Consuelo y yo la concluimos, el
abuelo soltdé la misma frase. Por primera vez, mama
sintid que una fuerza nacida del sufrimiento la
impulsaba a rebelarse. Apretd los dientes y en un

desesperado estallido de toda su cdlera dijo:
— iNo, para mis hijas no quiero esta vida!
Identificar la idea

principal apoydndose
en las marcas del texto

Con una firmeza desconocida logré derribar la
indiferencia de mi padre y ante el desconcierto del
abuelo, acostumbrado a la obediencia ciega de
los miembros de la familia, anuncié que Consuelo  Fiiese en las palabras
ingresaria en la Escuela de Enfermeria y que yo resaltadas del texto. sDe
estudiaria el bachillerato de medicina. qué trata esta lectura?

Adaptado de: Sandra Sabanero

[ ]
-
Practiqguemos

Marque con una X el cuadro de la opcidn que presenta una idea principal de la
lectura.

O

D La madre desea que sus hijas sigan estudiando.
D El abuelo siempre decia la misma frase.

D El padre se habia quedado en silencio.
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Todos somos iguales

5Qué opina sobre lo leido en la historia anterior: que el
lugar de la mujer es la casa y que no estudie? 3Cree que
la falta de estudios provoca desigualdad?

Palabras

nuevas

Hasta ahora hemos reflexionado sobre quién soy. Esta

ggzﬁfﬁg%'; semana daremos un paso mas y hablaremos sobre nuestra
las personas forma de actuar dentro de la familia.

que tienen i
aproximadamente  Esas formas de actuar han sido tfransmitidas de generacion
la misma edad. en generacion. Nuestros padres las aprendieron de nuestros

abuelos. Piense un momento y escriba dos comportamientos
qgue usted haya aprendido que deben tener las mujeres y los
hombres en la familia.

Comportamientos de mujer

Comportamientos de hombre

Muchas veces, esos comportamientos que aprendemos pueden limitar
nuestra realizacidon como personas.

La limitacion mas grave de vivir con diferencias es la falta de respeto.

Los hombres podemos tener la idea falsa de que somos superiores
a nuestras parejas. Las mujeres corremos riesgo de ser ignoradas,
maltratadas o abandonadas.
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Las diferencias nos limitan

Las diferencias pueden limitar nuestra realizacion como personas.

Veamos:

Limitan al hombre porque:

Quisiera decir a mis hijos y a mi esposa que los quiero, pero no
sé& como hacerlo. Nunca aprendi a decir palabras carifosas.

Cuando siento miedo o tristeza no lo puedo decir. Tengo
que parecer siempre fuerte. A veces es dificil.

Yo soy el Unico que da dinero en la casa. Tengo temor de
que si un dia pierdo el trabajo no vamos a tener qué comer.

Limitan a la mujer porque:

®

‘\\‘ A veces no estoy de acuerdo con las decisiones de mi esposo.
Quisiera dar mi opinién y decidir con €l lo que debemos hacer.

Me gusta mucho aprender. Sé que puedo hacerlo
bien. A mi esposo no le gusta que yo estudie. Quisiera !
sentirme libre para superarme. A

Me canso al hacer todas las tareas de la casa. Me gustaria
compartirlas con mi esposo y que mis hijos me ayudaran.
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No estamos obligados a actuar con diferencias enlafamilia. No dejamos
de ser hombres por hacer actividades que nos ensenaron que eran de
mujeres. Tampoco dejamos de ser mujeres por hacer lo que nos dijeron
que era de hombres.

— O |

Seguimos siendo hombres si:
* Ayudamos en las tareas del hogar.

* Demostramos carino a nuestros familiares.

* Lloramos porque nos sentimos tristes.

Seguimos siendo mujeres si:
* Estudiamos y nos superamaos.

* Demostramos fortaleza.

* Expresamos lo que pensamos.

Mujeres y hombres tenemos los mismos derechos. La igualdad entre
mujeres y hombres se comienza a promover en la familia.

Ejercicio 1 B g

1. 3Qué actitudes tiene usted que impiden laigualdad en su familia? Escriba una.
Por ejemplo: prohibir que su hija estudie, burlarse de su hermano cuando llora,
impedir que los hijos varones hagan oficio...

2. 3Qué actitudes tiene usted que promueven la igualdad en su familiag Escriba
una. Por ejemplo: que los hijos varones ayuden a servir la comida, permitir que
las hijas estudien, consolar a su hermano si esta ftriste...
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;. Qué es ser ciudadano?

ciudadano de un Estado, que otorgan las leyes a los
habitantes de un pais, al cumplir la mayoria de edad.
Con la ciudadania se obtienen derechos y se adquieren
obligaciones.

Se le llama ciudadania a la cuadlidad y derecho de un &

En Guatemala, la ciudadania la adquieren los hombres y las mujeres cuando
cumplen 18 anos de edad.

La ciudadania permite participar en los sufragios o votaciones para elegir a sus
gobernantes: el presidente y el vicepresidente, el alcalde, los diputados y otros.

La ciuddania compromete al ciudadano a ser mejor y buscar el beneficio de su
comunidad.

Los derechos que adquiere una persona con la
ciudadnia son:

. Justicia

. Salud

. Educacion
. Trabajo

. Civico

VOTACION
. Calidad de vida

Todos tenemos responsbilidades en nuestra comunidad, sin importar la edad.
Siempre es necesario mantener actitudes de superacién con nosotros mismos y
solidaridad con los demas. Esto ayudard a que nuestra comunidad mejore.

Escojo uno de estos derechos, explico en qué consiste y como se practica en mi
comunidad. llustro el derecho con un dibujo o recorte. Explico, qué entiendo por
ser ciudadano.
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¢ Qué significa la ciudadania?

Como ciudadanos podemos opinar, participar, decidir, exigir
responsabilidad, reclamar nuestros derechos, elegir y ser electos.

Pero para participar, es conveniente informarnos sobre la realidad de
nuestra comunidad, comentar y platicar con personas de confianza
sobre las formas en que podemos colaborar.

La participaciéon ciudadana es la colaboraciéon de todas y todos para
alcanzar el desarrollo de nuestra comunidad. Si nos repartimos las
tareas, frabamos mejor y mds rapido.

Ejercicio 2 B g

Responda cada pregunta:

1. 5Qué le gustaria mejorar o cambiar en su comunidad?

2. 3Como podria contribuir usted? Escriba dos propuestas concretas para lograr el
cambio o la mejora que desea para su comunidad.

1. 3A qué autoridades podria presentar sus propuestas?

Comparta sus respuestas con sus companeras y companeros de estudio.
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3. Contribuyamos con

Guatemala
La suma

Como leimos, ser ciudadano también significa ser responsable con el
pago de impuestos, para que se inviertan en beneficio de la poblacion.

Para saber cudnto debemos pagar es necesario hacer cuentas. Hoy
practicaremos una herramienta que nos servird dia a dia: la suma.

Recordemos que sumar es juntar o reunir cantidades. Repasaremos la
suma de cantidades con tres o cuatro cifras.

¢ Qué procedimiento seguimos?

Lo estudiaremos con un ejemplo de la vida cotidiana, veamos.

Mario trabaja en una distribuidora de abarrotes.
A él le pagan por producto vendido. Mario vendié 1,122
cajas de galletas la semana pasada y 1,513 esta semana.
sCudntas cajas de galletas vendidé en la quincena?¢

Paso 1
¢ Ordenamoslosnumeros 1,122y 1,513. um ¢ d U
e Escribimos unidades bajo unidades, 1 1 2 2

decenas bajo decenas, centenas

bajo centenas y unidades de millar o S ] 3
bajo unidades de millar.
Paso 2 o c d 0
* Comenzamos a sumar de derecha ] 1 2 2
a izquierda. Es decir, iniciamos con las
unidades. + ] 5 1 3
5
Semana 4
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Paso 3

um c U

* Continuamos sumando las decenas, 1 1 2 2
luego las centenas y finalmente las

unidades de millar. El resultado es t 1 5 1 3

2,635. 2 5 3 5

Mario vendio 2,635 cajas de galletas.

Ejercicio 3 Big

Ahora le toca a usted. Resuelva los siguientes problemas. Al final escriba su
respuesta. Le damos un ejemplo.

0. César cultiva maiz. Hoy por la manana
recogio 472 mazorcas, y porlatarde recogio
otras 526. 3Cudntas mazorcas logrd reunir
en todo el dia?

O N O

+
O | oM~ 0O
| o N C

Respuestar: Ceésar recogio 998 mazorcas en total.

1. Manuela es médica. Examind a 112 pacientes
el mes pasado y a 103 este mes. 3Cudntos c d U
pacientes atendid en total?

Respuesta:

2. En una campana de reciclaje, la comunidad
Agua Blanca reunié 1,824 envases plasticos y
la comunidad El Tabldn juntd 2,163. ;Cudntos
envases pldsticos reunieron en total ambas
comunidades?e

um cC d u

Respuesta:
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4. Expresémonos correctamente
La silaba tonica en las palabras

La semana anterior estudiamos palabras con diptongo. ¢Recuerda?

Esta semana aprenderemos sobre la fuerza de voz en las palabras, para
expresarnos apropiadamente.

La silaba ténica en una palabra es aguella en la que nuestra voz suena
con mas intensidad. Esta fuerza de voz extra que hacemos se llama
acento. A veces, colocamos una rayita (7) sobre la vocal de la silaba

con acento. Esa rayita se llama tilde. Veamos unos ejemplos:

al ba nil to ma te can ta ro

Ejercicio 4 B g

Practiquemos. Separe las palabras en silabas en el espacio correspondiente.
Luego, rodee la silaba ténica de la palabra. Guiese por el ejemplo.

meédico comedor

di co

estudiante ciudadano
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Exploro mis oportunidades

Un ciudadano responsable
Mis obligaciones tributarias

Un buen ciudadano es aquel que tiene la responsabilidad
socialy la participacion ciudadana ante la concepcidon de que
todos, gobierno y sociedad civil, integran el Estado y como tal,
trabajan en la construccion de lo publico para un bien comun.

Tres caracteristicas bdsicas de un ciudadano responsable son:

* Participaenlosprocesosde eleccion delas autoridades, ejerciendo
su derecho al voto.

* Cumple lasleyesy normas que rigen la convivencia social y respeta
las autoridades que de ella emanan.

* Paga los impuestos que le corresponden, promueve y exige la
trasparencia y el buen uso de |los recursos.

En Guatemalaq, los tributos establecidos por el Estado, se rigen por el
Codigo Tributario, es el conjunto de leyes en Guatemala de derecho
publico que regulan las relaciones juridicas que se originen de los
tributos establecidos.

De acuerdo al articulo 112 del Codigo Tributario de Guatemala, los
contribuyentes en este pais tienen obligaciones fributarias las cuales
deben cumplir.

El cumplimiento de estas resulta importante a fin de no tener alguna
contingencia frente ala Superintendencia de Administraciéon Tributaria
(SAT). Por ello, el presente articulo tiene como finalidad dar a conocer
las principales obligaciones fributarias que deben conocer los
contribuyentes en Guatemala.

Ejercicio 5 Big

Lea en el Codigo Tributario de Guatemala las disposiciones generales del articulo
112. Escriba en su cuaderno los articulos que mejor comprenda. Luego, escriba su
opinidn acerca de la importancia de ser un contribuyente responsable.
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los frutos

Esta semana aprendié que:

Las palabras resaltadas en un texto ayudan a localizar la idea principal.

Las mujeres y los hombres tienen los mismos derechos. Las
diferencias limitan el desarrollo como personas.

Los buenos ciudadanos respetan las leyes, normas y reglas que
tiene una comunidad.

El DPI es el Unico documento de identificacion de los ciudadanos
guatemaltecos mayores de edad.

0 La suma es reunir dos o mds cantidades.

La silaba ténica en una palabra es la que pronunciamos con mas
intensidad. Esta entonacién mds fuerte se llama acento.

En algunas palabras, sobre la vocal de la silaba acentuada se
coloca una rayita llamada tilde.

Toda persona debe informarse acerca de sus obligaciones como
ciudadano. Por ejemplo, las obligaciones establecidas por el
Estado en el Cédigo Tributario.

A\

Aplico lo aprendido ¢ ——.

Después de revisar lo que aprendi en esta semana, lleno la siguiente tabla.

Lo que sabia Lo que aprendi | Las dudas que me quedan
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@ Autoevaluacion

Demuesiro lo aprendido

A. Escriba el nombre de las siguientes imagenes en el espacio correspondiente.
Luego, separe las palabras en silabas y circule la silaba ténica. Guiese por el
ejemplo.

ventana I I
ven na

=N

o)

B. Utilice la suma para resolver los problemas siguientes. Recuerde escribir la
respuesta.

1. Lacooperativa LaUnidon vendiod 1,420 conservas de mangoy 1,450 conservas
de manzana. 3Cudntas conservas vendio en total?

um cC d v

Respuesta:

2. Brenda ahorré 2,232 quetzales el primer ano. El segundo ano ahorré 2,520
quetzales. 3Cudnto dinero ahorrdé en dos anose

um cC d 1]

Respuesta:
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A. Lea con atencidon y realice las actividades que le indican.

1.

Pienso y aplico lo aprendido

Consuelo, estudiante de enfermeria, participard
en una jornada de salud. Le ha pedido su ayuda
para cumplir con las tareas asignadas.

La primera tarea es contar frascos de medicamentos. En una estanteria hay
1,225 frascos de jarabe contra la tos y 1,634 frascos de vitamina C. 3Cudntos
frascos hay en total?

um cC d 1]

Respuesta:

. Consuelo hablard acerca de promover la igualdad en la familia con las

personas que lleguen a la jornada de salud. 3Qué ejemplos le daria usted?
Escriba dos actividades que usted puede realizar para ayudar a su familia a
vivir en igualdad. Por ejemplo, lavar la ropa, trabajar fuera de casa...

. También dedicard un espacio al tema «la ciudadanian. Lea cada actitud.

Luego, marque con una X solo las que expresen una buena ciudadania.
D Ayudar a nuestros vecinos.

D Tirar basura en la calle.

D Ceder el asiento en el bus a una persona anciana.

D Manchar las paredes y escritorios.

. Consuelo le pide que explique qué es la cultura tributaria. Elabore un

resumen breve con las ideas principales que se presentan en este video:
https://youtu.be/hGpnwSJkxVo
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5. Para finalizar, Consuelo quiere aprovechar la ocasion para repasar la silaba
tonica. Para ello, pide lo siguiente. Siga sus instrucciones.

* Fijarse en las palabras resaltadas y preguntarse sde qué trata el texto?
* Leer envoz alta los versos siguientes.

e Subrayar la silaba ténica de cada palabra resaltada.

La princesa estqd triste... ;Qué tendrd la princesa?g
Los suspiros se escapan de su boca de fresq,
que ha perdido la risa, que ha perdido el color.

Fragmento de: Rubén Dario

* Escribir los versos con sus palabras.

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus
avances con su tutor o con un companero.

o

En No lo
proceso | logré

Lo logré

ldentifico la idea principal de un texto
fidndome en las palabras resaltadas.

Respeto las diferencias individuales y
colectivas.

Aplico, en los textos escritos, los elementos
normativos para la identificacion de la silaba
tonica.

Realizo cdlculos de adiciéon y sustraccion en

el conjunto de los nUmeros naturales, en un
dmbito hasta 10,000.

Investigo y analizo las obligaciones tributarias
\que se adquieren al ser ciudadano. )
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Igualdad de género . semanc

Pongdmonos en marcha

Una nueva presidenta

La Cooperativa de Caficultores Santa Cruz realiza
la asamblea general, en la que eligen a Blanca
como presidenta. Los socios saben que cumplird sus
funciones con responsabilidad.

Ella se caracteriza porque siempre busca que haya
igualdad entre las personas y que se respeten los
derechos de todos.

Por ello, ademds de cumplir con sus funciones de presidenta, dedica
un tiempo a su formacioén. Por ejemplo, ha leido el articulo 4 de la
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, que trata sobre la
livertad e igualdad.

Identificar la idea principal apoydndose en las

marcas del texto
Lea las palabras resaltadas del texto. 3De qué frata esta

lecturaczQué le sugiere?¢ sQué sentimientos le produce?

Practiquemos

Marque con una X el cuadro de la opcién correcta que completa la oracién.

* Laidea principal de la lectura es...
D La eleccién de Blanca y la descripcion de sus cualidades.

D La asamblea general de la cooperativa de caficultores.
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Vivir en igualdad de género

Hemos visto que Blanca quiere fomentar actitfudes que promuevan
la igualdad entre mujeres y hombres. Es decir, busca la igualdad de
género.

La igualdad de género se refiere a que mujeres y hombres
tienen las mismas oportunidades y beneficios y el derecho a
ser tratados con el mismo respeto.

Palabras

nuevas

oromover: impulsar PO €jemplo, que los ninos fengan las mismas oportunidades

el desarrollo o la de estudiar.

realizacion de _ )

algo. Antes de continuar, conozcamos cudl es la diferencia entre
sexo y género. ™ n

Cuando hablamos de sexo nos referimos a la
diferencia bioldgica que hay entre un hombre y una
mujer. Nuestros cuerpos son distintos, somos mujeres
0 somos hombres.

ﬁ”"h

El género se refiere a las actividades, valores vy
comportamientos que se asignan a las personas por
haber nacido mujer u hombre, de acuerdo con la
sociedady cultura enla que vive. Se habla de género -
femenino o masculino. _,,,\

Ejercicio 1 Bg

Piense en su familia, gquién o quiénes realizan las tareas domésticas? z3Qué
actividad realiza cada miembro? 5Coémo puede promover la equidad de género
en la familia?
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¢Y qué significa vivir en igualdad?

Cuando decimos vivir en igualdad, significa que mujeres y hombres:

* debemos ser tratados de la misma forma
ante la ley.

* participemos con las mismas oportunidades ‘ “
entodoslos espacios de la sociedad: trabagjo, )|

educacion, politica, etc.

. 20

* no temamos por nuestra vida ni por nuestra
seguridad o de las personas que queremaos.

* no suframos discriminaciéon o acoso por razén
de sexo.

<l K

* consfruyamos relaciones basadas en el l
respeto.

* compartimos derechos y obligaciones en
nuestra vida familiar, social y profesional.

* vivamos con autonomia y libertad.

* podemos ser lo que sonemos, sin ningun
obstdaculo porelhecho de sermujeruhombre.

* podemos desarrollar todo nuestro potencial
afectivo, intelectual, artistico o fisico.

Ejercicio 2 B g

Lea de nuevo lo que significa vivir en igualdad. En un grupo de tres infegrantes
analicen las explicaciones anteriores.
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La participacion de la mujer

La parficipacion activa de las mujeres es imprescindible para el desarrollo
econdmico y social de Guatemala. Es obligacion del Estado promover
la eliminacidn de toda forma de discriminacion para promocionar |a
igualdad de derechos de la mujer.

Derecho de la participacion y respeto hacia las mujeres

Derechos econdmicos:

Comprende la igualdad de derechos para la adquisicion de bienes en
general. Incluye el dmbito laboral, las mismas oportunidades de trabagjo,
(ascenso, estabilidadlaboral, seguridad social e igualtrato que los hombres)
y no sufrir ningun tipo de acoso sexual.

Derechos sociales:

Incluyen entre otros, igualdad de derecho para el acceso a tener servicios
sociales, educacion, salud y vivienda

Derechos culturales:

Incluye el derecho a tener una identfidad propia y una vida libre de
prejuicios y discriminacion.

Derecho a la vida libre de violencia:

Garantiza el derecho a una vida sin violencia tanto en el dmbito publico
y privado.

Derechos sexuales y reproductivos;
Posibilidad de elegir el nUmero de hijos y el distanciamiento entre partos.
Derechos civicos y politicos:

Derecho a elegiry ser electo y a desempenar cargos publicos en todos los
los niveles del gobierno en igualdad de condiciones.

Ejercicio 3 e

Investigue la participacion de mujeres en los dmbitos politicos, cientificos y sociales.
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3. Clasifico las palabras segin

sU acento
Palabras agudas, graves y esdrujulas

Recordemos que la silaba ténica es la que pronunciamos con mas
intensidad dentro de una palabra. Segun el lugar que ocupa la silaba
tonica, las palabras pueden seragudas, graves o esdrijulas. Por ejemplo:

Agudas Graves Esdrujulas

V4

gri  cul tor den tis ta me di co

@]

Las palabras agudas

Estasemana aprenderemos areconocerlasilabaténica de las palabras
agudas. Leamos en voz alta estos ejemplos:

ca fe  tal quet zal a la  cran

Las palabras que llevan la fuerza o acento en la Gltima silaba se llaman
agudas.

Ejercicio 4 B g

Escriba la Ultima silaba de las palabras agudas siguientes. Tiene un ejemplo.

\L'\)\»\) i
i)) ’ - @ "
I>
\_/ 2. co 3. ta
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Tildemos correctamente las palabras agudas

La semana pasada estudiamos que la tilde es la rayita que colocamos
sobre la vocal de la silaba ténica de algunas palabras. Ahora veamos
cudando tildamos las palabras agudas.

e Tildamos las palabras agudas terminadas en vocal.
Solola Anaité

colibri bambu

La barra de busqueda

de un navegador de * Tildamos las palabras agudas terminadas en «ny.
Internet esta en la parte

superior del navegador.
Permite buscar un

tema o contenido Cobdn Ramon
utilizando palabras

clave. Si escribimos comién volcén
en la barra: palabras -
agudas, aparecerd
toda la informaciéon
relacionada con este

fema. * Tildamos las palabras terminadas en «s.
Tomdas Andrés
ciprés veintidos

JE (Al W >

Las palabras siguientes son agudas. Coloque la tilde solo en las palabras que la
necesitan. Tiene un gjemplo.

0. bolsén 4. melon 8. caracol
1. marcador 5.  coliflor 9. camaron
2. pizarron 6. anis 10.  lombriz
3. aprendi 7. comi 11. alacran
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4. Juntos somos mas
La suma con cinco cifras

Ahora veremos la suma de cantidades con cinco cifras.

Leamos este ejemplo.

La fabrica Hilos y Tejidos confecciona camisas para exportacion. En
el primer ano se produjeron 31,250 camisas y en el segundo ano, se
elaboraron 44,245. ;Cudntas camisas se confeccionaron en total
durante los dos anose

dm um ¢ d
Paso 1
3 1 2 0
Ordenamos los nUmeros 31,250 y 44,245,
como ya aprendimos. + 4 4 2 4 5
Paso 2 dm um ¢ d v
Sumamos de derecha a izquierda: 3 1 2 5 0
unidades, decenas, centenas, unidades
de millar y finalmente las decenas de + 4 4 2 4 S
millar. 7 5 4 9 5

Respuesta: se confeccionaron en total 75,495 camisas durante los dos
anos.

Ejercicio 6 g

Realice las siguientes sumas.

dm um c d 1] dm um c d 1]
2 4 4 5 3 4 3 7 6 ]
+ 4 5 3 2 2 + 1 6 ] 0 0
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Ejercicio 7 B g

Resuelva los siguientes problemas. Al final escriba su respuesta. Le damos un
ejemplo.

0. Laempresa de mensajeria Mandaditos comprd dos motocicletas. Una costd
15,225 quetzales y la otra, 12,500 quetzales. 3Cudnto se pagod en total por la

68

compra de las dos motocicletas?

dm um ¢ d v

1 5 2 2 5

+ ] 2 5 0 0
2 7 7 2 5

Respuesta: se pagd en total 27,725 quetzales por la compra de las dos

motocicletas.

. Los vecinos de la comunidad La

Esperanza aportaron 10,000 quetzales
para la infroduccidn de drenagjes y la
municipalidad aportdé 20,575 quetzales.
5Cudnto reunieron en total?

Respuesta:

. La libreria Mundo de Papel vendid el mes

pasado 15,540 pliegos de cartulina color
celeste y 12,350 pliegos de cartulina color
verde. 3Cudntos pliegos vendieron en
totale

dm um C d 1]

Respuesta:

Mddulo 1+ ¢Quién soy?



Exploro mis oportunidades

Practico en familia
Rutina de actividad fisica

La actividad fisica es todo movimiento del cuerpo que exija gastar
energia. Porejemplo: caminar, correr, nadar o bailar. Por ofra parte, tener
una rutina de actividad fisica confribuye a mantenernos saludables.

Propongdmosle a nuestra familia este plan de entrenamiento para que
en fres dias lleguemos a correr 25 minutos seguidos.

Dia 1 Dia 2 Dia 3

&Ccminar @ min KComincr@ min kCOmincr @3 min
} Trotar @2 min } Trotar @2 min }Tro‘rar @2 min

Repetir 3 veces \ Repetir 4 veces \ Repetir 5 veces

Total 15 minutos Total 20 minutos Total 25 minutos

Ejercicio 8 B g

Luego de realizar la actividad anterior en familia, reflexione sobre su actitud. Lea
con atencidén y marque una X en el cuadro de su respuesta.

Mis actitudes Si No
Me esfuerzo por realizar correctamente la actividad.

Soy constante.

Respeto a los demas.

Me cuido.

Cuido a los demdads.

Evito la discriminacion.
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los frutos

Esta semana aprendié que:

Las palabras resaltadas en un texto ayudan a identificar la idea
principal.

La igualdad de género se refiere a que mujeres y hombres tienen
las mismas oportunidades y beneficios y el derecho a ser tratados
con el mismo respeto.

En nuestro pais, hay mujeres que trabajan por alcanzar la igualdad y el
desarrollo de todas personas. Por ejemplo:

3 Ofilia Lux de Coti: fue directora del Foro Internacional de Mujeres
Indigenas.

Ana Maria Rodas: Premio Libertad de Prensa.

Las palabras por su acento se clasifican en agudas, graves y esdrijulas.

a Las palabras agudas llevan el acento en la Ultima silaba. Se fildan
cuando terminan en vocal, «ny o «s.

e La suma es reunir dos o mdas cantidades. Los cinco digitos forman
la centena de millar y se pueden sumar.

° La actividad fisica es todo movimiento del cuerpo que exija
gastar energia.

N

Aplico lo aprendido £

Reflexiono sobre lo que aprendirespondiendo cada pregunta.

e ——

¢cDonde lo puedo utilizar?

¢(Para qué me ha servido?

¢ Qué ha sido facil / dificil?

¢Como lo he aprendido?

¢Qué he aprendido?
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Aprendo a resolver casos

Diagrama de barras

Lea con atencidon el caso y responda las preguntas.

Celeste elabord la grdfica de las horas que cada miembro de su familia dedica
a los oficios en casa. Ahora ella quiere determinar quién realiza mds horas de
oficios domésticos en su familia y cudl es la diferencia de horas de trabajo
entre su hermano vy ella.

Observe la grafica y ayudela a resolver la duda.

Un diagrama de barras I ORREI I IR MARANL T AL R s !
es una forma grdfica para
representar un conjunto de
datos.

Las barras de diferente
altura representan
proporcionalmente los
valores de lo que se esta
observando o midiendo.

I pPapa mama nermano apuelo welesie I

Preguntas Respuestas

5Cudl es el problema?

2Qué resultado
obtendremos al resolver
el problema?

2Qué datos me da el
Cas0?

sHay alguna limitaciéon
en el problema?

2Qué operacion o
acciéon realizamos para
resolverlo?

Respuesta:
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@ Autoevaluacion

Demuesiro lo aprendido

A. Las palabras siguientes son agudas. Coloque la tilde solo en las que la necesitan.

1. frijol 5. comer 9. cafetal
2. pure 6. atun 10. qjonjoli
3. arroz 7. alimentacion 11. porcion
4. limon 8. chipilin 12. anis

B. Copie en las lineas de la derecha las palabras agudas que hay en cada
oracion. Tiene un ejemplo.

0. Isabel correrd el domingo. Isabel, correra

1. Romdn toma café.

2. Inés visita Quirigud.

3. Andrés organizard un paseo.

C. Sume y escriba el resultado.

dm um ¢ d u " dm um ¢ d v

5 7 6 0 0 2 9 9 1 1

+ 3 1 3 4 4 + ] 0 0 5 5
3. dm um ¢ d U 4. dm um ¢ d v
2 4 4 3 4 8 6 2

+ 4 1 3 2 2 + 3 1 1 2 7
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Pienso y aplico lo aprendido

A. Blanca estd trabajando en un plan para promover que las familias vivan en
igualdad. Para ello, ha preparado una encuesta vy le solicita a usted que la
complete. Lea con atencién las instrucciones.

4 0 . ° \
¢ Quien realiza el oficio en casa?
Instrucciones: Lea cada tarea e indique el nUmero de horas que cada
persona dedica al dia al trabajo doméstico.
; . hermano otra
tarea papa mama / usted
hermana persona

Comprar
alimentos
Cocinar

Lavar los trastos
Barrer la casa
Lavar la ropa

Total de horas:

B. Lea el caso siguiente y responda las preguntas en su cuaderno.

Elena se queda ayudando en los oficios de |la casa, mientras, que sus dos
hermanos, asisten a la escuela. En sus ratos libres, ella hojea los libros de
estudio de sus hermanos. A ella le hubiera gustado ir a la escuela y a sus
papds también, pero no les alcanzaba para enviar a todos. Asi que eligieron
mandar a los hombres a estudiar.

1. zSe vive en igualdad en la familia de Elena¢ Explique su respuesta.

2. 5Cree que este caso se repite frecuentemente en nuestro pais o no es comun
estd situacion? Explique su respuesta.

3. 3Qué solucion daria usted para que Elena asista a la escuela?

Semana 5 73



Comparta su reflexion con sus companeros.

C. Practique con sus companeros una rutina de actividad fisica: un baile, una
caminata, etc. Luego, comenten cdmo se han sentido y qué beneficios tendrian
para su salud.

Al finalizar, evalien entre si el desempeno de cada uno durante la actividad.
Guiense por estos criterios.

* Participa activamente en la tarea.
* Sigue las instrucciones.

* Respeta la opinidn de los demas.

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus
avances con su tutor o con un companero.

En

proceso

ldentifico la idea principal de un texto
fidndome en las palabras resaltadas.

Respeto las diferencias individuales y
colectivas.

Describo las formas de participacion y respeto
a la mujer en la sociedad.

Aplico, en los textos escritos, los elementos
normativos para la identificacion de las
palabras agudaos.

Realizo cdlculos de adicidon en el conjunto de
los nUmeros naturales, en un dmbito hasta
10,000.

Manifiesto respeto por las actitudes, opiniones
Q/ diferencias de los demas. )
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;. Como es mi actitud? _semana

@ Pongdmonos en marcha
Valoreshumanos = =2

Son las actitudes positivas que nos permiten
convivir con nosofros mismos, la familia vy
la comunidad. Por ejemplo: El respeto, la
solidaridad y la tolerancia.

En la espiritualidad maya, el valor Qach’umilal (nuestra estrella, nuestra
mision), nos dirige en el desarrollo personal, emocional y espiritual. Con
la energia del destino (Ch'umilal) y la formacién en el hogar creamos
buenas relaciones con nosotros mismos y nuestro entorno.

Ideas principales y secundarias en un texto

Las ideas principales son las que le indican cudl es el tema, y
las ideas secundarias agregan detalles y aspectos del tema
principal. Dé un vistazo ala lectura y responda: 3Qué le dice
la idea principal y la ilustracion?

[ ]
-
Practiqguemos

1. Vuelva a leer la lectura y escriba:

* |deas principales:

* |deas secundarias:

2. Vuelva a observar la ilustracion, ponga atencion a las acciones de los
personagjes. Responda en su cuaderno:

* 5Qué valores se muestran?

* 5Qué significa para usted ser una persona con valores?
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:Como es mi actitud?

Una actitud positiva ante las situaciones

. ~ ". siempre mejora nuestra autoestima,
" R ~ ~) Permite que la confianza en nosotros
'?, - O' C MmismMos sed es’r.able y no dudemos de

nuestras capacidades.

Una buena autoestima permite una

N buena convivencia. La autoestima es
el aprecio o consideraciéon que uno
tiene de si mismo.

o';;o.’
Jl ) °v°
| Pl

 § @

Evaluemos coémo estd nuestra convivencia con los demds, marcando
con un v la casilla que indigue nuestra respuesta.

Situacion Si No Aveces
Le cuesta tomar decisiones.
Respeta la opinidn de los demds.
Da su opinién sin alzar la voz.

Es tolerante a las acciones de otras personas.

Como habrd notado, las personas con las que se relaciona actuan
de diferente manera ante las situaciones. Aunque sus actitfudes sean
diferentes, es importante practicar la tolerancia, que es un acto de
respeto ante las ideas, creencias o actitudes de los demds cuando
son diferentes o contrarias a las propias.

Descubramos en el apartado siguiente: scdmo es su actitud con los
demdas?
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Mi actitud ante los demas

En el apartado anterior deciamos que debemos practicar la tolerancia
ante las ideas, creencias o actitudes de las demds personas. Por
ejemplo:

-—a
-

o

[ 1 ]|
EE-——

En la familia En la comunidad

La capacidad de tolerar ayuda a
aceptar, comprender y afrontar las ( )
diferentessituaciones, personales o con \ /
los demds. Esto permite una buena
convivencia entre hombres y mujeres.

Un factor importante para ser tolerante
es una sana autoestima; valorarse y
aceptarse usted mismo tal y como es,
para respetary aceptar alos demdas.

g\

Piense un momento en codmo aplica la , /\
tolerancia con usted mismo y escribalo
en la silueta. / / \ \

Ejercicio 1 Beg

2Qué beneficios obtiene al ser tolerante con usted mismo y en su comunidad?
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3. La actitud de los demas
Conigualdad y equidad

Algunas actividades de nuestro entorno las realizamos con la
partficipacion de los demds, respetando la igualdad y la equidad.

Palab A= B La ilustraciéon muestra actividades que desempenan hombres
nﬁ:vc:?s y mujeres. Es un ejemplo de igualdad de género, ambos tienen
iguales derechos, oportunidades y responsabilidades.

inclusion:

integrar a las
personas en
cualquier contexto
respetando su
diversidad y con
igualdad de
género.

A diferencia de la igualdad, la equidad es la accién de dar a cada
persona lo que se merece segun sus necesidades.

El resultado de un trato con igualdad y equidad entre las personas
permite laincorporacion de homlbres y mujeres para un mejor desarrollo
del pais.

Ejercicio 2 Bg

ldentifique qué concepto ilustra cada imagen y describala en el lugar
correspondiente.

% TR
o)

=

* |gualdad:
* Equidad:
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4. Me expreso bien
Las palabras graves

La semana pasada vimos las palabras agudas. Esta semana
estudiaremos las palabras graves.

Las palabras que llevan la fuerza de voz o acento en la pendltima silaba
se llaman graves.

Veamos unos ejemplos, observe que las silabas con la fuerza de voz
estdn resaltadas:

AZUCAR ;
— 2

a Zu car cua der no ti je ra

Ejercicio 3 B g

Separe las palabras graves siguientes en silabas. Luego, rodee la silaba fuerte de
la palabra. Guiese por el ejemplo.

maleta

elefante

) r
/ o

lapiz vaca
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:.Cudndo tildamos las palabras graves?

Las palabras graves se tfildan cuando terminan en
consonante que no sea «n» o «s». Veamos algunos
ejemplos. Ponga atencién en la Ultima letra de cada

El correo electrénico
es una herramienta

para enviar y recibir palabra.

mensajes desde

una computadora « ldpiz - débil

o dispositivo movil

conectado a Internet. s Ve

Al crear la direccién de ¢ pOI’TCITI| ¢ album

correo se recomienda L. .

no utilizar palabras con * habil * frailer

tilde. Una vez creados,

no olvidar el usuario y Podemos observar que ninguna de las palabras anteriores

contfrasena. . .
termina en consonante «n» o «s», por eso llevan tilde.

Ejercicio 4 B g

A. Ponga en prdactica lo aprendido. Subraye la penultima silaba y coloque la tilde
solo en las palabras graves que la necesitan. Preste atenciéon a la letra final de
cada palabra. Guiese por el ejemplo.

0. térax 5. bicicleta
1. facil 6. carcel
2. cereza 7. trebol
3. marmol 8. camino
4. manzana 9. caracter

B. Lea las oraciones siguientes. Luego, escriba correctamente la palabra grave
que necesita tilde. Le ayudamos resaltando las palabras. Guiese por el ejemplo.

0. El vidrio es un material muy fragil. fragil

1. El perrito es muy docil.

2. La familia Lopez es muy amigable.

3. Tengo dos billetes de un dolar.
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5. Hago cuentas
Sumas llevando

Hasta ahora hemos aprendido a realizar sumas exactas. Daremos un paso mas.
Operaremos sumas cuyo resultado en algunas columnas es mayor que 9.
Veamos: 3cOmo sumamos 4,978 v 2,7652

Paso 1

um cC d

Unidades bajo unidades, decenas bajo decenas, 4 4 / 8
centenas bajo centenas y unidades de millar bajo + 2 7 6 5
unidades de millar, asi:

Escribimos los nUmeros 4,978y 2,765 en las columnas.

Paso 2
Operamos:
 Sumamos las unidades: 8 + 5=13 um cC d U
Escribimos el 3 en las unidades y el 1 en las 1 1 1

decenas de la columna siguiente.
 Sumamos las decenas: 1 +7 +6=14

Escribimos el 4 en las decenas y el 1 en las + 2 / 6 S
centenas de la columna siguiente.

e Sumamos las centenas: 1 +9+7=17 7 7 4 3

Escribimos el 7 en las centenas y el 1 en la columna de unidad de millar de
la columna siguiente.

e Sumamos las unidades de millar: 1 +4+2=7
El resultado es: 7,743

Ejercicio 5 B g

Sume y escriba el resultado.

um c d 1] um c d 1] um c d
2 3 2 8 4 3 9 5 8
+ 1 9 4 7 + ] 7 3 2 + 2 5 4 6
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Ahora operemos con decenas de millar. Sumemos 24,583 y 18,679.

Paso 1
dm um ¢ d U
Escribimos los nUmeros 24,583y 18,679. 2 4 5 8 3
Colocamos cada nUmero bajo la posicion
que le corresponde, asi: o 8 6 7 ?
Paso 2
Operamos:
* Sumamos las unidades: 3+ 9 =12
Escribimos el 2 en las unidades y el 1 en dm um ¢ d v
las decenas de la columna siguiente. 1 1 1
e Sumamos las decenas: 1+8+7 =16 + 9 4 5 8 3
Escribimos el 6 enlas decenasy el 1 enlas
centenas de la columna siguiente. ] 8 6 / ?
* Sumamos las centenas: 1 +5+ 6 =12 4 3 2 6 2

Escribimos el 2 en las centenas y el 1 en
la columna de unidad de millar siguiente.

e Sumamos las unidades de millar: 1 +4+8 =13

Escribimos el 3 en las unidades de millar y escribimos el 1 en la columna de
decena de millar siguiente.

e Sumamos las decenasde millar: 1+2+1=4
El resultado es: 43,262

Cuando en un problema nos piden encontrar un total, lo resolvemos haciendo
una suma. Practiquemos con este gjercicio.

Ejercicio 6 B g

Lea con atencidn y resuelva en su cuaderno el problema.

Teresa vendid 1,245 huevos en abril y 1,875 huevos en mayo. 3Cudntos huevos
vendi6 en total?

Sume: 1,245y 1,875.
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Exploro mis oportunidades

Mis actitudes positivas
Una forma de convivir

Esta semana iniciamos con una frase importante: Una buena autoestima permite
una buena convivencia.

Nuestra convivencia con los demas es el resultado de nuestras actitudes. Lo ideal
es tener siempre actitudes positivas y respetar alos demdas, valorando y tolerando
sus actitudes, opiniones y diferencias.

Una actividad que permite una buena convivencia es el deporte.

Actitudes positivas en los deportes

a

f:@v\‘
.. N

Saber escuchar, respetar la opinidn de los | Superar el miedo al rechazo. Fomentar la
demds y fomentar la inclusidon de grupo. inclusion basada en la tolerancia.

a e

Y X

5 &)

nA T "

Ser tolerante y no actuar con violencia. | Mostrar respeto a pesar de las diferencias.

Ejercicio 7 Big

5Qué actitudes positivas practica usted en su comunidad?
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los frutos

Esta semana aprendié que:

Las ideas principales son las que le indican cudl es el tema, y las
ideas secundarias agregan detalles y aspectos del tema principal.

2 Las actitudes positivas generan una mejor autoestima.

Ser tolerante ayuda a una mejor convivencia.

3
‘ 4 ’ La diferencia entre igualdad y equidad de género.

Las palabras graves llevan la fuerza de voz o filde en la penultima
5 silaba.
0 Sumas con unidades y decenas de millar, llevando.
o Poner en prdactica los valores de la autoestima, tolerancia y el
respeto en el deporte.

A\
Aplico lo aprendido ¢ \

Después de revisar lo que aprendi en esta semana, respondo:

e ——

¢ 5Como lo puedo aplicar en mi vida? Escribo una accion concreta:

* Como estd mi nivel de autoestima<¢ Explico brevemente.
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Aprendo a resolver casos

Momento de poner en prdctica
lo aprendido

En la semana 1 estudid los pasos para resolver un caso.

Julio y Daniel quieren vender los terrenos donde cultivan hortalizas.
Julio siembralechugasy zanahorias. Daniel cultivarepollos y brécolis.
Los dos ocupan todo su terreno para la siembra de sus hortalizas.

Don Jacinto quiere comprar el terreno mas grande. Para fomar una decision,
cuenta con estos datos: el drea de terreno que Julio ocupa para la siembra
de lechugas es de 2,354 metros y para la de zanahorias es de 1,476 metros.
Mientras que Daniel utiliza un drea de 1,764 metros para la siembra de repollos
y un drea de 2,435 metros para la siembra de brécolis. 3A quién le comprard
don Jacinto el terreno?

* Le orientamos en la solucion. Responda las preguntas.

Preguntas Respuestas

Don Jacinto no sabe a quién comprarle el terreno
porgue no conoce cudl es el mdas grande.

5Cudl es el problema?

2Qué operacion o accidon
debemos realizar para
resolver el problema?

2Qué datos le da el caso?

sHay alguna limitacién en
el problema?

5Qué operacidén o accidon
realiza para resolverlo?

* Escribalas operaciones que debe realizar:

* Para ayudarle en el procedimiento de las operaciones que debe resolver, le
facilitamos tablas de posicidon para que ordene sus operaciones.

um cC d v um cC d U um cC d 1]

Escriba su respuesta:
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Autoevaluacion

Actividad 1. Demuesiro lo aprendido

A. Lea el siguiente parrafo en voz alta y escriba la idea principal y secundaria en
los espacios correspondientes.

Actualmente la incorporacion de las mujeres al frabajo
provoca cambios positivos en el mercado laboral del siglo XXI.

* |dea principal:

* |deas secundarias:

B. Marque la ilustracién que indica una accién de tolerancia con los demas.
Escriba lo positivo de la accidon marcada.

C. Observe la ilustracion y escriba en los espacios correspondientes los valores
que identifigue en las acciones de las personas.
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D. Repase las palabras graves. Escriba el nombre del objeto que aparece en

cada ilustracion. Luego separe la palabra en silabas y subraye la silaba con
mayor fuerza de voz o tilde. Guiese por el ejemplo.

@ B

aguacate

a | gua ca fe

el N o

E. Escriba en la tabla cada cifra de las siguientes sumas donde corresponde.
Luego, sume.

1. 3,456 + 2,714 2. 7,439 + 1,821 3. 4,538 + 3,678
um cC d V] um cC d v um cC d v
+ + +
4. 68,217 + 14,364 5. 36,947 + 48,216 6. 79,385 + 12,649
dm um ¢ d v dm um ¢ d v dm um ¢ d v
+ + +
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Actividad 2. Pienso y aplico lo aprendido

* Piense qué acciones puede realizar para vivir algunos de los valores en el
deporte que practica. Guiese por el ejemplo.

Valor

Responsabilidad

Accion a realizar

Respeto

Sigo las normas y reglas del deporte que practico.

Tolerancia

Solidaridad

Autoestima

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus
avances con su tutor o con un companero.

En No lo
proceso | logré

Lo logré

equidad.

decenas de millar.

|ldentifico la idea principal y las ideas
secundarias en un texto.

Reconozco mis actitudes positivas.
Practico la tolerancia con los demds.
ldentifico acciones que promueven la

|ldentifico las palabras graves.
Sumo correctamente con unidades de millar y

Pongo en prdctica los valores de la
\autoestima, tolerancia y el respeto. )
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La historia de mi vida _ semana

@ Pongdmonos en marcha
iErick Barrondo hace historial

Erick Barrondo gand una medalla olimpica para
Guatemala. Fue en Londres, en el ano 2012, en la
competencia de marcha. Erick nacidé en San Cristdébal

Verapaz, Alta Verapaz. Su padre es agricultory su madre
trabajabacomo cocineraenun albergue. Su entrenador
en esa competencia fue el cubano Rigoberto Medina.

Esta es la Unica medalla olimpica que un deportista
guatemalteco ha logrado obtener hasta ahora.

Adaptado de: https://olympics.com/fokyo-2020/es/noticias/la-unica-medalla-olimpica-el-marchador-
que-alcanzo-la-gloria-para-guatemala

La idea principal y las ideas secundarias en un texto

En la lecturq, la idea principal estd subrayada con rojo. Es el

tema principal de la noticia.
La oracion subrayada con verde es una idea secundaria. Las

ideas secundarias dan mads informacioén y detalles sobre la
idea principal.

O

1. Explique con sus palabras cudl es el tema de la idea principal del texto.
Recuerde que estd subrayada con rojo.

2. Subraye en el texto, con color verde, dos ideas secundarias mdas. Escribalas aqui.
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iSomos iguales y diferentes!

Los hombres y las mujeres nos parecemos a veces y Somos
diferentes en otras ocasiones. Veamos:

es un . .

cdlculo sobre la
edad media que
pueden alcanzar
las personas de
una poblaciéon
en una época
determinada.

Hombre Mujer

Tenemos érganos
Tenemos un cuerpo

reproductores .
. y necesidades.
distintos.
Ambos
Los hombres pueden Tenemos la
. . podemos
tener hijos durante | oportunidad de ser
. ser padres o
toda su vida. padres.
madres.
Expresamos nuestros Somos personas
sentimientos de con sentimientos y
forma diferente. formas de pensar.
El cerebro del Tanto hombres
hombre es mds cComo mujeres
grande que el dela | tenemos la misma
mujer. inteligencia.
Los hombres Con habitos Tenemos
sufren de mas saludables el mismo
enfermedades del | podemos mejorarla | derecho ala
corazon. calidad de vida. salud.
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Ejercicio 1 g

Compare en qué son diferentes o iguales los hombres y mujeres en las siguientes
sifuaciones.

¢(En qué son diferentes?| ;En qué son iguales?

En el trabajo
v [ 4

En la forma de
divertirse

En el estudio

* Piense enustedy elijauna persona del otro sexo con la cual puede compararse.
Escriba en qué se parecen y en qué son diferentes.

1. Somos parecidos en...

2. Somos diferentes en...
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2. Me expreso bien
Palabras esdrujulas, todas con tfilde

Asi como avanzamos en la vida, vamos a seguir avanzando en el
conocimiento de la lengua. Ya estudiamos las palabras agudas y las
palabras graves. Ahora vamos a estudiar las palabras esdrdjulas. Preste
atencion.

Las palabras esdrijulas llevan la fuerza o acento en la antependltima
silaba. Siempre llevan tilde.

A continuacién enconfrard unos ejemplos de palabras esdrujulas. Léalos
en voz alta y marque la silaba fuerte o tonica dando una palmada.

. pu bli co

se ma fo ro

Ejercicio 2 Bg

A. Rodee con una linea lasilaba ténica de las siguientes palabras esdrujulas. Vea
el ejemplo.

0. Miércoles 3. Teléfono
1. Pd&jaro 4. Arboles
2. Médico 5. MUsica

B. Tilde las siguientes palabras esdrujulas. Guiese con el ejemplo.

0. Platica 1. Picaro 2. America
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3. Quitar una cantidad de otra
La resta

Hasta este momento hemos estudiado la suma, en esta semana veremos la
operacion contraria, la resta.

La resta consiste en calcular la diferencia que hay entre dos nUmeros. Estos
numeros se llaman minuendo y sustraendo, y al resultado se le llama diferencia.

¢ Qué procedimiento seguimos?

Lo estudiaremos con un gjemplo, veamos.

En un aserradero tenian 487 tablas de madera, pero vendieron 256 a lo largo de
esta semana. 3Cudntas tablas les quedan para vender?

Paso 1
*  Ordenamos los nUmeros 487 y 256. c d U
Mi do —
*  Escribimos unidades bajo unidades, noendo 4
decenas bajo decenas y centenas  Susiraendo ——2 5 4
bajo centenas. Diferencia —
Paso 2
*  Operamos de derecha a izquierda.
* Primero restamos las unidades,
luego las decenas y finalmente las <
centenas. c d U
Vemos que la diferenciaentre 7y 6 es 1. 4 8 /
- 2 5 6
La diferencia entre 8 y 5 es 3. 9 3 1

Y la diferencia entre 4y 2 es 2.

Elresultado es 231, el aserradero todavia tiene 231 tablas de madera.
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Ejercicio 3 B g

Ahora le toca a usted. Resuelva los problemas siguientes. Al final, escriba su
respuesta. Le damos un ejemplo.

0. Gerardo tiene que recoger 578 plantas de café. Hoy recogio 325. sCudntas

94

le quedan por recogere

c d v

5 7 8

- 3 2 5

2 5 3
Respuesta: Le quedan 253 plantas de café por recoger.

. Fernanda quiere preparar 425 chuchitos para una acrtividad. Ayer prepard

214. 3Cudntos le quedan por preparare

C d v

Respuesta:

. Eduardo quiere sembrar 273 semillas en su parcela. Hoy logré plantar 122.

sCudntas le hacen falta?

C d v

Respuesta:
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La historia de mi pueblo

Muchas historias se preservan porque se transmiten de generacion en generacion
estas historias nos permiten conocer sucesos pasados y formas de ver la vida, para
conocer esas historias es necesario investigar.

La observacion es el primer paso para cualquier investigacion, debe llevar
un propodsito claro. La observacion conlleva prestar atencion a los detalles y
caracteristicas del proceso o fendmeno que se estdinvestigando. Existen diferentes
técnicas de observacion por ejemplo: para investigar la historia de la comunidad,
podemos planificar entrevistas dirigidas a adultos mayores que han vivido en la
comunidad. La entrevista es una técnica para obtener informacion. Es un didlogo
entre dos personas.

Pasos para una entrevista:

1. Elegir un tema de investigacion. Es importante saber qué
tipo de informacién se necesita y para qué.

2. Elegir ala persona que se va a entrevistar.

3. Elaborar las preguntas para la entrevista. Se debe hacer
una lista de preguntas en relacion con la informacion
que se quiere obtener. ENTREVISTA

4. Planificareldiadelaentrevista. Se pide citaalentrevistado EN;”;b

para confirmar dia y hora. Fecha:

Objetivo:

5. Redlizar la entrevista. Debe ser un didlogo. Es importante
tomar nota de las palabras exactas del entrevistado. PREGUNTAS

Pregunta 1:

6. Organizar la informaciéon. Al tener los resultados de  cepvesiar:
la observacion y la entrevista es necesario analizar y  freounia2
organizar la informaciéon; para lograrlo existen diversas =~ ferveio
técnicas como la tabulacién de datos, esta se emplea "7
cuando se readlizan cuestionarios o encuestas con un
nUmero extenso de preguntas, para ello es necesario
detallar las respuestas obtenidas.

Ejercicio 4 B g

Realice una investigacion sobre la historia de su comunidad. Planifiqgue una
entrevista, considerando los pasos para realizarla.

Respuesta 3:
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iHagamos un cuadro con tapitas!

Podemos reusar algunos materiales para
evitar que terminen en la basura. Son los
llamados materiales de reciclaje. Por ejemplo,
vamos a elaborar el cuadro decorativo de la
imagen reusando materiales. Necesitaremos:

* Un cartdn de aproximadamente 35 cm
por 50 cm. Puede ser un cartdon de caja
de pizza que no tenga grasa o un carton

https://procrastinafacil.com/ideas-de- de alguna caja de empaque.
manualidades-con-material-reciclable/

Palabras

nuevas

reciclaje: proceso
cuyo objetivo

es convertir
residuos en nuevos
productos o en
materia prima
para su posterior
utilizacién.

Tapitas pldasticas de colores: rojas, verde claras y verde
oscuras, anaranjadas, amarillas, celestes, blancas y azules.
Debemos juntar unas 80 de cada color aproximadamente.
Puede usar otfros colores.

Lapiz y pegamento blanco o de zapatero.

Pasos para elaborar el cuadro:

Dibuje a Idpiz la forma del pez, asi como las franjas de
colores en su cuerpo.

ReuUna las primeras tapitas rojas que dan forma a la boca
y péguelas muy cerca una de otra, de tal forma que no
quede el cartdn a la vista. Cuando termine, siga con la
franja verde y asi hasta terminar el pez.

Pegue las tapitas azules del mar alrededor de pez.

Deje suficiente tiempo para que el pegamento seque.
Puede hacerlo poco a poco para asegurarse que cada
elemento quede bien pegado.

iAl usar materiales de reciclaje ayudamos a la naturaleza!l
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los frutos

Recojamos

Esta semana aprendié que:

La idea principal de un texto nos muestra el tema mds
importante de que frata. Las ideas secundarias agregan
informacién y detalles sobre ese tema.

Los hombres y las mujeres tenemos diferencias fisicas, y
diferencias en la forma de sentir o pensar, pero somos
iguales en derechos.

3 Las palabras esdrijulas llevan la fuerza o acento en la
antepenultima silaba. Siempre llevan tilde.

La resta consiste en calcular la diferencia que hay entre dos
4 nUmMeros. Estos niUmeros se llaman minuendo y sustraendo, y all
resultado se le llama diferencia.

5 Las historias o leyendas que nos cuentan los mayores son
parte de nuestra cultura e identidad.

b Para realizar esculturas o cuadros artisticos podemos utilizar
materiales reusables o de reciclaje.
\

Aplico lo aprendido ¢

Después de haber leido el resumen de lo aprendido esta semana, es el momento
de escribir en las tablas siguientes mi reflexion.

e ——

2 Qué sabia de estos 2Qué aprendi? sEn qué aplicaré lo
temas?e aprendido?
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Aprendo a resolver casos

La remesa de Cindy (o)

Cindy harecibido unaremesa de 200 ddlares que su
esposo le envid desde Estados Unidos. Ella averigud
qgue el Banco Sol tiene el cambio de ddlares a .
$1.00 por Q7.62; mientras que el Banco Luna tiene
el cambio de ddlares a $1.00 por Q7.68. sCudntos m_
quetzales menos recibiria Cindy en el banco Sol

al cambiar los ddlaresg 3Qué banco le conviene

escogery por quée

* Para analizar el caso, responda estas preguntas. Le damos un ejemplo.

Preguntas Respuestas

2Cudl es el problema?

2Cudl es el resultado
que esperamos tener al
resolver el problema?

2Qué datos nos da el
Cas0?

sHay alguna limitaciéon

en el problema? No, no tiene ninguna limitacion.

2Qué operaciéon o acciéon
debemos realizar para
resolver el problema?

* Escriba la solucion al problema:
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@ Autoevaluacion

Demuesiro lo aprendido

A. Lea el siguiente texto. Subraye con rojo la idea principal y con verde, las ideas
secundarias.

La marimba es la artesania mas importante en la comunidad g’'gnjob’al.
Existen dos tipos de marimba: la sencilla, de un teclado; y la doble,
de dos teclados. Para elaborarlas se usa madera de darboles como el
hormigo, el cedro, el ciprés, el pinabete, el palo blanco y el palo de hule.

Adaptado de: Voces ancestrales. Q'anjob’al. Fasciculo 4. Prensa Libre. Pag. 11.

B. Copie en las lineas de la derecha las palabras esdrijulas que hay en cada
oracion. Hay un gjemplo.

0. Los jovenes musicos tocaron la marimba. jovenes musicos

1. Cdandido es mecdnico.

2. El sdbado fui ala fdbrica.

3. Angélica es muy eficiente.

4. Héctor estd muy pdlido.

5. Me gusta la matematica.

C. Cologue la tilde en las siguientes palabras esdrijulas. Fijese en el ejemplo.

0. Maquina 5. Examenes
1. Clinica 6. Arboles
2. Magico 7. Murcielago
3. Angela 8. Pagina
4. Numero 9. Projimo
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Actividad 2. Pienso y aplico lo aprendido
A. Resuelva los problemas siguientes. Recuerde escribir su respuesta.

1. Manuel ha usado 124 paginas de su cuaderno. En total, su cuaderno tiene
275. 5Cudntas pdaginas en blanco le quedan?

c d 1]

Respuesta:

2. Ana quiere vender 290 tamales para su ahorro. Ha vendido 182. 3Cudntos le
quedan por vender?

c d 1]

Respuesta:

B. Reflexione sobre las diferencias entre hombresy mujeres en su familiay complete
este cuadro.
o o

M Hombres y mujeres en la familia

¢En qué somos diferentes? ¢En qué somos iguales?
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C. Escriba unaleyenda o historia de su comunidad que registre datos del pasado.

D. Elabore un cuadro decorativo de su paisaje preferido reusando materiales
como: cartéon, palillos, hojas de colores, botellas de pldastico, latas tapas y
tapones de pldastico o metal.

Reflexiono sobre mis logros

Margue con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus

avances con su tutor o con un companero.

En No lo

Lo logré .
proceso logre

|dentifico la idea principal y las ideas
secundarias en un ftexto.

Valoro las diferencias individuales entre
hombres y mujeres.

|dentifico y tildo las palabras esdrdjulas.
Calculo los resultados de restas.

Conftribuyo a la conservaciéon de la naturaleza
usando materiales reusables.

Utilizo las artes pldsticas como medio de
\expresién de mis sentimientos. )
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Observe laimagen. 3Sabe cudl es el origen de los seres vivose sQuienes son
nuestros antepasados?

* Los cientificos han planteado distintas ideas que conoceremos en detalle.

A confinuacién se presentan los femas que se desarrollardn en esta unidad.

El sustantivo y su clasificaciéon

El articulo: concordancia entre género y nUmero
Elementos de la nofticia

La descripcién

El mapa mental

Comunicacién y

@ Lenguagje

.l....

* Restas prestando

* Tablas de multiplicarde la 1 ala 10
Matemadtica » Multiplicacion por dos digitos en el multiplicando y
uno en el multiplicador

* Uso de la moneda nacional

o—e

* Elsistema solar

e Capas de la Tierra

Teoria del creacionismo, del espontaneismo y de la
evolucién

Biodiversidad, adaptacién de los seres vivos

El dtomo

La célula

Indicadores de calidad de vida

l

Contiene de
las semanas 8 a
la 14

Ciencias Naturales
y Tecnologia

g l

3Qué produce Centroamérica?
Ubicacién geogrdfica de Centroamérica
Fallas geoldgicas

Mi familia y yo

Funciones de la familia y el didlogo
Actividades econdmicas y productivas de
Centroamérica

¢ La educaciéon en Centroameérica

PI’OdUCﬁVidCId e LOS OnUhCiOS
y Desarrollo Actividades productivas y de servicios

)

e Secuencia ritmica
¢ Los colores de las senales de trdnsito
* Danzas guatemaltecas

M Educacién Fisica + La folerancia en el juego y el deporte
¢ Ejercicios de respiraciéon
e Postura correcta y relajacion

l l
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La Tierra que habito . semand

Pongdmonos en marcha

La Tierra

Es el planeta donde vivimos, estd formado por mares, rios,
lagos, volcanes, cadenas montanosas, valles y mucho mas.

Para cuidar y proteger el planeta, los cientificos lo estudian
constantemente. Para ello envian satélites al espacio,
estos toman fotografias o hacen mediciones sobre temas
importantes como: la variacion del clima, la contaminacion,
localizacion de incendios, la formaciéon de huracanes vy
tormentas, entre otros.

Para fomar conciencia sobre la importancia de cuidar el planeta, el 22 de abril
de cada ano se celebra el Dia Internacional de la Tierra. Se eligidé ese dia porque
en 1970, millones de personas salieron a las calles a protestar por el dano que la
actividad humana le estaba causando.

Asi que es responsabilidad de todos cuidar el planeta porque es nuestra casa.

Texto adaptado de: https://spaceplace.nasa.gov/all-about-earth/en/

2Cudl considera que es la idea principal del texto? sQué detalles
importantes encuentra?

Practiquemos

Escriba fres acciones que puede poner en prdactica para preservar el planeta.

Identificacion de la idea principal y de detalles importantes.
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El planeta donde vivo

Como vimos en la lectura anterior, la Tierra es un planeta con
caracteristicas muy especialesy aparte de ello, 3gira verdaderamente
alrededor del Solg Efectivamente, laTierra forma parte de un conjunto
de astros que se mueven de forma ordenada alrededor de la estrella
que llamamos Sol.

Es el conjunto de astros que forman el sistema solar. Se llaman asi
porque giran alrededor del sol.

El sistema solar estd formado por el Sol, ocho planetas con sus satélites
y ofros astros.

sHaescuchadolaexpresion
«el Sol es fuente de vidan?
Pues es cierto. El Sol es
una estrella amarilla que
nos brinda la luz y el calor
necesarios para Vivir.

Si observa las estrellas por la noche verd unos puntos luminosos que
reflejan la luz de forma fija. Estos pequenos puntos son planetas.

Un planeta es un astro sin luz propia que se mueve alrededor del Sol
cambiando constantemente de posicion. En el sistema solar hay ocho
planetas, ordenados segun su distancia del Sol. Observe la grdfica:
si los nombramos de izquierda a derecha, los ocho planetas son:
Mercurio, Venus, Tierra, Marte, JUpiter, Saturno, Urano y Neptuno.

Los planetas realizan dos movimientos, de rotacién y de traslacién,
que estudiaremos mdas adelante.
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El haab’, calendario solar maya

El anfiguo pueblo maya observd por mucho tiempo el movimiento de
los planetas y calculd el tiempo que tarda la Tierra en dar una vuelta
alrededor del Sol. También estudidé su influencia en las siembras vy las
cosechas. Fue asi como los mayas crearon el haab’, un calendario
solar que regulabala actividad agricola. Este calendario estd formado
por 365 dias, y se divide en 18 meses de 20 dias cada uno, alos que se
anade un periodo de 5 dias llamado wayeb'.

Observe la ilustracion que estd a continuacion: se trata de los meses
del haab’. Cada uno estd representado por medio de una imagen,
llamada glifo.

Meses del haab'

o
@ Palabras
CES RS nuevas
Sip Sotz’
glifo: signo
grabado o pintado,

especialmente los
utilizados por los
antiguos mayas
para designar los
dias y los anos.

1)
Kank'in  Muwan Pax Kayab' Kumk'u’ Waweb’

Ejercicio 1 g

Investigue y responda las siguientes preguntas:

1. 3Cudl es la importancia del sol para los seres vivos y la fierra?

2. Hasta el ano 2022 solo se conocia vida en nuestro planeta, scree que hay vida
en ofros planetas? Escriba su opinion respecto de esta situacion.
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Organizo mis ideas

Podemos imaginar que los mayas eran muy organizados. De otra forma
no hubieran podido crear un calendario tan avanzado como el haab”.
Una persona organizada planifica y desarrolla sus actividades con

orden y un método. sLe gustaria ser mdas organizado?

Entre las herramientas de estudio que nos permiten responder a estas
pregunta estdn los mapas mentales, con ellos podemos organizar la

informacion y representarla en diagramas.

El procedimiento se lleva a cabo de la siguiente manera: en el centro
elaboramos una imagen y escribimos la idea principal, a partir de ella
vamos generando otras nuevasideas. Los mapas mentales nos permiten

visualizar de qué modo las diferentes ideas se conectan entre si.

Preste atencion almapa mental que se presenta enla siguiente imagen.

R D

Mercurio, el Los dias en Alguna vez

mAs cercano Venus son mas se creyd que

al Soly el mds largos que la Tierra era

pequeno. los dias en la el centro del
Tierra. universo.

| |
| |

JUpiter es tan

Igronde que en una vuelta temperatura mas

€l pueden caber alrededor del baja de todos

frés p'of‘ems del Sol cada 29.4 los planetas
famano de la anos ferrestres. =224 °C.

Tierra.

Eiercicio 2 B S

2Qué informacion le agregaria a este mapa mentale

Saturno da Urano tiene la

Marte fiene
dos lunas y es
el Ultimo de
los planetas
ferrestres.

Un afo en
Neptuno es
equivalente
a 165 anos

terrestres.
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3. Hago bien las cuentas
Restas prestando

En las restas que estudiaremos ahora, las centenas transfieren a las
decenas y las decenas a las unidades. Veamos un ejemplo.

De los 20 dias que forman un mes en el calendario maya, ya han
transcurrido 14. 3Cudntos dias faltan para que finalice el mes?

Para responder seguimos estos dos pasos.

Paso 1
Escribimos los nUmeros 20y 14 en columnas.
Ordenando decenas bajo decenas y unidades 2 0
bajo unidades. _ 4
Paso 2
Operamos asi:
1
* Restamos las unidades (0 —4). 2 0
Como 0 es menor que 4, no podemos realizar - 1 4
la resta. Entonces, la columna de la decena
le transfiere una decena a la casilla de las 6
unidades para que tenga un valor de 10. Ahora
si podemos restar las unidades, 10— 4 = 6.
* Restamos las decenas. |y 0
El 2 quedd en valor de 1. : )
Restamos 1 =1 =0.
6
* Elresultado es: 6
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Veamos otro ejemplo.

Dona Lupe hizo el sdbado 273 tamales y vendid 225. sCudntos tamales
le quedan por vender?

Para responder tenemos que restar 225 a 273.

Paso 1
Escribimos en columnas los nUmeros nnn
273y 225. Ordenamos centenas bajo 2 7 3
centenas, decenas bajo decenas y
unidades bajo unidades. - 2 2 5
Paso 2
e Restamos las unidades (3 - 5). nm
Como 3 es mds pequeno que 5, 2 7 13
no podemos redlizar la resta. Se
transfiere una decena a la casilla de - 2 2 5
unidades 3 para que tenga un valor
de 13y restamos: 13-5=8 8

e Restamos las decenas.

El 7 quedd con valor de 6. Restamos

6-2=4 2 |®7 | 3
Restamos las centenas (2 - 2). - 2 2 5
Restamos 2-2=0 4 8

* Elresultado es: 48

Ejercicio 3 kg
Aplique laresta prestando para resolver estos problemas. Hagalo en su cuaderno.

1. Uncamiénlleva 715 canastos con frutay en el mercado descarga 248. sCudntos
canastos quedan en el camion?

2. Moisés lleva 137 quetzales para comprar en el mercado. Realiza algunas
compras y gasta 48 quetzales. ;Cudnto dinero le queda?
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;. Qué produce Centroamérica?

Ahora ya hemos aprendido que nuestro planeta Tierra no estd solo, que
es uno de los ocho planetas del sistema solar. Pues bien, haciendo una
comparacion, podemos decir que nuestro pais, Guatemala, tampoco
estd solo, es uno entre seis que forman Centroamérica.

Estos seis paises tienen tipos de suelo y de clima parecidos, por lo que
producen y deben comprar del extranjero productos similares. En la
tabla se describen el clima y lo que produce cada uno de los paises
centroamericanos.

Guatemala Variado Café, azucar, banano y flores
Belice Cdalido vy lluvioso Madera, azicar, ropa
El Salvador Cdlido Telas, hilos, café y papel
Honduras Cdlido Banano, café y camardn

Cemento, café, banano, cana de

Nicaragua Cdlido y humedo . ]
azucary algodén

Costa Rica Cdlido y humedo Café y banano

Panamd | Cdlido y hUmedo Banano y camardn

Ejercicio 4 g
1. Responda la informacion que se le pide en las siguientes preguntas.

* 5Cudleselnombre de sucomunidad?

* 3Qué clima predomina?

* 5Qué produce y comercia?

2. Para saber mds sobre los productos guatemaltecos, investigue en qué
departamentos se producen el café, el azicar y el banano. Escriba sus
resultados en estas lineas.
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Exploro mis oportunidades

;Donde buscar empleo?
Los anuncios

Asi como los mapas mentales nos sirven para organizar e interpretar
informacion de forma grdfica, muchas veces conseguimos trabajo
gracias a los anuncios clasificados que se publican en los periddicos
o en los cartelitos que se colocan en algunos negocios e instituciones
de la comunidad; también podemos conseguirlo por medio de la
recomendacion de otra persona, empresa o lugar de trabagjo
en donde nos hemos desempenado con responsabilidad y
honradez.

Al consultar una A la hora de buscar trabajo y leer uno de estos anuncios

direccién de Intemet debemos fijarnos en la informacién que proporciona.
verifique que al lado

izquierdo de la direccién ,

aparezca un candado, aQue solicitan? COSTURERA

esto significa que la

pdgina es segura. Una costurera con ., ~
Ingrese a hips://Awww. Buena presentacion. 2 anos de

clasificadospl.com/ experencia experiencia. Sueldo segin experiencia.
empleos donde puede . , ?
enconfrar anuncios de ¢Que ofrecen? Traer papeleria completa, completar

empleos. solicitud, referencias.

Sueldo segun
experiencia Informacion: 24702470

Ejercicio 5 g

Compare los anuncios de empleo. Utilice las preguntas para establecer las
similitudes y diferencias.

1. 3Qué solicitane PINTOR AUTOMOTRIZ

Edad 18 a 42 anos.

Salario seglun capacidad.

2. 3Qué ofrecen?

Interesados presentar papeleria
completa, cartas de recomendacion,
antecedentes.

Informacidn: 22207088
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Recojamos los frutos

Esta semana aprendidé que:

Las ideas principales son las que le indican cudl es el tema, y
las ideas secundarias agregan detalles y aspectos del tema
principal.

El conjunto de planetas que giran alrededor del sol se lama
sistema solar.

Los mapas mentales son graficos usados para organizar la
3 informacioén y conectar las ideas entre si. En el centro se
escribe la idea principal y a partir de ella ofras ideas que se
generen.

En la resta: cuando hay necesidad de prestar, las centenas
4 dardn préstamos a las decenas y las decenas a las unidades.

5 Los paises centroamericanos debido a que tienen un clima muy
parecido, producen productos muy similares.

Los anuncios asi como los mapas mentales nos sirven para
organizar e interpretar informacion de forma grdfica.

N

Aplico lo aprendido ¢ " -

Después de revisar lo que aprendi esta semana, respondo:

* 5COmo lo puedo aplicar en mi vida?¢ Escribo una accién concreta:
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Aprendo a resolver casos

Tina y la panaderia

Tina completd un curso de panaderia. Su companero
del curso, Miguel, le contd que en la panaderia Pan
Rico, donde él trabagja, necesitan a otro panadero. Tina
pidio el tfrabajo y se lo dieron. Luego de un mes, Tina
se dio cuenta de que le pagan menos que a Miguel,
aunque los dos hacen el mismo trabajo. A Miguel
le pagan Q120.00 el dia de trabajo y a ella, Q80.00.
5Cudnto es la diferencia de dinero entre el pago de
Miguel y Tina? sQué opina usted de que no les paguen
lo mismo¢ 3Qué le diria a Tina que debe hacer?

Para analizar el caso, responda estas preguntas. Le ayudamos con
la primera respuesta.

Preguntas Respuestas

* Tinay Miguel no ganan lo mismo, aungque hacen
el mismo frabajo.

5Cudl es el problema?
* Hay una diferencia de dinero en sus salarios.

5Cudl es el resultado
que esperamos tener al
resolver el problema?

5Qué datos nos da el
Cas0?

sHay alguna limitaciéon
en el problema?

5Qué operacion o accidn
debemos realizar para
resolver el problema?

* Escriba la solucion al problema:
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Avutoevaluacion

Actividad 1. Demuesiro lo aprendido

A. Aumente su velocidad pararestar. Resuelva las siguientes restas lo mds rapido
que pueda. No utilice calculadora.

1. 83-24= 5.9-6= 9. 13-3=
2.5-2= 6. 6=-1= 10.18=-6=
3.8-3= 7. 4=-3= M14-4=
4. 7-4= 8. 8-5= 12.11 -7 =

B. Responda las preguntas relacionadas con el calendario maya.
1. 5Cudntos dias forman el calendario agricola de los mayas?
250 360 365

2. 3Qué similitud hay entre el calendario maya y el gregoriano, que usamos
actualmente?

3. Cuente en un calendario cudntos dias hay en los primeros 6 meses del ano.
A continuacion, calcule cudntos dias hay en 6 meses del calendario maya.

sCudl es la diferencia en dias?

Actividad 2. Pienso y aplico lo aprendido

A. Aplique la resta prestando para resolver los problemas.

1. Ana cosechd 252 tomates y Raul 185 tomates. m

sCudntos tomates cosechd Ana mds que Raul?

Respuesta:

2. En un corral fienen 153 pollos y 227 gallinas. m
sCudl es la diferencia entre el nUmero de pollos

y gallinas?

Respuesta: —
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3. Carlos vendid 37 quetzales de producto.
El comprador le pagd con un billete de 50
quetzales. 3Cudntfo vuelto le tiene que entregar
Carlos?

Respuesta:

B. Mi mapa para contribuir con la Tierra

Asi como los mapas nos muestran el camino que delbbemos seguir para llegar
a un destino, un mapa mental también lo podemos emplear para orientarnos
y recordarnos las actividades que debemos realizar cuando nos proponemaos
alcanzar un objetivo. Complete el mapa mental siguiendo estos pasos:

1. En el centro del mapa elabore una imagen y escriba una actividad que
contribuya a reducir la contaminacion del planeta Tierra. Algunos ejemplos
son: reciclaje, limitacion de uso de aparatos eléctricos, limpieza del rio o
lago de la comunidad, etc.

2. Alrededor del cuadrado donde escribid el nombre de la actividad, hay
cuatro circulos. Cada uno corresponde a un dmbito donde usted puede
realizar la actividad: personal, familiar, educativo y comunitario. Piense qué
acciones puede realizar en cada uno de estos dmbitos y cudndo se propone
lograrlo. Luego, escriba sus respuestas en cada circulo.

3. Sidesea incluir otros dmbitos donde se anime a realizar actividades en favor
de la Tierra, dibuje otros circulos alrededor del cuadrado y escriba de qué
Admbito se trata cada uno.

Familiar Educativo

Personal Acciones para Comunitario
~ contribuircon

la Tierra
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C. Escriba el nombre de la estrella que nos da luz y calor, asi como el de cada
planeta que forma el sistema solar. Recuerde el orden en que se encuentran.

>///

D. Luego de escribir los nombres de los planetas, subraye la opcidn que completa
correctamente cada enunciado.

1. Astro alrededor del cual giran los planetas.
Luna Sol Tierra

2. Es el planeta mdas pequeno y mdas cercano al sistema solar.
Mercurio Venus Neptuno

3. Unico planeta en el que hasta el momento se conoce vida.
Marte Tierra Urano

E. Redacte un anuncio de oferta de empleo. Revise los que se le presentan en la
pdagina 110.

F. Las tablas comparativas o cuadros comparativos son graficos en los que se
indican semejanzas o diferencias.

1. En el cuadro comparativo siguiente escriba lo que producen los paises
indicados. Guiese por el ejemplo.
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¢ Qué produce cada uno de estos paises?

Guatemala Belice El Salvador

Madera
Cardamomo
Mariscos
Frutas

2. Responda las preguntas.

sEn que productos tienen similitud estos paises?

sPor qué algunos productos no se dan en ofros paises?

Reflexiono sobre mis

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus
avances con su tutor o con un companero.

logros

o

En No lo
proceso logré

Lo logré

|ldentifico las ideas principales vy las ideas
secundarias en un texto.

ldentifico y nombro en un esquema, la
ubicacion de los planetas del sistema solar.

Utilizo mapas mentales como una herramienta
de estudio y de organizacion.

Conozco los principales productos de cada
uno de los paises centroamericanos.

Opero restas realizando préstamos a la cifra
inmediata de |la izquierda.

Obtengo informacién a partir de una imagen
\ o ilustracion. 4
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Conocer la Tierra . Semana

@ Pongdmonos en marcha

El cardamomo

sSabia que Guatemala es uno de los
principales paises que produce cardamomo
para exportarlo a nivel mundiale

Las semillas de esta planta se utilizan para
dar sabor y olor a algunas comidas, dulces
y goma de mascar.

El cardomomo también puede utilizarse
como una planta medicinal gracias a su
poder antiinflamatorio.

Carmen desea conocer mds sobre esta

planta porque quiere ftfrabajar en la Lectura silenciosa
cooperativa de su comunidad que exporta

cardamomo, por lo que investiga sobre las Lalecturasilenciosaeslaque se
condicionesparael cultivo delcardamomo, realiza sin emitir sonido verbal,
especialmente sobre el tipo de suelo y es decir, sin decir en voz alta lo
grado de humedad que necesita. que se encuentra leyendo.

Ella investigd que el cardamomo se cultiva Si usted realizd la lectura en voz
principalmente en los departamentos de alta, lea de nuevo el texto en
Alta'y Baja Verapaz, donde el ambiente es silencio, y andlice la diferencia
humedo debido alas lluvias constantes. entre la lectura sienciosa y la

lectura en voz alta.

[ ]
-
Practiqguemos

1. 3Quién es el personaje de la lectura titulada El cardamomo?

2. Segun lalectura, zqué es el cardamomo?
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SZ Conozcamos para crecer

1. Una buena noticia
Elementos de |a nofticia

Carmen estad muy entusiasmada, porque se enterd de que Guatemala
es uno de los principales paises exportadores de cardamomo.

Pero, squé es unanoticia¢ Cuando hablamos de una noticia pensamos
en los periddicos, la television, la radio o el teléfono.

Ciertamente, estos medios sirven para transmitir o comunicar noticias.
Toda noticia relune algunas caracteristicas importantes: debe ser
actual, es decir que el acontecimiento ha ocurrido recientemente;
debe fratar sobre algo que se desconoce; debe ser un hecho, es
decir, la noficia debe ser verdadera. Tiene que ser de interés para
todos, o por lo menos, para un nuUmero considerable de personas.

Cuando se da una noficia por escrito, la redaccidn debe tener tres

partes:
« Eltitulo anuncialo mdsimportante y cumple la funcion de llamar la atencion.
* El copete es el texto inicial que resume los datos mds importantes.

* El cuerpo amplia los datos de la entradilla e incluye ofros nuevos. Observe
este ejemplo:

Titulo Ventas de cardamomo crecieron un 75.4 %

Las exportaciones de este grano superaron las del café y otros

Copete
P productos tradicionales.

El valor de las exportaciones de este aromdatico grano supero las del
café y el azicar, segun estadisticas del Banco de Guatemala.

Cuerpo

Ejercicio 1 g

Busque dos noticias relacionadas con la produccion agricola y localice el titulo,
el copete y el cuerpo de la noticia en cada una.
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2. Atmosfera, litosfera e hidrosfera
Las capas de la Tierra

El Internet es una red
mundial que permite

atmésfera (aire) el intercambio de

informacién de forma
liore entre sus usuarios.

Utilice el Internet e
ingrese a:
https://bit.ly/2SM063r
para conocer la Tierra
desde el espacio.

hidrésfera (agua)

Las capas de la Tierra son envolturas que recubren desde el nicleo del planeta
hasta la superficie terrestre. El planeta Tierra estd formado por diferentes capas
llamadas: atmaosfera (aire), hidrésfera (agua) vy litdsfera (tierral).

La atmosfera

La atmosfera es una capa de gases, de unos 500 kildmetros de grosor, que rodea
la Tierra. Estd compuesta principalmente por aire, elemento necesario para la
vida en la Tierra y que contribuye a las lluvias.

La atmdsfera permite:
* Larespiracion de los seres vivos.
* Elvuelo de las aves y de los aviones.

* La transmision del sonido y de otras senales, como las ondas de radio.

La hidrosfera

La hidrésfera es la capa de agua que se encuentra en la Tierra; esta formada por
los océanos, los lagos, los rios, las aguas subterrdneas (pozos), el hielo y la nieve, e
incluso, por las nubes cargadas de lluvia.
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La hidrosfera permite:

* La vida sobre la Tierra. Los animales
y las personas necesitamos beber
agua para mantener nuestro cuerpo
sano.

* Atfender nuestras necesidades
higiénicas: banarnos, lavarnos los
dientes, lavar la ropaq, los objetos que
usamos, por ejemplo, los trastos que utilizamos para cocinary comer.

* Elriego de los cultivos.

* La elaboracion de productos industriales, por ejemplo, jugos
enlatados o bebidas.

* La vida acudtica: muchas plantas y animales viven en océanos,
lagos vy rios.

La litosfera

La litésfera es la parte sélida del planeta.
Esta formada por las rocas, montanas y
el suelo. El suelo es una parte vital para
el desarrollo de la biodiversidad.

La litésfera permite:
* El desarrollo de la vida.
* Obtenerlos minerales.

* Plantacién de productos agricolas.

Ejercicio 2 =g

2 Qué beneficios obtiene usted de las capas de la Tierra? Piense y escriba dos
utiidades de cada una.

* Litosfera:

¢ Hidrosfera:

* Atmodsfera:
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;Qué origina los sismos? gre

nuevas

sismo: movimiento

Placas tectonicas brusco de la
Tierra causado

En elinterior de la tierra se producen movimientos de reajuste  por laliberacion

y desplazamiento de las placas tectonicas. g(e:uerg‘jlrg('jaa
SAi 3h rante un lar
Las placas tectéonicas de Guatemala son las capas sélidas de S:rﬁpoe un largo

piedra y de otros metales que pasan por debajo del territorio
guatemalteco, cuyo grosor es de aproximadamente 100
kilbmetros de ancho y que se movilizan a una velocidad de
varios centimetros por ano.

En Guatemala convergen tres placas tectonicas las cuales
son:

Debajo del Océano Pacifico, limites divergentes
conlas placas de Pacificay de Nazca, en el noreste

De Cocos . .
con la norteamericana y del Caribe, provocando
porsubducciénlaactividad volcdnicay terremotos.
Constituye el fondo del Mar Caribe: limita con la Fallas geoldgicas en
. . . Guatemala
Del Caribe placa nortemericana, Sudamericana y de Cocos,

se mueve al sureste.

Limita al norte con la placa Euroasidtica, al sur
Norteamericana  Cocos, CAribe y Sudamericana en donde se forma
la falla Motagua-Polochic.

Fallas geologicas

Una falla es una fractura de la corteza terrestre a través de

la cual, el suelo experimenta un desplazamiento vertical |, -

u horizontal. En Guatemala existen cuatro fallas de gran 5 jocotan-chamalecon
im pOfTOﬂCiO. 4. Jalpatagua

Ejercicio 3 BiiLg

Investigue la siguiente pregunta y andtela en su cuaderno.

1. Chixoy Polochic

1. 3Qué es la sismologia?
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Ejercicio 4 Bng

El aconfecimiento que describe la siguiente noticia ocurrié hace ya varios anos.
Podria ser que al preguntar sobre terremotos, le hayan relatado lo que se narra
aqui.

Terremoto en Guatemala
Guatemala fue sacudida por un sismo de 7.5 grados.

A las 3:01 de la madrugada del miércoles 4 de
febrero de 1976, Guatemala fue sacudida por un
sismo de 7.5 grados de intensidad. Se origind a una
profundidad de 5 kilbmetros, cerca de Los Amates,
en el departamento de Izabal.

Treinta y nueve segundos bastaron para que
las construcciones de la capital y de varios
departamentos quedaran reducidas a escombros.

Los efectos del terremoto fueron grandes: un aproximado de veintifrés mil
personas fallecieron, setenta y seis mil resultaron heridas y hubo mdas de un
millén de damnificados. El terremoto se produjo durante la madrugada,
cuando la mayoria de la poblacion se encontraba durmiendo, esto
contribuyd a que el nUmero de victimas se elevara.

sDe qué trata la 5Cudndo sucedid?
noficia?
sPor qué sucedid? sQuién estuvo
involucrado en la
noticia?

sDonde comenzd la noticia?
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4. La multiplicacion por una cifra
Un camino mds corto para sumar

Carmen sabe que en la cooperativa es necesario tener agilidad con
las operaciones matematicas por lo que practica la multiplicacion.

La multiplicacion es la operacion matemdatica que permite realizar
sumas de cantidades iguales en menor tiempo. Veamos los ejemplos
con los numeros siguientes:

2+2+2=6 3+3+3+3=12
El 2 se suma 3 veces El 3 se suma 4 veces
Esta suma la podemos Esta suma la podemos
expresar cComo: expresar como:
2x3=6 3x4=12
Se lee: dos por tres, igual a seis Se lee: tres pccj)r cuatro, igual a
oce

La multiplicacion estd formada por tres partes, que son: los factores
llamados multiplicando y multiplicador, y el resultado o producto.

Preste atenciéon a las partes de la multiplicacion y a las formas en las
que puede escribirse.

De forma horizontal De forma vertical
4 x 2 = 8 «oproducto 4 ~——omulfiplicando
l l x 2 e———o multiplicador

mulfiplicando  multiplicador

Ejercicio 5 B g

Convierta cada suma de la columna izquierda en multiplicacion.
2+2+2+2+2 2x5
5+5+5+5+5

7+7+7+7+7+7

8e—o0 producto
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Las tablas de multiplicar

Las tablas de multiplicar son herramientas que nos ayudan a realizar
sumas de cantidades iguales de forma abreviada. Esta semana
estudiaremos las tablas de multiplicar del 1y del 2.

Repitalas varias veces hasta memorizarlas.

Los nUmeros pares son los que
la cifra de la unidad termina
en 0, 2, 4, 6 U 8. Los nUmeros
impares son los que la cifra
de la unidad termina en 1, 3,
5 7009.

Ejercicio 6 B g

Resuelvalas multiplicaciones que se presentan a continuacion, busque elresultado
en el cuadro y pintelo utilizando los colores que se le indican:

Colorea los cuadros de los resultado
de la tabla del 1:

112 3 4,516 78 9110

Multiplicacién | Color 111213 14 1516 1718 19 20

3x2 anaranjado 21 122 23|24 25 26 27 2829 30
5x1 azul 313233 34 35 36 37|38 39 40
9x2 verde 41 | 42 43 44 | 45 46| 47 | 48 49|50
6x2 amarillo 51 |52 53 54 55 56 57 58 59 60
8x 1 rojo 61 | 62 63 64 65 66 67 68 6970

/1172 7374|7576 77|78 79|80
81 182 83 84 85 86 87 888990
91 192 93 9495 96 97|98 99 100
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Exploro mis oportunidades

Me preparo para la entrevista
Ejercicios de respiracion

Carmen se gradud hace poco y solicité trabajo
en la cooperativa. Luego de algunos dias, la
llamaron para una entrevista.

Carmen sabe que una entrevista de trabagjo
es una reunién con la persona que puede
seleccionarla para el empleo. También
sabe que es una oportunidad para mostrar
cualidades y habilidades que posee: sé utilizar
una computadora, s&€ manejar carro, soy
honrada y puntual, me gusta aprender...

Antes de la entrevista, se siente un poco nerviosa. Le parece y experimenta
que:

* El corazén le late mas rapidamente.

* Suda mds de lo habitual.

« Tartamudea o repite algunas palabras.
e Le duele un poco el estbmago.

Para calmarestos sintomas y relajarse un poco, Carmen puede practicar
un ejercicio de respiracion que consiste en:

e Tapar el ala derecha de su nariz con el dedo pulgar e inhalar o
tomar suficiente aire por el lado izquierdo.

* Luego, con el dedo indice tapar el ala izquierda de la nariz y exhalar
o sacar el aire por el ala derecha.

* Repetir varias veces con cada lado.

Ejercicio 7 Bg

Practiue con sus companeros de estudio el ejercicio de respiracion. Luego,
comenten en pareja como se sintieron, cémo fue la participaciéon de cada uno.
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Recojamos los frutos

Esta semana aprendid que:

La lectura silenciosa es la que se realiza sin emitir sonido
verbal, es decir, sin decir en voz alta lo que se encuentra
leyendo.

La noticia se refiere a un acontecimiento actual y de
interés para todos. Debe estar formada por el fitulo, el
copete y el cuerpo.

Las capas que se encuentran en la superficie de la Tierra se
nombran asi: atmaosfera, hidrosfera, litosfera.

Las fallas geolégicas son las fracturas o separaciones entre
4 los bloques de la corteza terrestre. En Guatemala hay cuatro
fallas geoldgicas: Motagua, Chixoy - Polochic,
Jocotdn - Chamelecoén y la falla de Jalpatagua.

e La multiplicacion es la operacion matematica que permite
realizar sumas de cantidades iguales en menor tiempo.

0 Los ejercicios de respiracion ayudan a relajarse y calmar los
nervios.

N

Aplico lo aprendido ¢ " -

Después de revisar lo que aprendi en esta semana, respondo:

5Como lo puedo aplicar en mi vidae¢ Escribo una accidn concreta:
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Autoevaluacion

Actividad 1. Demuesiro lo aprendido

A. Escriba en el recuadro el nombre de la capa de la Tierra que se senala.

B. Responda las preguntas siguientes.

1. 3Como se llaman las grietas que se formaron en la corteza terrestre?

2. Enumere las fallas geoldgicas que atraviesan Guatemala. Trate de escribir
las que recuerde, y regrese al texto para recordar las demdas.

3. Haga una pequena descripcion de por qué se originan los sismos.
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C. Redacte una noticia siguiendo el ejemplo de la pdagina 122 Terremoto en
Guatemala y complete la informacidn solicitada en la tabla.

Titulo:

Copete:

Cuerpo:

D. Convierta cada suma en una multiplicaciéon. Hay un ejempilo.

N

4+4+4+4 4 x4
242+2+2+2
6+6+6+6+6
S5+5+5+5+5+5

E. En la siguiente figura enconfrard varios circulos con los colores amairillo,
anaranjado, verde, rojo y azul. Deberd de colocar la multiplicacion que se le
indica. Tiene un ejemplo 0.

‘ . ‘ Al considerar todos los circulos amarillos,
scudntas columnas los confienene 3
Fla —— @ ® O scudntos hay en cada columna?2 . 2
2 Yy G s L
. . . sQué multiplicaciéon nos daria la canfidad
. totale ___3X2 ___szcudntos hay en totale .. 6 ..

Columna — 1

1. Alconsiderartodoslos circulos verdes, scudntas columnasloscontienen2

scudntos hay en cada columnae 5qué multiplicacion representa la
cantidad totale

2. Al considerar los circulos rojos, gqué multiplicacion representa las filas y los
circulos en cadaunae squé multiplicacion representa las columnas y
la canfidad de circulos en cada unag ...
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Pienso y aplico lo aprendido

A. Apligue lo que aprendid sobre multiplicacion para resolver los siguientes
problemas. Tiene un ejemplo.

Una libra de tomate cuesta 5 quetzales. Si Roberto comprd 2
libras, scudanto debe pagar?
5e—o quetzales

Escribimos la multiplicacion y la resolvemos:
X 2 e——o libras

10— total
Escribimos la respuesta:

Roberto debe pagar 10 quetzales por las 2 libras de tomate.

Ahora le foca a usted.

1. Antoniavendi6 en elmercado 2 ayotes a 8 quetzales cadauno. 3Cudnto
dinero recibié Antonia por la venta?

Escriba la multiplicacion y resuélvala.

Escriba la respuesta:

Antonia recibid quetzales por la venta.

2. Gerardo tiene 2 cajas con plantitas de cardamomo. Si en cada caja
hay 10 plantas, scudntas plantas tiene en total?

Escriba la multiplicacion y resuélvala.

Escriba la respuesta:

Gerardo tiene plantitas de cardamomo.
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B. Identifigue a una persona de su comunidad que haya realizado una entrevista
cuando ingreso a su trabajo. Pidale unos minutos de su tiempo para conversar
sobre la entrevista que realizé. Acuerden un dia y hora para la conversacion.

A continuacion, escriba las preguntas que le hard. Recuerde que le interesa
saber como solicitd trabajo y codmo es una entrevista de trabagjo.

Durante la conversacion pida consejos para dar una mejor impresion en la
entrevista de trabagjo. Escriba los consejos para que no se olviden.

C. Si tiene la posibilidad de usar internet, realice el ejercicio de respiracion para
relajarse que se propone en el video siguiente: https://youtu.be/0X9t9WogBu4

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus
avances con su tutor o con un companero.

En No lo

Lo logré .
proceso logre

Practico la lectura silenciosa.

Interpreto mensajes recibidos por medio de
noticias y material informativo.

ldentifico las fallas geoldgicas que se ubican
en Guatemala y su relacién con los sismos.

ldentifico que el suelo es parte vital para el
desarrollo de la biodiversidad.

Multiplico cifras con un digito en el
multiplicando y un digito en el multiplicador.

\Practico ejercicios de relajacion. )
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Mis origenes familiares . semana

@ Pongdmonos en marcha
El elefante encadenado

(fomado y adapatado de psicologiaymente.com/Jorge Bucay)

Cuando era chico me encantaban los circos y los animales,
después me enteré que mds me llamaba la atencién los
elefantes. Durante la funciéon la enorme bestia hacia despliegue
de su peso, tamano y fuerza descomunal... pero después de
su actuacion el elefante quedaba sujeto solamente por una
cadena que aqprisionaba una de sus patas a una pequena
estaca clavada en el suelo.

El misterio es evidente 3Qué lo mantiene entonces? 3Por qué no
huye? Cuando fenia cinco o seis anos confiaba en la sabiduria
de los grandes en especial de mi familia. Alguno de ellos me
explicd que el elefante no se escapa porque estd amaestrado...
si estad amaestrado, spor qué lo encadenan? No recuerdo haber
recibido ninguna respuesta coherente.

Cuando ya era joven me olvide del misterio del elefante y la estaca. Hace algunos
anos descubri que por suerte para mi alguien habia sido lo bastante sabio para
enconftrar la respuesta: el elefante del circo no escapa porque ha estado unido a
una estaca parecida desde que era muy, muy pequeno.

Identificar la secuencia temporal de las acciones del relato:
La secuencia temporal es una serie de elementos que se
suceden unos a otros y guardan relacion entre si. (tomado de

aleph.org.mx/que-es-una-secuencia-temporal)

[ ]
i
Practiquemos

Realice las siguientes actividades y escriba en su cuaderno.

1. Lea el texto de nuevo.

2. Escriba la secuencio de cada uno de los acontencimientos encontrados,
noémbrelos con primero, segundo, tercero, etc.

3. Compare su realidad con la historia y escriba sus reflexiones.
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El origen de la vida

En la lectura anterior encontramos que los abuelos de la historia
consideraban a la luna como madre y al sol como padre, esto
debido a que una de las grandes preguntas del ser humano es de
dénde proviene y cudl es el origen de la vida. Para responder a esta
pregunta se han dado diferentes explicaciones y teorias. Revisemos
dos antiguas teorias.

Palabras

nuevas

desmentir:
demostrar que
un hecho es
falso y falto de
fundamento.

Ejercicio 1

El creacionismo

Esta teoria explica que uno o varios dioses dieron origen a
todo lo existente. Por ejemplo, para los cristianos el origen de
la vida, creada por Dios, se narra en la Biblia.

Los antiguos mayas tfambién dan una explicacion del origen
de la vida en el Popol Wuj, donde aparece el origen del
pueblo maya k'iche’. En esta narracion también se dice que
todo lo existente fue creado por los dioses.

El espontaneismo

En tiempos antiguos se consideraba que los seres vivos podian
surgir de manera espontdneaq, es decir, en elementos como
el lodo, el aguaq, la carne en descomposicion, etc., sin la
existencia previa de otros organismos. A esta teoria se le llamo
de la generacion espontdnea. Aunque esta explicacion
puede parecer muy improbable, se mantuvo durante varios
siglos, hasta que se cred el microscopio y se pudo desmentir.

>

Aparte de las teorias sobre el origen de la vida que se han descrito, gconoce

alguna otra?
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Mi familia y yo

Las familias del pueblo tenian buen corazdn y se ayudaban unos a otros.
Nosotros también pertenecemos a un grupo lleno de amor, afecto y
cooperacion llamado familia, que es nuestra primera comunidad. La
familia es un grupo de personas que, por lo general, conviven en la
misma casa. Sus miembros comparten entre si la comida, la viviendaq,
el apoyo vy el carino.

Somos parte de nuestrafamilia desde que nacemos. En ella aprendemos
principios y valores que nos sirven para toda la vida.

Tipos de familia

Segun el numero de personas que la forman, una familia se clasifica en tres tipos:

A

Nuclear:

Formada por el padre, la madre y los hijos.

Extensa:

Compuesta por el padre, la madre, los hijos y otros *
parientes como abuelos, tios, primos, etc.

Monoparental:

Integrada por los hijos que estan al cuidado solo de la madre
o solo del padre.
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4

Los valores y la familia

sAlegre, bondadosa, generosae sComo es su familiae Describala en
la linea de abagjo.

42

Mi familia es

En la familia se aprende a dialogar, a escuchar, a conocer y a
desarrollar los derechos y los deberes que tiene cada persona.
Ademdas, se encuentra respuesta a las necesidades personales, por
ejemplo:

Apoyo en los momentos dificiles.

Orientacion para decisiones importantes. ﬂ
Afecto y carino. ‘

2
Oportunidad para compartir los valores. f}

Estabilidad emocional y social.

Ejercicio 2 B g

Lea cada situacion. Luego, escriba en el espacio de la derecha el tipo de familia
que representa. Guiese por el ejemplo.

0.

134

Sonia vive con su mamd, su papd, sus dos
hermanas, un tio y sus abuelos. extensa

. La familia Pop estd formada por la madre,

el padre y dos hijas.

. Lorena tiene un hermano. Ambos viven

Unicamente con su padre.
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Presentar valores en los hijos

e Los valores que aprendemos de ninos en la familia nos ayudan
r % B orientan en nuestra vida de adultos. Los padres fomentan
L valores y actitudes en sus hijos, por ejemplo:

Apoyo

Sara ayuda a su hermana menor con su tarea.
t4J ] Estd desarrollando el valor del apoyo. - -2

Creatividad

Wvy In
Los papds de Dina dejan que ella busque respuestas a ]l\ -
e 1

sus inquietudes. Promueven |la creatividad.

Afecto
Los padres que abrazan y acarician a sus hijos les muestran afecto.

Confianza e iniciativa

Permitir que los pequenos ayuden en los oficios de la casa
aumenta su confianza e iniciativa. 1L |

Ejercicio 3 g

Lea cada oracion y subraye las que expresen el desarrollo de valores positivos.
Tiene un ejemplo.

0. Clara le explica a su hijo la importancia de la limpieza.

1. El papd de Raul le grita enojado porque rompid una taza.
Los padres de Berta la animan a que dibuje lo que se le ocurre.

El papd de Julio le da un abrazo al llegar a casa.

e

La mama de Inés escucha laradio y no pone atencién alo que Inés le estd
contando.
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3. Todo tiene un nombre
El sustantivo comun

Los ninos pequenos sienten mucha curiosidad por todo lo que los rodea
y constantemente hacen preguntas como las siguientes: squé es esto?,
sy por quée Asi, ellos aprenden el nombre de las cosas y su origen o
razon.

Observemos las palabras que utilizamos para nombrar personas,
animales, objetos o lugares.

Personas Animales

abuela nieto vaca cerdo
Objetos Lugares

cama silla casa aldea

Las palabras que nombran personas, animales, objetos o lugares se
llaman sustantivos comunes.

Ejercicio 4 Big

Subraye los sustantivos comunes que hay en cada oracion. Lea el ejemplo.

0. La doctora viajé a mi comunidad.

1. El enfermero vacunard a los ninos.
Mi sobrina teje huipiles.

El rio queda cerca del pueblo.

el

Todas las personas de la familia fienen un apellido.
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Los sustantivos
Aligual que las personas, las palabras también forman familias. Veamos.

5Qué sustantivos podemos formar con la palabra «pann? Para saberlo,
leamos las oraciones siguientes.

* Un pan pequeno es un panito.

* La persona que hace pan es un panadero.

* Ellugar donde venden pan es una panaderia.

* Elrecipiente donde colocamos el pan es una panera.

Las palabras subrayadas forman la familia del sustantivo
«pann. Veamos como se representa en el ejemplo de abagjo.

Actividades interactivas:
permiten presentar

los contenidos de una
manera dindmica,
interactuando conla

panito panaderia informacién presentada.
Refuerce la familia de
N palabras en hitps://bit.
\\‘\ ‘\ ‘l / y ly/35mFGBf
panadero  — e panera

pan

Ejercicio 5 g

Forme una familia de sustantivos con la palabra «pescadon. Guiese por el ejemplo.

pescaderia

pescado
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4. Avancemos enla multiplicacion
El orden de los factores no altera el producto

En las tablas de multiplicar: cada vez que aumentamos uno de los
factores, obtenemos productos de mayor cantidad.

Avancemos con las tablas del 3
y del 4 multiplicando de adentro
hacia afuera. Repdselas hasta que
las memorice.

Observe que la multiplicacion tiene A N\ A
. . i 2 4 3 x4 =12

una propiedad muy importante:

el orden de los factores se puede x 4| x 2 y

cambiar y no se altera el resultado. _

Vea los ejemplos. 8 8 4x3 =12

Ejercicio 6 g

Resuelva cada uno de los siguientes ejercicios de mulfiplicacion. Tiene un ejemplo.

0. Si en una canasta caben 6 flores. sCudntas flores hay en 3 canastas?

6X3=18 Respuesta: en las 3 canastas, caben 18 flores.
1. Un nido tiene 7 huevos. 3Cudntos huevos hay en 4 nidose
2. Una pecera tiene 4 peces. 3Cudntos peces hay en 6 peceras?

3. Un sastre acaba de terminar 5 sacos, para ponerle 4 botones a cada
uno. ;Cudntos botones se necesitaran para colocarles botones alos 5 los
SACOs?
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Resolvamos problemas

La matemdatica tiene varias aplicaciones en la vida diaria. Una de ellas
es facilitar la resolucion de problemas. Preste atencion.

Amalia compré en el mercado 3 bolsas de platanos a 5 quetzales cada
una y 4 manojos de rdbanos a 2 quetzales cada uno. 3Cudnto dinero
gastoe

5Qué nos piden calcular?
El total de dinero gastado en las compras.
5Qué sabemos?

Sabemos que una bolsa de platanos cuesta 5 quetzales y que Amalia
comprd 3 bolsas.

Multiplicamos: 3| o—— bolsas

X 5| oW quetzales

15| oo total quetzales

También sabemos que comprd 4 manojos de rabanos y que cada manojo cuesta
2 quetzales.

Multiplicamos: 4) o—e Manojos

X 2| o—— quetzales

8 | o—— total quetzales

Ya tenemos el resulfado de lo gastado en cada [
producto, pero no sabemos lo que gasto en total, [
es decir cudnto dinero gasté en las dos compras. + 8
Asi que para responder la pregunta del problema

debemos sumar: 23

Respondemos: Amalia gastd 23 quetzales en total.
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iVamos a mover el cuerpo!

Compartir momentos de recreacion y prdctica de juegos en familia
es mucho mds sencillo de lo que se imagina. Solo es necesario tener
ganas de jugar y de compartir.

Lo interesante de los juegos es que permiten crear una relacién de
pertenencia y de bienestar. Asi sucede cuando la familia comparte un
juego. jCon el tiempo, esta costumbre tan positiva crea vinculos para
toda la vidal

Ademds, los juegos ayudan a mantener la circulacion y el corazén
saludables. También ayudan a prevenir enfermedades, estimulan la
coordinacién y el conocimiento del propio cuerpo.

Observe la figura ritmica.

Piense que estd sonando su cancidn o musica favorita, se puede
imaginar los movimientos que hacen los parficipantes y que juntos
llevan el ritmo de la melodia.

A la vez observe que forman ﬂ .ﬁﬁ 9% yj

una figura o patrén musical. N
et /I
sthhethhelesls
= | &

Eercicio 7 I8 am

Responda las preguntas.

1. 3Qué horario y cudntas veces por semana desed ponerse en movimiento?

2. En una hoja dibuje una figura ritmica, luego con sus companeros, amigos o
familia invitelos a realizar una actividad donde cada uno forme parte de esa
figura, agregue musicay experimente la alegria de llevar el ritmo de la melodia.
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los frutos

Esta semana aprendidé que:

Identificar la secuencia temporal de las acciones de un relato
ayuda a su comprension.

El ser humano para conocer el origen de si mismo y
de la vida ha planteado teorias como: el creacionismo y el
espontaneismo.

La familia es un grupo de personas que por lo general
conviven en la misma casa.

De acuerdo con el nUmero de personas que la infegran
pueden ser: nuclear, extensa y monoparental.

lugares se les llaman sustantivos. Estos pueden dar origen a

0 A las palabras que nombran personas, animales, objetos o
otras y formar una familia de palabras.

En la multiplicacion el orden de los factores no altera el
producto.

b Practicar movimientos siguiendo secuencias ritmicas.

/

N

Aplico lo aprendido ¢ = -

Después de revisar lo que aprendi en esta semana, respondo:

5Como lo puedo aplicar en mi vida?¢ Escribo una acciéon concreta:
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@ Autoevaluacion

Demuesiro lo aprendido

A. Observe las ilustraciones siguientes. Escriba en la linea qué tipo de familia
representa cada una.

_‘;_ 2 «af a %.
I : "/EC _
3~ an

PR
B. Escriba dentro de cada cuadro las teorias del origen de la vida y una idea
importante de cada una. Guiese por el ejemplo.

Creacionismo

Teorias del
origen de la
vida

C. Practique con los sustantivos comunes. Subraye los sustantivos que aparecen
en cada oraciéon. Hay un ejemplo.

0. Mis amigas vendrdn al pargue. 4. Los patos estdn en el corral.
1. Lavaré las frutas. 5. Elmayorde mis hermanos se llama
Raul.
2. Elabuelo siembrabrocoliyrepollo.
6. En mi grado hay 26 estudiantes.
3. Mi primo asard los elotes.
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D. Forme wuna familia de casa ,
sustantivos con la palabra / caseron
«casan. Tiene un ejemplo.

Pienso y aplico lo aprendido

A. Practique la multiplicacion con las tablas del 3y del 4 en forma vertical. Escriba
debajo de cada multiplicacion el producto.

%) R A
x 3 x 3 x 9 X 4 x 3
4  92) | 4y 4 | k0
X 1 x 3 X 6 x 12 x 3

B. Resuelvalos problemas siguientes en su cuaderno. No es necesario que escriba
todos los procedimientos, solo las operaciones y la respuesta.

1. Siuna persona debe tomar 8 vasos de agua al dia, scudntos vasos de agua
debe consumir en 3 dias?

2. Estela vende 3 quesos cada dia, scudntos quesos venderd en 5 dias?

C. Reflexione sobre su familia. Luego, responda cada pregunta en las lineas
correspondientes.

1. 3A qué tipo de familia pertenece usted?

2. 3Qué valores ha aprendido dentro de su familia? Mencione al menos dos.
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3. Mi familia. Haga un dibujo sencillo que represente a cada uno de los
miembros de su familia. Alrededor de cada dibujo escriba el mensaje que

le gustaria dedicar a cada uno de ellos.

/

-

~

/

4. Seleccione una cancién de su agrado e invente una secuencia ritmica para
hacer una rufina de baile. Comente su experiencia con sus companeros de

estudio.

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus

avances con su tutor o con un companero.

, En No lo
Lo logre ,
proceso logre
|ldentifico la secuencia temporal de las
acciones del relato.
Diferencio las teorias del creacionismo y del
espontaneismo.
|ldentifico valores y actitudes positivas de la
convivencia familiar.
|ldentifico sustantivos comunes y familias de
sustantivos.
Realizo multiplicaciones con uno y dos digitos
en el multiplicando y uno o dos digitos en el
multiplicador.
Realizo movimientos corporales siguiendo
Qecuencios ritmicas. )
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Armonia en mi hogar  semanc

@ Pongdmonos en marcha
Eva Luna

Me llamo Eva, que quiere decir vida, segun un
lioro que mi madre consulté para escoger mi
nombre. Naci en el Ultimo cuarto de una casa vy

creci entre muebles antiguos vy libros, pero eso no : .
logré hacerme triste porque vine al mundo con un N : .
soplo de selva en la memoria. A 3 ‘ A

S

Mi padre, un indio de ojos amairillos, provenia del
lugar donde se juntan cien rios, olia a bosque y
nunca miraba al cielo de frente porque se habia criado bajo la copa de los
arboles y la luz le molestaba.

Consuelo, mimadre, pasd lainfancia en una regidon encantada, quedd marcada
por el paisaje, y de algun modo se las arregld para traspasarme esa huella.

Adaptado de la novela Eva Luna, Isabel Allende.

Secuencia temporal del relato

Luego de leer el relato, puede ordenar la secuencia de los sucesos
0 acontecimientos.

[ ]
-
Practiqguemos

Escriba de 1 a 3, segun la secuencia de los sucesos.

() La madre de Eva pasé la infancia en una regidon encantada y quedd
marcada por el paisaje.

() Evanacié en el ultimo cuarto de una casay crecid entre muebles antiguos
y libros.

( ) El padre de Eva nunca miraba al cielo de frente porque se habia criado
bajo la copa de los darboles y la luz le molestaba.
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Todo cambia

YouTube es un sitio en la
red donde se pueden
very guardar videos.

Ingrese a la direccién
indicada para ampliar
sUs conocimientos
sobre la teoria de la
evolucion.

https://bit.ly/3v8r5Ex

- —

Aparte de las teorias del creacionismo y del espontaneismo,
hay otra teoria que explica el origen de los seres vivos, a los
que se les llama especies.

Esta es lateoria de la evolucion y fue creada por el cientifico
Charles Darwin, quien se encargod del estudio e investigacion
de los seres vivos que habitan en el planeta. Para determinar
el origen de las especies él propuso cuatro principios:

La evolucidbn es un proceso que

. n a caracteriza a todos los seres vivos,
es decir, todas las especies estan
[[ “* ”‘ ‘/ cambiando constantemente. Debido

a este cambio se originan especies
nuevas y otfras desaparecen.

La evolucidon es un proceso que tarda bastante tiempo,
pero no se detiene. No hay cambios repentinos, algunos
pueden tardar miles o millones de anos.

Se dice que las especies que tienen similitudes o
semejanzas provienen de una especie antepasada
comun.

Los cambios enlas especies se originan por la necesidad
de adaptacion a las condiciones del medio donde se
encuentran. Sobreviven las especies que se adaptan
mejor a esas condiciones. Y estas adaptaciones se
heredan a los descendientes.

Ejercicio 1 lig

Responda en su cuaderno: Segun lo que acaba de leer, siuna persona es altay de
0jos negros, sconsidera que sus descendientes tambien heredarian esos rasgos?
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Nuestra primera escuela

La semana anterior deciamos que la familia es nuestra primera
comunidad, en ella aprendemos comportamientos y valores que
nos ayudan a convivir con los demdas. Para lograrlo, la familia
cumple con algunas funcion:

* Funcién afectiva: permite promover un ambiente ~
de confianza y comunicaciéon para la expresion de
sentimientos y carino. SN &

* Funcion reproductora: permite fraer nuevos _
miemlbros a la sociedad mediante la reproduccidon JS
responsable.

« Funcion econdmica: se refiere a que las personas
adultas deben proporcionar los medios para cubrir
las necesidades bdasicas de los miembros de la
familia, por ejemplo: la alimentacién, la viviendaq,
el vestuario, el cuidado de la salud y la educacion.

» Funcion educativa: por medio de ella, los adultos
ensenan a los nuevos miembros el idioma, las
costumbres y las normas de la sociedad.

Ejercicio 2 Bg

Escriba un ejemplo para cada una de las funciones vistas y que practiquen en su
hogar. Hay un ejemplo.

&S =

Afectiva: _cuando saludamos a nuestros papds, nos damos un abrazo.

Reproductora:

Econdmica:

Educativa:
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El didlogo familiar

Todos SOMOS diferentes,
tenemos pensamientos vy
opiniones propias. Muchas
veces estas opiniones pueden
provocar desacuerdos dentro conflicto:

de la familia. oposicion o
desacuerdo entre

personas o Cosas.

Palabras

nuevas

Para resolver conflictos no
peleamos ni levantamos la
voz, empleamos el didlogo
familiar.

El didlogo familiar se da cuando, de manera
respetuosaq, infercambiamos nuestras opiniones vy
puntos de vista conlos otros miembros de la familia.

Por medio del didlogo, nos ponemos de acuerdo,
solucionamos problemas e intercambiamos ideas,
opiniones y sentimientos.

L
Ejercicio 3 Big
Complete lo que se le pide.

1. Sitenemos algun conflicto, spor qué es mejor dialogar que pelear? Explique.

2. Piense en alguna situacion en la que podria poner en practica el didglogo en
su familia. Describala de forma breve en las lineas siguientes.

3. Escribatres acciones que faciliten o propicien el didlogo familiar. Por ejemplo:
Esperar el momento adecuado para entablar el didlogo.
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4. Siempre de acverdo
El sustantivo y el arficulo

Al igual que los miembros de una familia, las palabras en una oracidn mantienen
relaciones y conexiones especiales. En este apartado estudiaremos la relacion
que hay entre el sustantivo y el articulo.

Los sustantivos son palabras que identifican objetos, personas o lugares. Los
articulos son palabras que acompanan al nombre y se utilizan para identificarlo.

Preste atencién a los ejemplos:
La familia construye un corral.
El abuelo pastorea unas vacas.

Algunas veces, los sustantivos comunes van acompanados por palabras que
ayudan aidentificar el nUmero y género. Estas palabras las vemos subrayadas en
las oraciones de arriba.

La palabra subrayada en cada ejemplo se llama articulo. Se encarga de
acompanar a los sustantivos comunes. Los articulos son: el, la, los, las, un, unaq,
unos, unas.

Veamos otros ejemplos donde se utiliza el articulo y el sustantivo.

El parque estd limpio.
La casa es de mi abuelo.
Unas aves comian semillas.

Los libros estdn sobre la mesa.

Ejercicio 4 e

Escriba uno de los articulos un, una, el, los o las delante de cada sustantivo comun,
segun corresponda. Guiese por el ejemplo.

0. .. / N hormigas 5 terreno
| PO hijas 6. o taza
2. papds 7 o libro
3 vecina 8. gallinas
4. alimentos A vecinos
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Género y nUmero del sustantivo y del articulo
Género: El sustantivo y el articulo pueden ser masculinos o femeninos.

* Los sustantivos masculinos se acompanan de los arficulos el, los, un,
unos.

e Los sustantivos femeninos se acompanan de los articulos la, las, una,
unas.

N

un hermano una mamda

unos libros unas escuelas

NUmero: El sustantivo y el articulo pueden estar en singular o en plural.

* Los sustantivos en singular nombran un solo objeto, persona, animal
0 cosa. Se acompanan de los articulos el, la, un, una.

* Los sustantivos en plural nombran varios objetos, personas, animales
0 cosas. Se acompanan de los artficulos los, las, unos, unas.

N

un darbol unos huertos

la naranja las frutas

JE(A{A N >

E

scriba en la linea de la derecha si la frase estd en género femenino o masculino.
Tiene un ejemplo.
Una tejedora femenino
Los primos

BN =O

Las sobrinas

El vendedor

La alcaldesa

Los articulos
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5. Vamos a multiplicar
El elemento neutro

sSabe contar de 5 en 52 Es muy sencillo: 5, 10, 15, 20, 25, 30...
Ahora contemos de 6 en 6: 6, 12, 18, 24, 30, 36...

2Se da cuenta que es sencillo¢ Asi es, pero preste atencion, porque
multiplicando, estas operaciones pueden hacerse de forma resumida.

Para aprender a readlizar las
operaciones bdsicas, existen tablas
de multiplicar. Aprenderlas le puede
ayudar a realizar cdlculos de forma
resumida.

sYa se fijo que cuando multiplicamos
una cantidad por el numero 1,
siempre da como resultado la misma
cantidade 5x1=25

Esto sucede porque el uno en la multiplicacion es el elemento neutro,
es decir, no cambia el nUmero con el que se multiplica. Veamos mds
ejemplos y encierre en un circulo el elemento neutro.

4 6
4x1=4 Cx 1 6x1=56 _ =
4 6

Ejercicio 6 g

Realice las siguientes multiplicaciones escribiendo el factor o el producto
que falta.

LI TR S— =10 P x10=70 7. 6% =18
2. 6x10= 5.0 =15 8 x 5=30
K x 6=254 6. 5x12=__ 9. 6xb6=
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Ejercicio 7 Big

Resuelva los problemas siguientes. Guiese por el ejemplo.

0. Una familia utiliza 5 libras de maiz cada dia para hacer las tortillas. sCudntas
libras de maiz utiliza en 7 dias?

* ¢Qué nos piden calcular?
El nUmero de libras de maiz que utiliza la familia en 7 dias.
¢ ¢(Qué sabemos?
Que cada dia emplea 5 libras de maiz.
* ¢Cdémo lo calculamos? 7 o odias

Multiplicando el nUmero de libras que _.X 9 e—olibros

35 e———ototal de libras
emplea cada dia, por los 7 dias.

Respuesta: La familia emplea 35 libras de maiz en 7 dias.

1. Luisa estudia 9 paginas de su libro cada dia. 3Cudntas paginas estudiard en
6 dias?

Respuesta:

2. Javier corre 5 kildbmetros cada dia. 3Cudntos kilbmetros correrd en 10 dias?

Respuesta:

152 Médulo 1+ ¢ Quién soy?



Exploro mis oportunidades

El juego respetuoso
La tolerancia en el deporte

La tolerancia es un valor que se basa en el respeto hacia los demas
o hacia lo que es diferente a lo propio. Somos tolerantes cuando
mostramos respeto hacia ofras personas, sus ideas, sus creencias
culturales y religiosas y su forma de pensar, sin importar si son iguales o
diferentes a las nuestras.

Cada uno de nosotros es diferente. Por eso la tolerancia nos ayuda a
convivir en armonia.

Somos tolerantes, por ejemplo, cuando al jugar no tenemos
preferencias de género, o cuando no juzgamos a otra persona por su
aspecto fisico. También vivimos la tolerancia cuando practicamos un
juego limpio, es decir, amistoso y respetuoso.

Ejercicio 8 g

* Segun la imagen, sla actitud de las personas en el campo de futbol refleja
toleranciae

« sCuando el arbitro indica una falta a favor del ofro equipo, es tolerante y
respeta la decisione

* Enun partido de futbol a veces se gana y a veces se pierde. 3Cudl es su actitud
si le foca perder?
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Recojamos los frutos

Esta semana aprendié que:

Identificar la secuencia temporal de las acciones de un
relato ayuda a su comprension.

La teoria de la evolucidn establece que las especies
que tienen similitudes o semejanzas provienen de una
especie antepasada comun.

Las primeras personas con las que nos relacionamaos son
3 nuestros familiares. La familia cumple funciones que ayudan
a sus miembros a desarrollarse fisica y emocionalmente.

El género sirve para determinar si el sustantivo es femenino o
masculino. El nOmero indica si el sustantivo es singular o plural. El
articulo lleva el mismo género y nUmero del sustantivo.

En la multiplicacion el «1» es elemento neutro, es decir, no
cambia el nUmero con el que se multiplica.

Se vive el valor de la tolerancia en el deporte cuando, por
ejemplo, aceptamos la decision del drbitro aunque hay cosas en
las que no estamos completamente de acuerdo.

AN
Aplico lo aprendido ¢ -

Después de revisar lo que aprendi en esta semana, respondo:

5Como lo puedo aplicar en mi vida diaria? Escribo una accion concreta:
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Autoevaluacion

Actividad 1. Demuesiro lo aprendido

A. Reunase con ofro companero. Elaboren cinco reglas para un juego limpio,
en las que se reflejen el valor de la tolerancia. Luego, cada uno evalua el
desempeno del otro. Guiense por estos criterios.

Si No A veces

Participa activamente en la tarea.

Respeta la opinidn de los demds.

Es organizado.

B. Lea cada situacion. Luego, rellene el circulo de la funcion de la familia ala que
se refiere.

1. Celeste aprendio K’iche’ en su familia. También le han ensenado
valores como la responsabilidad.

* Reproductora * Econdmica * Educativa

2. Cuando tiene momentos dificiles, Carlos recibe carino y apoyo de
su familia.
* Afectiva * Educativa * Econdmica

3. Manuel y Sandra desean tener tres hijos.
* Afectiva * Econdmica * Reproductora
C. Lea el siguiente texto y complete los espacios vacios con los articulos

correspondientes. Debajo de cada linea hay dos opciones. Guiese por el
ejemplo.

los las
escapado POr agujeroen ... pared. Por suerte, cuando
una un el la
salié del corral, vio . aves cerca. Logrd agarrarlas y devolverlas

al gallinero.
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Pienso y aplico lo aprendido

A. Elija el articulo delrecuadro para completar cada oracion. Fijese en el ejemplo.

i 0. Lo evolucion es una caracteristica de los seres vivos.
] | P especies estdn cambiando constantemente.
2 2 o cientifico Charles Darwin cred la teoria de la evolucion.
- K seres que se adaptan mejor a las condiciones, sobreviven.
. 4. proceso de evoluciéon tarda mucho fiempo en desarrollarse.
Las L seres vivos cambian porque se adaptan al medio donde
habitan.

B. Escriba ala derechasila frase estd en género femenino o masculino. Observe
el ejemplo.

0. Unahermana femenino 4. Elpapda

1. Elrio 5. Elteléfono
2. Unlibro 6. Las gallinas
3. Unos familiares 7. Lapalabra

C. Cambie de singular a plural las siguientes frases. Guiese por el ejemplo.

Singular Plural

La computadora Las computadoras

Una estudiante

La semana

El estudiante

Un planeta

D. sD6nde estd en este momento¢ 3Observe qué ve a su alrededor? Luego, en
su cuaderno elabore una lista con 5 oraciones que contengan sustantivos que
nombren lo que ve, acompane las palabras con el articulo correspondiente.
Por ejemplo:

Estoy en la cocina y veo la estufa.

156 Médulo 1+ ¢ Quién soy?



E. iOtra manera de repasar la multiplicacion!

Observe como se multiplica:

* Enla primera fila estd escrita la tabla que estamos usando.

* Enlasegunda fila escribimos los resultados.

Multiplicar por 4 es un ejemplo.

Tabla

Resultados

4x 0 1 2 3 4 &5 6 7 8 9 10 11 12
O 4 8 12 16 20 24 28 32 36 40 44 48

Practique las tablas del 5y del 6 escribiendo los resultados en la segunda fila.

5x012345678910111ﬂ

6XO12345678910H]2W

F. Resuelva los problemas.

1. Enlaferreteria del papd de Antonio los machetes estdn guardados en cajas.
Si cada caja contiene 6 machetes y en la ferreteria hay 5 cajas, scudntos

machetes hay en total?

Respuesta:

2. En la casa de la familia Cruz compran 4 litros de leche cada semana.

5Cudntos litros de leche comprardn en 6 semanas?

Respuesta:

3. Celeste, Antonio y tres amigos mds se organizaron para sembrar arboles en
el parque de la comunidad. Dos amigos sembraron 6 drboles cada uno y el

resto sembrd 5 arboles cada uno. 3En total cudntos drboles sembraron?

Respuesta:
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4. En una bodega entregaron 5 cajas con 10 libros cada una. gCudntos libros
enfregaron?

Respuesta:

5. Andrés compré 4 playeras a 10 quetzales cada una y 5 pares de calcetines a 4
quetzales cada par. 53Cudnto gastd en totale

Respuesta:

G. Busque en el diccionario el significado de las siguientes palabras: tolerancia,
éxito y fracaso. Luego escriba en su cuaderno como se relacionan con la
practica de algun deporte.

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus
avances con su tutor o con un companero.

En No lo

Lo logré .
proceso logre

ldentifico la secuencia temporal de las
acciones de un relato.

Explico el origen de la vida desde la teoria
evolucionista.

Conozco los valores y responsabilidades en las
actividades cotidianas en la familia.

Redacto pdarrafos utilizando las palabras segun
su clase o categoria y funcion.

Realizo multiplicaciones con uno y dos digitos
en el multiplicando y uno o dos digitos en el
multiplicador.

Participo en actividades grupales mostrando
.seguridad y folerancia. )
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Nuesiro ambiente

Pongdmonos en marcha

. Semana

El humo

El humo estd hecho de una compleja mezcla de gases y
particulas finas que se producen cuando se queman la
lena y otros materiales orgdnicos.

Lamayoramenazaparalasaludporparte delhumoproviene
de las particulas finas. Estas particulas microscodpicas
pueden penetrar profundo en los pulmones.

Las particulas pueden provocar una serie de problemas
de salud, desde irritacion en los ojos y goteo nasal, hasta
enfermedades cardiacas y pulmonares cronicas. La
exposicion a la contaminacion por particulas incluso se
relaciona con la muerte prematura.

espanol.epa.gov/espanol/como-puede-afectar-la-salud-el-humo-de-los-incendios

Practiquemos

Identificar
causa y efecto

Consiste en
identificar por
qué ocurre algo y
la consecuencia
que obtiene de
dicho acto.

2Qué efecto
causa en
usted una
felicitacion por
alguna buena
accién que ha
realizado?

O

Segun la lecturaq, identifique la relacion de causa y efecto y complete el siguiente
cuadro.

Causa

Efecto
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SZ Conozcamos para crecer

160

1. ¢Cudl es su nombre?
Los sustantivos propios

Enlasemana 10 aprendimos que algunas palabras sirven para nomibrar
personas, animales, objetos o lugares, estas palabras son los sustantivos.
Preste atencién a los casos siguientes:

Nombres de personas

Todos tenemos derecho a un nombre para distinguirnos de los demas.
2Cudl es el suyo?

Escriba su o sus nombres y apellidos.

Escriba el nombre de su mama o papd.

Los nombres vy los apellidos son sustantivos propios. Siempre se escriben
con inicial mayUscula: Adriana Pérez, Julio Caal, Sara Morales.

Nombres de lugares

2Cudl es el nombre de su departamento?

Escriba el nombre de unrio o un lago que
conozca.

Los nombres de lugares son sustantivos propios. Siempre se escriben con
inicial mayuscula:

Paises: Guatemala, Honduras, El Salvador.
Departamentos y municipios: Zacapa, Totonicapdn, San Benito.

Rios, lagos y volcanes: Usumacinta, Atitldn, Pacaya.
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Nombres de animales '
N

Escriba el nombre de una mascota que :
tenga o haya tenido en su casa. !

También son sustantivos propios los nombres que damos a los animales
con los que convivimos. Siempre se escriben con inicial mayUscula:
Nerdn, Lobo, Micifuz, Azulito.

El sustantivo propio nombra personas, lugares o animales y sirve para
diferenciarlos de los demds. Siempre se escribe con inicial mayudscula.

Ejercicio 1 Bg

A. Subraye los sustantivos propios que hay en las siguientes oraciones. Tiene un
ejemplo.

0. Enrique nacid en Quetzaltenango.

1. Amalia vive en San Martin Jilotepeque.
2. Ana subid el volcan Acatenango.
3. Carlos fue de paseo a Tikal.

B. Copielossustantivos propios de las oraciones anteriores, segun sean de personas
o de lugares. Vea el ejemplo.

Personas Lugares
0 Enrique 0 Quetzaltenango
1 1
2 2.
3 3.
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Sustantivos concretos y absiractos

Ahora que ya conocemos los sustantivos propios, demos un paso
mds y aprendamos sobre los sustantivos concretos y abstractos. Estos
sustantivos también sirven para nombrar, pero pertenecen a clases
diferentes por lo que nombran.

Sustantivos concretos

Cuando un sustantivo nombra seres, objetos o
animales que podemos ver, tocar, oir, degustar
u oler es un sustantivo concreto. Lo distinguimos
porque tenemos una imagen en nuestra mente
que lo representa, ya sea por su forma, color,
tamano, sabor u olor. Por ejemplo:

humo estufa abuela pueblo mazorca

También son sustantivos concretos los que podemos imaginar, como
un angel, un fantasma o un espanfo. Aungque no veamos o toquemos
un fantasma, tenemos una figura en nuestra mente que lo representa.

Sustantivos abstractos

Cuando los sustantivos nombran ideas, cualidades o sentimientos que
no tienen una imagen en nuestra mente, son sustantivos abstractos.
Veamos algunos ejemplos.

amor honradez paz casuadlidad esperanza

Ejercicio 2 g

Lea cada sustantivo y escriba en la linea de la derecha si es concreto o abstracto.

162

. El miedo absfracto 4. La tranquilidad
. El aire 5. Lanoche

La bondad 6. Elfuego
. El comal 7. Lalibertad

0
1
2,
3
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Muchos seres vivos

En la leccidn anterior deciamos que todo tiene un nombre.
A la presencia de los diferentes seres vivos que habitan una
region se le llama biodiversidad. El hecho de que en nuestro

planeta haya una inmensa biodiversidad tiene muchas
ventagjas. erosién: desgaste
de suelos y rocas.

Palabras

nuevas

La amplia variedad de plantas y animales en un drea
aseguran el buen funcionamiento del medio natural.
Cuando hay una gran biodiversidad, el ser humano
garantiza su bienestar porque las plantas mantienen
fértil el suelo, purifican el aire y el agua. Los animales
proveen materia prima y alimento.

La biodiversidad se ve amenazada por la
contaminacién, la tala inmoderada de drboles y la
caza excesiva de animales producida por humanos.
Esto a su vez, produce impactos negativos como
plagas, agotamiento de recursos, la erosion del suelo
y muchas especies de animales y plantas en peligro
de extinsion.

Ejercicio 3 BiiLg
Reflexione sobre las especies en peligro de exfincion y responda las preguntas

siguientes.

1. sConoce alguna o algunas especies que se encuentren en peligro de
extincione Indique cudles conoce.

2. 3Por qué motivo se ve amenazada la especie que indicde

3. 3Cudles son los beneficios que esta especie le aporta al ser humano?
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Adaptacion de los seres vivos

Cuando hablamos de adaptacion nos referimos al proceso por el cual
un servivo realiza cambios para sobrevivir en determinadas condiciones
ambientales. Una de estas condiciones es el clima.

Veamos ejemplos de ciertas especies que habitan diferentes zonas
climdaticas y como se adaptan a ellas:

Zonas polares: el principal reto que tienen los seres
vivos en este clima es conservar la temperatura
corporal. Los animales en estas dreas fienen pelaje
grueso y mucha grasa en su cuerpo para protegerse
delintenso frio. Por ejemplo, el oso polary los zorros. Las
plantas son escasas y de tamano pequeno, debido a
que el suelo es helado la mayor parte del fiempo, las
temperaturas son muy frias y las precipitaciones nulas.

Zonas templadas: en estas zonas los animales tienen
pelaje menos grueso. Algunos viajan hacia areas mas
calientes cuando comienza el invierno y regresan en
verano. Las plantas son mds altas, algunos drboles
pierden sus hojas en cierta época del ano y las
recuperan en la época calurosa.

Zonas tropicales: los animales en estas dreas deben
liberar el calor corporal y viven en madrigueras o nidos
para refugiarse del sol y del calor. Algunos ejemplos
son los armadillos, guacamayas, ratones. Los drboles
son muy altos para alcanzar la luz solar y las plantas
son muy abundantes.

Ejercicio 4 g

Investigue qué otros animales habitan en cada zona climdtica, elabore un mapa
mental y luego dibujelo en su cuaderno.
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3. Sigo multiplicando
Las fablas del 7 y del 8

Ahora continuamos con cantidades mds grandes.

Recuerde que puede aprender las tablas hasta que pueda responder
cualquier mulfiplicacion sin necesidad de ver los resultados. jAdelante!

Resolvamos un problema aplicando lo que ha aprendido

Sonia tiene 45 gadllinas, si tiene 5 jaulas y encierra 7 gallinas en cada
una, gcudntas gallinas quedan sueltas?

. Qué nos piden calcular?
El nUmero de gallinas que quedan fuera de las jaulas.

Para averiguarlo primero necesitamos saber cudntas gallinas estan
dentro. Manos a la obral

7
Si en cada jaula hay 7 gallinas y se dispone de 5 x 5
jaulas, multiplicamos el numero de gallinas que 35
caben en cada jaula por el nUmero de jaulas.
iPero, mucho ojo! Todavianoshace faltaresponder 45
la pregunta: gcudntas gallinas estan sueltase Para - 35
responder realizamos una resta. 10

Respuesta: quedan 10 gallinas sueltas.
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Ejercicio 5 g

A. Escriba el resultado o el factor que hace que las operaciones seas correctas.

W7x4= 6.5 =40 LN P x2=14
2.8x6= 7.6 % =36 12, x 7 =56
3.6x7 = 8.8% = 56 LI S x 4 =128
4. 8x8= 9.0 3% =24 4. x 7 =49
5. 9% 7 = 1007 % =7 15, x 10 =280

B. Leacon atencidon cada dato del problema, escribay solucione la multiplicacion
que le ayude a llegar al resultado. Escriba la respuesta.

1. Sofia borda 10 manteles en un mes, scudntos manteles bordard en 6 meses?

Respuesta:

2.Jorge vende 7 sandias a 8 quetzales cada una y vende 9 melones a 3
quetzales cada uno. 3Cudnto dinero obtiene Jorge de la venta?

Respuesta:
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Organizo la informacion

5Qué es lainformacién y dénde la encontramos?

La informacion es un conjunto ordenado de datos que
nos da a conocer un mensaje, una idea sobre un tema o
acontecimiento. Se clasifica en:

A. Informacion cuantitativa: en esta informaciéon los datos
se expresan por medio de datos numéricos, como
cantidades, porcentajes, efc. Veamos el caso siguiente.

La nube informdtica
es un recurso donde

los usuarios pueden
guardar informacién por
medio de Internet. Entre
las nubes mds utilizadas
estdan: Dropbox o
Google Drive.

Desde que comenzd la telefonia movil o celular en Guatemala se
considera que se han importado mas de 60,000,000 de teléfonos. Los
expertos en reciclaje dicen que en una década han recibido cerca

de 500 toneladas de desecho electronico.

Texto adaptado de: bit.ly/3wA972D

B. Informacion cualitativa: hace una descripcidon que indica con
palabras las caracteristicas o propiedades de un objeto o suceso,

no se puede contar ni medir. Por ejemplo:

Las personas que dejan de utilizar un teléfono celular pueden
trasladar la informacién a otfro dispositivo o guardar la informacion
en la nube. Luego, reiniciarlo a su estado de fdbrica, es decir sin
informaciéon adicional y utilizarlo como radio, cdmara de actividades,

almacenamiento de musica, etc.

Texto adaptado de: bit.ly/3wA972

Ejercicio 6 g

Busque en el periddico una noticia que contenga informacion cuantitativa y otra
con informacioén cualitativa. Recortelas y péguelas en su cuaderno.
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iBailamos!

Guatemala, aparte de ser un pais que cuenta con variedad de plantas
y animales, también esrico en tradiciones y costumbres. Son numerosas
las danzas tradicionales que se practican para celebrar fiestas o
actividades de los pueblos. Conozcamos algunas de ellas.

El baile de la chatona: es uno de los bailes tradicionales
del departamento de Petén. Este baile consiste en que una
persona entra en una muneca de mds o menos dos metros
de alto y baila dentro de ella, mientras que las personas que
acompanan el recorrido también bailan a su alrededor.

Los peteneros sacan a bailar a la chatona en ocasiones
especiales, como las fiestas que se celebran en honor al
patrono del lugary el 15 de septiembre, entre otras.

La danza del venado: se dice que esta danza representa el
antiguoritual de caza de venados, que se desarrollaba como
una forma de llevar alimento alas familias. Dependiendo del
lugar donde se celebre pueden actuar un figre y un ledn
que luchan para cazar al venado, también un grupo de
monos que le dan alegria al baile. La musica de la marimba
acompana la danza.

El baile de los 24 diablos: este baile es popular en
Sacatepéquez, se realiza en el mes de diciembre y consiste
en un grupo de personas disfrazadas de diablo que recorren
las calles en busca de almas que han pecado. El baile de los
24 diablos representa la lucha entre el bien y el mal.

Eiarcicio 7 B S

sConoce ofros bailes fradicionales de su comunidade Escriba en su cuaderno el
nombre y un breve resumen sobre su significado.
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Recojamos los frutos

Esta semana aprendid que:

Los seres humanos somos los Unicos que tenemos la capacidad de
transmitir mensajes a trevés del lenguaje de palabras articuladas.

Identificar causa y efecto consiste en identificar por qué ocurre
algo y la consecuencia que obtiene de dicho acto.

Los sustantivos propios son las pablaras que sirven para darle
un nombre a las personas, animales, lugares, etc. Se escriben
siempre con inicial mayuUscula. Hay sustantivos concretos y
sustantivos abstractos.

La biodiversidad es la variedad de plantas y animales que
4 habitan una region.

La adaptacion de los seres vivos es la capacidad que tienen las plantas
y los animales para realizar cambios en su estructura y asi sobrevivir al
5 adaptarse a ciertas condiciones ambientales, como el clima.

Para resolver problemas con la multiplicacion debe aprender y repasar
las tablas del 7 y el 8.

7 La informacion es el conjunto de datos que en forma ordenada
da a conocer un mensaje, una idea. La informacion puede ser
/ cuantitativa y cualitativa.
/ Las danzas guatemaltecas son los bailes que se realizan en las

comunidades en la celebracion de fiestas o actividades de la comunidad.
A\

Aplico lo aprendido ¢ = -

Después de haber leido el resumen de lo aprendido esta semana, es el momento
de escribir en las tablas siguientes mi reflexion.

2Qué sabia de estos 2 Qué aprendi? 2En que aplicaré lo
temase aprendido?
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Autoevaluacion

Actividad 1. Demuestro lo aprendido

A. Escriba en la tabla un sustantivo propio que comience con la letra indicada.
Hay un ejemplo.

Letra Propio
h Herminia
a
f
g
&
C

B. Escriba en la tabla un sustantivo concreto y un sustantivo abstracto que
identifique en cada oracién. Hay un ejemplo.

0. Los libros estan llenos de sabiduria libros sabiduria

1. Tus palabras demuestran carino.

Tienes mucha pasidn por la musica.

Admiro la bondad de Francisco.

Ese perro me da miedo.

A

Se nota la tfranquilidad en tu cara.

C. Escriba el nombre de una planta o de un animal que no haya en su comunidad
y complete la ficha siguiente.

Nombre del ser vivo:

Clima donde vive:

Descripcion:
5Qué caracteristicas ha desarrollado para adaptarse al medio?

Beneficios que ofrece al ser humano o a ofras especies:
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Pienso y aplico lo aprendido

A. Lea la informacion sobre la adaptacion. Luego, responda las preguntas.

Las espinas de los cactus

En ambientes tan hostiles como los dridos, la vegetacion se ha adaptado
para protegerse de los animales herbivoros, de la radiacion solar y del exceso
de calor. Un ejemplo de estas adaptaciones son las espinas de los cactus, que
son hojas adaptadas con forma filosa y puntiaguda. Les sirven para defender
sus tejidos de los animales y para consumir menos agua, que en esos lugares
Nno es muy abundante.

1. El texto muestra un tipo de informacion...

() personal () cudlitativa () cuantitativa
2.Por sus caracteristicas, los cactus muestran un ejemplo de...

(O mutacion () initabilidad () adaptacion
3.La palabra cactus es un sustantivo...

() propio () concreto () abstracto

B. Realice las operaciones correspondientes para resolver el problema. No olvide
escribir su respuesta en la linea indicada.

Marcela tiene 7 billetes de 20 quetzales y debe pagar una cuenta de 125
quetzales. sCudnto dinero le queda a Marcela después de haber pagado la

cuenta?¢

Respuesta:
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C. Describa un baile o danza tradicional que se realice en su comunidad o una
que conozca. Complete lo indicado en la tabla.

— Nombre de la danza ~

— En qué fecha se realiza —\ — 5Qué se celebra en esa fecha? ~

— Haga una descripcion de la
danza o baile y qué significado
tiene

~

— Redlice un dibujo que ilustre la ~
danza

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre
sSUS avances con su tutor o con un companero.

En No lo

Lo logré .
proceso logre

ldentifico por qué ocurre algo y su
consecuencia.

Utilizo diferentes clases de sustantivos para
nomibrar lo que veo y siento.

Entiendo que para sobrevivir las especies se
adaptan alas condiciones del ambiente.

Realizo multiplicaciones con uno y dos digitos
en el multiplicando y uno o dos digitos en el
multiplicador.

Organizo, clasifico y registro la informaciéon
recabada.

Nombro las diferentes clases de danzas de mi
.comunidad y de otros departamentos. )
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Describo mi ambiente semana

@ Pongdmonos en marcha o

El jardin curioso

(tomado y adaptado de Peter Brown Ed. Takatuka).

En una ciudad con visidon bastante desoladora: una
ciudad gris, triste, llena de humo, sin un solo jardin, arbol
o planta. Tampoco hay nunca gente por la calle, solo
un pequeno nino estd siempre explorando y paseando.
En uno de sus paseos se acerca a una vieja via de tren
y en ella encuentra algunas plantas y flores silvestres.

A partir de entonces decide convertirse en jardinero y cada dia va a cuidar ese
pequeno espacio que, con el tiempo, va creciendo y creciendo. Tanto crecerd
que empezard a invadir toda la ciudad. Pero eso no serd lo mds sorprendente, lo
mejor serd que con él aparecerdn otros muchos jardineros y la ciudad se llenard
de vida y color

Causa y efecto en textos especificos

Para entender coémo se relacionan los eventos en un texto, identificamos
la relacion entre la causa, qué explica, por que sucede y el efecto, qué
es lo que sucede. Dé un vistazo a la lectura y responda: 3Coémo era la

ciudad al inicio del relato? 3Qué sucede en la ciudad? zPor qué hay
cambios en la ciudad?

O

Escriba en su cuaderno una historia de su comunidad, donde usted pueda
encontrar la causa de una situacion relacionada con su ambiente y los efectos
que esta situaicodn provoca.
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La regidn en que vivo

Centroamérica es la regidon geogrdfica dentro del continente
americano comprendida entre América del Norte y América del Sur.
Estd rodeada por el océano Pacifico y el océano Aflantico. Tiene
una extension territorial de 523,000 km? y posee diferentes regiones
naturales. Por ejemplo:

* Las llanuras costeras del Pacifico: se extienden por la costa
centroamericana del océano Pacifico, desde Guatemala hasta
Costa Rica.

* Las tierras bajas del Caribe: a lo largo de la costa del Caribe, desde
Belice hasta Panama.

* Lastierras altas centrales: ocupaelespacio centralde Centroamérica
con un relieve muy variado, montanas de diversas alturas, altiplanos
y valles. La cordillera centroamericana atraviesa todos los paises de
la region.

El relieve de Centroamérica se compone
de elevaciones vy depresiones del
terreno formadas por los movimientos
de la corteza terrestre. Se llama relieve
continental a los elementos geogrdaficos
que se encuentran por encima del
nivel del mar. El relieve submarino son
los elementos geogrdficos de debajo

del mar. http://elImaestroencasa.edu.gt/wp-content/
uploads/2020/03/IGER-1.%C2%BA-B%C3%A 1sico-C.Sociales-y-F.-
Ciudadana-semana-4.pdf

JE ([ >

Investigue acerca de la importancia de cada una de las regiones naturales de
Centroameérica. Explique brevemente en su cuaderno.
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El desarrollo centroamericano

Todos los paises a nivel mundial cuentan
con actividades productivas que son las
que permiten alcanzar un nivel de desarrollo
sostenible para el pais.

En el caso de los paises centroamericanos, las
actividades productivas son:

Los principales productos que se extraen en paises
Agricola centroamericanos son: la cana de azicar, el café, el pescado,
el algododn, la madera y otros.

Se procesan materias primas, fabricacion de alimentos,
manufactura textil e industrial. La industria manufacturera es la

Industrial principal actividad que permite que aumenten los productos
internos brutos. Entre los productos industriales estan: cemento,
calzado, prendas de vestir, muebles.

El Canal de Panamad es la conexidon de América Cenfral con
el resto del mundo, y la principal via de comunicaciéon para el

Comercial comercio con América del Sur, Estados Unidos, Europa y Asia.
Algunos productos de exportacion son café, banano, cacao,
prendas de vestir, cardamomo, ganado, entre otros.

A nivel cenfroamericano hay instituciones bancarias bien
cimentadas en el desarrollo financiero de otros paises. Tal es el
caso de Corporacion Bl, Grupo Financiero Promérica, FICOHSA,
Banrural, entre otros.

Financiera

La artesania de Cenfroamérica contiene informacion cultural e
Artesanal histérica propia de cada pais. Su desarrollo provee de un gran
porcentaje del sustento en la mayoria de las comunidades.

Eiarcicio 2 IS

Elabore un esquema grdfico con ejemplos, ilustrados, de las actividades
productivas. Elija el pais donde actualmente vive y otro pais centroamericano,
gue conoce O quisiera conocer.
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La economia centroamericana actual

Recordemos que en la semana 8 estudiomos lo que produce
Centroamérica por el tipo de clima de cada pais. Esta semana haremos
un recorrido por las actividades econdmicas mas importantes de la

region centroamericana.

Agricultura Produccion textil

Produccién de azucar, café, banano, Maquilas que confeccionan ropa.
arveja chinag, flores, etc., que se
venden a otros paises.

Turismo Mineria
Centros culturales de civilizaciones Principalmente la extracciéon de zinc
antiguas y Oro.

Ciudades coloniales
Reservas naturales

Recuerde: las actividades productivas de los paises centroamericanos
son parecidas, esto debido a que el climay el fipo de suelo son similares.

Ejercicio 3 Big

Investigue y anote ejemplos de las actividades econdmicas de su comunidad, en
el esquema siguiente.

Agricultura Turismo
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Todo lo que nos rodea

No solo en la familia hay integrantes pequenos. En todo el universo
hay una pieza muy pequena que forma la materia, algo tan diminuto
llamado dtomo, que no puede verse a simple vista. Para estudiarlo, se
necesitan técnicas y aparatos muy sofisticados.

Y qué es la materia?

La materia es todo aquello que tiene masa y ocupa . C} &
un lugar en el espacio. Todo lo que podemos tocar, €
sentir, medir u observar es materia. Pero hay materia 6 X

gue no podemos ver a simple vista porque es muy  « # Q

pequena. Por ejemplo, no podemos ver el atomo. / %

L

Se conoce como dtomo a la unidad minima de una Z
sustancia, lo que compone toda la materia comunu &\
\ /I

A—
. . p 7 L
ordinaria. La teoria aceptada hoy es que el atomo se ’T
compone de un nuUcleo de carga positiva formado .

por protones y neutrones, en conjunto conocidos / QoD .
como nucleodn, alrededor del cual se encuentra una
nube de electrones de carga negativa.
proton
4
1T nube electronica
electron

neutron

nucleo

Las tres particulas bdsicas del dtomo son: electrones, con carga
eléctrica negativa, giran arlededor del nicleo; protones, con carga
eléctrica positiva; neutrones, sin carga eléctrica o carga eléctrica nula.
Los protones y neutrones forman el nucleo.
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Formacion de moleculas

Diferentes tipos de dtomos pueden unirse para formar moléculas. Por ejemplo,
el agua es una molécula porque consta de dos dtomos de hidrégeno y uno de
oxigeno.

El oxigeno es un gas necesario para la vida; es un

elemento esencial en los procesos de respiracion v
de la mayor parte de las células vivas y en los
procesos de combustion. Parte del aire esta
formado por oxigeno.

.
-~
esstt
>

0,
-.#a,_.

La masa: esla cantidad de materia que contiene ;
los objetos.

El volumen: es el espacio que pueden ocupar
los objetos. Un ejemplo puede ser comparar un
baldn de futbol en correspondencia con un baldn
béisbol.

tfomado de: https://www.bing.com/

Ejercicio 4 B g

1. Escriba en los recuadros la informacion que completa el mapa mental.

La materia
estd formada por

atomos
estan formados por
protones

con carga eléctrica con carga eléctrica con carga eléctrica

negativa nula

2. Investigue y realice un experimento sencillo sobre masa y volumen, anote sus
observaciones y coméntelas con sus companeros.
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4. La descripcion
Pintar con palabras

Cuando pintamos, utilizamos distintos colores para que nuestro dibujo se
vea mejor. Cuando describimos, explicamos con detalle lo que vemos
o sentimos. Las palabras que nos ayudan a describir son los adjetivos
que son palabras que complementan o describen al sustantivo dentro
de una oracion.

1. Observamos atentamente el objeto y escribimos una lluvia de ideas.
Unalluvia de ideas consiste en anotar en una hoja todo lo que se nos
ocurra acerca del tema que vamos a escribir. Las ideas surgen de
nuestros conocimientos y de nuestra experiencia.

Observemos el objeto de la derecha:

¢ cdntaro
* pbarro

* redondo
* café

° agua

¢ fresca

2. Ordenamos nuestras ideas. Completemos el esquema siguiente.

2Qué es? Es un

2COmo es¢ Estd hecho de barro, es redondo, tiene flores pequenas.

sPara qué sirve? Mantiene el agua

3. Escribimos nuestra descripcion. Detallamos las caracteristicas del
objeto para que quien lea pueda imaginar lo que describimos. Por
ejemplo:

Es un cdntaro de barro. Es redondo, estd adornado con flores
pequenas alrededor. Siempre mantiene el agua fresca.

Ahora observe a su alrededor y practique con dos objetos que
tenga cerca, describlalos
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| |Ejercicio 5 g

1. Escriba en su cuaderno una descripcion siguiendo estos pasos.

Paso 1: Observe atentamente lailustracion siguiente y escriba una lluvia de
ideas. 3Qué vee 3Qué caracteristicas observa?

Escriba aqui sus
ideas:

Palabras

nuevas

pictograma: dibujo
que expresa

un concepto
relacionado
materialmente con
el objeto al que se
refiere.

Paso 2: Conteste las siguientes preguntas.

* 3Qué es?

*« 5COmo es?

e sPara qué sirve?
Si hay algun dato mds, agréguelo.

Paso 3: Escriba en su cuaderno la descripcion manteniendo el orden de las
ideas.

2. Escriba un texto en el que se incluya la descripcion de la ilustracion y
mencione los beneficios de comer fruta.

180 Mddulo 1+ ¢ Quién soy?



5. Multipliqguemos por 9 y por 10

Sigo multiplicando

Ya estudiamos y repasamos la tabla
del ocho, ahora aprenderemos vy
practicaremos la tabla del nueve.

Uso de la calculadora

La calculadora es

un dispositivo que
nos permite realizar
operaciones de
forma répida. Ingrese
a Internet, busque y
practique con una
calculadora en linea.

Ya aprendimos casi todas las tablas. Solo nos quedala tabla
del 10. Memoricela, jes muy facill Le servird para desarrollar
cdlculo mental.

~L v\ Vea en los esquemas de las tablas del 1 al 10. También ha
repasado las tablas del 11 y del 12.

Ejercicio 6 B g

A. Resuelva los siguientes ejercicios:

1. Enla granja de Pedro hay 9 gallinas, cada una puso 8 huevos 3Cudntos huevos
se reunieron en total?

2. Cinco ninos se reunieron en el parque para jugar, decidieron ir a la tienda mas

cercana y cada uno comprd 10 bombones, sCudntos bombones compraron
en total?
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B. Aplicando lo aprendido en semanas anteriores, resuelva las siguientes
multiplicaciones:

C. Resuelva los siguientes problemas:

1. Isabel ahorra 10 quetzales semanales de la remesa que su padre manda.
sCudnto dinero tendrd ahorrado luego de 9 semanas?

Respuesta:

2. Mariana camina 9 kildmetros en una hora. zCudntfos kildmetros habrd
recorrido luego de 3 horas?

Respuesta:

3. Manuel sostiene a su familia. El frabaja 8 horas al dia. sCudntas horas habrd
trabajado luego de 10 dias?

Respuesta:
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Senales que me guian

Cuando caminamos por la via publica o viajamos
en vehiculo o algun medio de transporte urbano
o extraurbano, vemos unos letreros con imagenes
o simbolos que estdn colocados en determinados
lugares.

Estos lefreros son senales de trdnsito, como los que
se observan en las ilustraciones. Estos brindan
indicaciones de cdmo deben movilizarse los
peatonesy conductores que tfransitan por el lugar.

R4
> @ <

%
@

Segun su funcionalidad, las senales de fransito se clasifican en:

Preventivas: previenen al . ]
. Color amairrillo, simbolos

conductor sobre riesgos o

: : . y letras negras, forma de
situaciones para que esté alerta .

. . romboide.

y maneje con cuidado. =
Informativas: brindan Fondo color azul o verde,

informacién de servicios y textos blancos y simbolos q
lugares cercanos. negros, forma rectangular. luj

Reglamentarias: muestran
los limites y prohibiciones

en espacios especificos del
camino. Al no cumplirlas
hay sancién de parte de las
autoridades.

Ejercicio 7 Bug

ldentifique en su comunidad algunas senales de transito de uso frecuente. Dibuje
en su cuaderno y escriba el significado de los colores y su descripcion.

Contorno geométrico con
borde color rojo, fondo
blanco y letra negra.
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Recojamos los frutos

Esta semana aprendié que:

Identificar causa y efecto consiste en identificar por qué ocurre
algo y la consecuencia que obtiene de dicho acto.

2 En Centroamérica se realizan actividades productivas, como la
agricola, industrial, comercial, financiera y artesanal.

3 La materia estd formada por dtomos y estos, a su vez, se componen
de particulas aun mds pequenas.

Describir es explicar de forma detallada y ordenada cémo es una
4 persona, un objeto, un lugar, etc. Las palabras que nos ayudan a
describir son los adjetivos.

Para resolver problemas con la multiplicacion debe aprender y
repasar las tablas del 9 y del 10.

Las senales de transito se clasifican en: preventivas (utilizan el
b color amairillo), informativas (utilizan el color azul o verde) y las
/ reglamentarias (emplean el color rojo).

A

Aplico lo aprendido ¢ = -

Después de revisar lo que aprendi esta semana, respondo:

* 5COmo lo puedo aplicar en mi vidae Escribo una accion concreta:
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@ Autoevaluacion

Demuestro lo aprendido

A. Observe lailustracion y escriba los adjetivos que describan a cada sustantivo.

* Nino

* Nina

B. Escriba el significado de cada una de las senales de transito. Indique si son
reglamentarias, preventivas o informativas.

(o )
o &

C. Escriba al lado derecho la parte del dtomo que se senala en la imagen.

-

D. Investigue qué produce Centroamérica. Luego, en su cuaderno elabore un
mapa y dibuje en él lo que produce cada pais.
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E. Resuelva el siguiente problema.

Haroldo ird a comprar fortillas. Si son 9 miembros en su familia y cada uno se
come 4 tortillas, gcudntas tortillas deberd comprar?

Respuesta:
Pienso y aplico lo aprendido

¢ Elabore un mapa mental de las actividades productivas y econdmicas de
Centroamérica.

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus

o

avances con su tutor o con un companero.

En No lo

Lo logré .
proceso logre

|dentifico por qué ocurre algo y su
consecuencia.

|ldentifico y describo las actividades
productivas y econdmicas de Centroameérica.

Reconozco que la materia estd formada por
atomos e identifico las partes de este.

Escribo descripciones empleando adjetivos.
Multiplico correctamente con 9 y con 10.

Describo el significado de las senales de
Qrénsi’ro por sus formas y colores. D
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Bienestar familiar _semana

@ Pongdmonos en marcha

Antes de la lectura, predecimos de qué trata

Para imaginar de qué trata la lectura podemos:
* Leer el fitulo y decir qué idea nos da.
* Ver la imagen que acompana la lectura y describirla. Podemos
suponer de qué trata el fema.

El mejor lugar

La familia es el mejor ambiente para viviry convivir,
para amary ser amado. Es el mejory mdas coémodo
hospital, donde los enfermos son atendidos con
atenciony carino. Esla mejor guarderia del mundo,
donde los ninos creceny se desarrollan con lo mds
necesario para ellos: el amor de sus padres.

Es la mejor escuela del mundo, en la que se aprenden costumbres, principios
y valores. Es el mejor asilo de ancianos, donde las personas de la tercera
edad se sienten Utiles y queridas. En la familia sus integrantes son apreciados
por lo que son, no por lo que tienen.

[ ]
-
Practiquemos

1. En parejas, comparen si lo que imaginaban antes de leer se parece a lo que
leyeron en |la lectura anterior.

Adaptado de: www.familiayeducacion.org

O

2. 3Cudl serd la relacion entre las palabras resaltadas con color negro vy el titulo:
El mejor lugar?
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SZ Conozcamos para crecer

1. Somos vida

Relacion de las funciones celulares y las
Funciones de los seres vivos

Todos los seres vivos estdn formados por una o mas células. Las células
nos permiten realizar funciones corporales. La célula tiene:

1. Una membrana celular, que es una capa protectora que cubre su
superficie y separa su interior de lo que la rodea. Esta membrana
controla los materiales que entran y salen de la célula.

2. El citoplasma es el contenido de la célula. El material genético puede
estar rodeado de una membrana formando un nucleo definido, o
puede estar libre en el citoplasma.

3. El material genético conocido como ADN (&cido desoxirribonucleico),
que contiene lainformacién necesaria para dirigir todas las actividades

de la célula. Puede estar dentro del nUcleo o libre en el citoplasma.

Asi como las células pueden relacionarse

Asi como las células respiran a través de las . .
con su medio a través de la membrana o

mitocondrias. Los seres vivos cuentan con un ) .
. . pared celular. Los seres vivos se comunican
érgano para respirar. )

con su ambiente.

Asi como las células se nutren utilizando los Asi como para reproducirse las células lo
lisosomas. Los seres vivos se alimentan de distintas  hacen mediante division y los seres vivos
formas. utilizando otros érganos.

o material genético

citoplasma

o——emembrana celular

|Ejercicio 1 g

Investigue qué ocurre con las células del cuerpo humano cuando hay cdncer.
Escriba en su cuaderno un parrafo con la informacion que encontro.
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La educacion en
Ceniroameérica

incidencia:
influencia de algo
en un asunto o
) R . . ., efecto que causa
Existen algunas instituciones que se dedican a la educacion en él.
y se encuentran en varios paises de Centroamérica. Por

ejemplo, las siguientes:

Palabras

Nombre Objetivo Actividades Direccion
Proyectos destinados

a lograr acceso

y calidad en la

educacién entre ellos: la

Trabajar con nifas,
NiNos y su entorno para

romover sociedades . Su sede estd en El
EDUCO P , . . actualizacién docente,
mas justas y equitativas . . . Salvador.
. primera infancia y el
que garanticen sus o
X financiamiento de becas
derechos y su bienestar. . s
de estudio para ninas de
€5CAs0S recursos.
*  Programa de lectura
Brinda una educacion comprensiva.
La Salle humana y cristiana, que ¢ Escuela de formacién Su sede se
Centroameérica- contribuye a formar al lasallista. encuentra en
Panama hombre y ala mujer en e Formacién en Guatemala.
el Evangelio. derechos a los
docentes.
* Formaciény
, Impulsa el desarrollo de desarrollo.
Instituto ., .
. la regidn a través de la * Centros de Su sede se
Centroamericano de ., . . . .,
. ., formacioén de lideres, la investigacion. encuentra en
Administracion de |, . ., . .
investigacion aplicaday Costa Rica.

Foros de didlogo y
debate econdmico,
social y empresarial.

Empresas INCAE ., . .
P el didlogo intersectorial.

Investigue oftras instituciones que se dediquen a apoyar la educacion en
Guatemala y en otros paises de Centro América y preséntelo a su docente.
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Ejercicio 2 g

iHagamos un directorio!

Un directorio es una lista donde se puede encontrar a personas particulares,
profesionales, empresas, instituciones publicas y de servicio. En el directorio
se ordena la informaciéon en categorias, por ejemplo: la profesion (médicos,
abogados, psicologos, etcétera), o el servicio que presta (servicios de electricidad,
supermercados, etcétera). Si las listadas son instituciones, se indica a qué se
dedicany, generalmente, se ordenan en forma alfabética.

¢ Qué materiales necesitamos para elaborar un directorio?

e 26 hojas con lineas tamano carta (una hoja por cada letra del alfabeto: A, B,

C, D, efc))
A I
+ Lapicero U EE

ar
Consejo Superior Llam

Universitario
Centroamericano
http://www.csuca.org
Tel. (502) 2502-7500

* Un félder o carpeta

Vamos a elaborar un directorio de
instituciones. Coloque cada instfitucidon en
la hoja que lleva la letra correspondiente
a su nombre. Por ejemplo, si se trata de
una universidad, coléquela en la hoja que
corresponde a la letra U.

POPOOONAOONNOOOODNDONNNOOO OO
VOOV OLLVUULLLVLULUVULVLLLVLLLVUOLVLULULVLLL

o

Anote en su directorio las instifuciones educativas de su
comunidad, asi como otras que conozca, aunque no
pertenezcan a su comunidad. Para ampliar su directorio
también puede incluir instituciones de servicio como
¢Qué es Excel? bomberos, policia, Cruz Roja, entre otras.

Es un programa de ,
computadora que ¢Como lo elaboramos?

sirve para trabajar . .
datos numéricos. Es Para comenzar el directorio, le damos estos datos:
muy Util para llevar la

contabilidad. En este * Consejo Superior Universitario Centroamericano (CSUCA)
programa usted podria

elaborar un directorio Av. Las Américas 1-03 zona 14. Tel. (502) 2502-7500
digital.

* Instituto de Nutricion de Centroaméricay Panama (INCAP)
Calzada Roosevelt 6-25 zona 11. Tel. (502) 2315-7900
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Una buena calidad de vida

Unabuena calidad de vida depende de que las personas tengan,
por ejemplo, servicios educativos y de salud, trabajo digno vy
vivienda. Veamos:

Educacion: debemos dar a los ninos la oportunidad de asistir a la
escuela. Esto los ayudard a tener un mejor futuro, en su pais.

Alimentaciéon: la familia debe proveer una alimentacion
balanceada para todos sus miembros. Se deben preferir los
alimentos locales y ajustarse a las posibilidades econdmicas
familiares.

Vivienda: aunque nuestra vivienda sea humilde, siempre cumple
con la funcion de protegernos del sol, de la lluvia, del frio y de
otras amenazas, que el pais pueda presentar.

Salud: si los miembros de la familia estdn sanos fendremos menos
preocupaciones. Por eso, es importante consultar al promotor de
salud cuando algun familiar se sienta mal. También debemos estar
pendientes de las campanas de vacunacion y de prevencion de

enfermedades que se realizan en su pais.

Ejercicio 3 B g

“

=
&

Nuestra calidad de vida puede mejorar si realizamos algunos cambios. Por
ejemplo, podemos mejorar la alimentacion de nuestra familia si consumimos

mas verduras, frutas y hierbas, producidas en la localidad.

Complete la oracién con algun cambio que pueda mejorar su calidad de vida.

e Por misalud, yo puedo...

* En miviviendaq, yo puedo...

* En mieducacion, yo puedo...
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4. La concordancia
Relacion entre el género y el niUmero

Enlos temas de las semanas anteriores, vimos que los sustantivos pueden
iracompanados de un articulo gue ird en masculino, femenino, singular
o plural.

Ahora estudiaremos la relacidn de concordancia, que debe haber
entre el articulo, el sustantivo y el adjetivo.

Preste atencién a los ejemplos siguientes.

La mujer aplicada
{ $ 3
articulo sustantivo adjetivo
Concuerdan:

Género: femenino
NUmero: singular

Observe que si el sustantivo estd en femenino y en singular, el articulo
y el adjetivo que lo acompanan también deben ir en femenino y en
singular.

Veamos otro ejemplo.

Unos hombres son responsables.

- - \

articulo sustantivo adjetivo

— =

Concvuerdan:
Género: masculino
NUmero: plural

'E
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Ejercicio 4 Bng

A. Lea la frase, fijese en las palabras y responda las preguntas. Guiese por el
ejemplo.

[ un adolescente respetuoso }

0. ¢Cudl de las palabras es el articulo? un

1. ¢Cudl es el sustantivo?

¢Cudl es el adjetivo?

¢En qué nimero estd?

2
3.  ¢En qué género estd?
4
5

iTiene concordancia?

B. Elija el adjetivo correcto para completar cada oraciéon. Luego, escribalo sobre
la linea. Tiene un ejemplo.

fantasticas fantdstica fantdasticos fantdstico
0. Elhogar es un lugar fantastico
frio frios fria frias

1. Las manzanas se cultivan en clima

blanco blancos blanca blancas
2. Unas nubes cubrieron el cielo.
G J
'd N\
alto altos alta altas

3. Algunas adolescentes son
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5. Uso la moneda de mi pais

Lamoneda de Guatemala es el quetzal. Se abrevia Qy esta abreviatura
se coloca antes de la cifra. Veamos los billetes y monedas que usamos:

Billetes
Billete de Q5.00 | Billete de Q10.00 ! Billete de Q20.00
Billete de Q50.00 Billete de Q100.00 Billete de Q200.00
(o] o]
Monedas
Moneda de Moneda de Moneda de Moneda de Moneda de
5centavos L 10centavos L 25centavos L 50 centavos Q1.00

Ejercicio 5 B g

A. Observe los billetes y las monedas de las imagenes. Luego, sumelos segun se
indica en cada numeral y escriba su respuesta sobre la linea.

1. + + =
2 + + =

B. Resuelva el problema siguiente. Y
Pablo obtuvo durante tres dias por la venta de lunes Q233.00
jugos naturales las enfradas de dinero que se martes Q320.00
muestran en esta tabla. miércoles Q246.00

5Cudl fue la entrada total de dinero durante los tres dias?
Respuesta:
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Exploro mis oportunidades

Las actividades econdmicas
Actividades productivas y de servicios

Las actividades econdmicas son las labores que realizamos para lograr
un beneficio o generarriqueza. Por ejemplo, un zapatero que elaboray
vende zapatos obtiene el dinero necesario para sostenerse, mantener
a su familia y continuar con su negocio.

Las actividades econdmicas se dividen en primarias, secundarias y
terciarias.

Actividades econdmicas primarias son, por ejemplo:

s A

Ganaderia Agricultura Pesca
Actividades econdmicas secundarias son, por ejemplo:

Textiles Calzado Alimentos

Petréleo Productos quimicos
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Actividades econdmicas terciarias son, por ejempilo:

Tiendas Supermercados Agencias de vigjes

Ejercicio 6 Bag

ldentifigue en su comunidad una actividad econdmica de cada clase. Describala
en el cuadro.

Actividad economica | Actividad econdomica | Actividad economica

primaria secundaria terciaria
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los frutos

Esta semana aprendié que:

Para predecir el tema de una lectura ponemos atencién, antes
de leerla, en el titulo y la imagen que la acompanan.

Todos los seres vivos estdn formados por una o varias células.

Una buena calidad de vida necesita de educacion,

3 alimentacién adecuada, vivienda digna y una buena salud.
0 Es necesario que haya concordancia de género y nimero entre el
articulo, el adjetivo y el sustantivo.

e La moneda de uso en nuestro pais es el quetzal (Q). Tenemos billetes
y monedas.
o Las actividades econdmicas y de servicio son las labores que
realizamos para lograr un beneficio o generar riqueza. Se dividen

en primarias, secundarias y terciarias.

A

Aplico lo aprendido ¢ ———

Sobre estos temas, menciono:

¢ Qué sabia? ¢ Qué aprendi? ¢ Qué es interesante?
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Autoevaluacion

Actividad 1. Demuesiro lo aprendido

A. Identifique la actividad econdmica y su clasificacion.

Actividad 2. Pienso y aplico lo aprendido

A. Escriba el articulo y el adjetivo correcto en cada oracion. Tiene un ejemplo.

0. L OS _______ hojas secc:s ________ caen de los drboles.
La - Las SeCco — secas
1. Fevy Alegria promueve . educacion
el-la inclusivo - inclusiva
2. Todos seres tienen células.
los - las VivO -vivos
3. Escribocon |&piz de color
un—una rojo — roja
4. instituciones estdn al servicio de la educacion.
Las-la humanitaria-humanitarias

B. Hoy en dia, gracias a la ciencia es posible ver el funcionamiento y desarrollo
de las células. Investigue mds sobre el tema de célula, puede preguntar a ofras
personas, buscar en libros o internet, luego comparta sus aprendizajes con su
docente y companeros mdas cercanos.
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C. Emplee operaciones de suma, resta y multiplicacion para resolver el problema
siguiente.

Adriana es propietaria de una tienda y le llegaron los siguientes articulos que
pidid a su proveedor:

3 cajas de jugos a Q48.00 cada caja; 4 paquetes de papel higiénico a Q26.00
cada paquete, y 6 cartones de huevos a Q30.00 cada cartén.

Adriana pagd de la forma siguiente: 2 billetes de Q100.00, 3 billetes de Q50.00,
3 billetes de Q20.00, 4 billetes de Q5.00.

¢ 3Cudnto gastd en total Adriana?@

* 3Cudnto recibird de vuelto?

Respuesta:

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus
avances con su tutor o con un companero.

En No lo
proceso | logré

Lo logré

Predigo el fema de una lectura al analizar el
titulo y la imagen que la acompanan.

Comprendo coémo funcionan las células en mi
cuerpo.

|ldentifico algunas instituciones educativas que
se encuentran en Cenfroameérica.

Escribo articulos, sustantivos y adjetivos con
concordancia de género y nUmero.

Realizo operaciones con la moneda nacional.

ldentifico las actividades econdmicas de mi
Qomuniddd. )
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*  Observe laimagen. 3Cudntos miembros
de la familia viven con usted? zCudles
son sus responsabilidades en su familia?

« 3Como es el entorno natural? zHa
observado si hay bosques donde usted
vive?

* A continuacion, se presentan los femas que se desarrollaran en esta unidad.

Verso y prosa
Palabras homdnimas y homofonas
Palabras polisémicas

e Los anténimos y sindbnimos
* Lacarta
) » * Signos de puntuacion
Comunicacion y * Uso de la «h»
—0 . —O -
Lenguadje * La noticia

2 - * Multiplicaciones y divisiones de dos o tres digitos

Caracteristicas de los mamiferos, aves, peces e insectos
Recursos naturales en su entorno

Objetivos de Desarrollo Sostenible

Importancia del agua en la vida animal, vegetal y del ser
humano

¢ Relacion entre deterioro de los recursos naturales y la
extincién de especies

l Ciencias Naturales
y Tecnologia

Contiene de
las semanas
15ala 20

Expectativas de vida

Desplazamientos poblacionales

Conservacion de los recursos naturales en Centroamérica
Instituciones encargadas de la proteccidn y conservacion
del patrimonio natural y cultural de Guatemala y
Centroamérica

* Explicacién de la vida y la naturaleza desde la
cosmovision de los cuatro pueblos de Guatemala

Productividad  Areas sensibles relacionadas con los recursos naturales
de su comunidad y la regidon
y Desarrollo * Manejo forestal

¢ Artistas guatemaltecos

¢ Valoracién de la obra de artistas guatemaltecos y
latinoamericanos

e Exposicion artistica

ez pre * Respeto hacia las diferencias de opinion, diferencias
pad Educacién Fisica ? étnicas, culturales y lingUisticas
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Ciudadania activa _semana

Pongdmonos en marcha

Hacer predicciones antes de leer

@ Antes de leer, preguntese: ;Qué idea me sugieren el titulo de la
lectura y lailustracion que la acompana?¢ 3De qué cree que tratard

la lecturae

Mejoremos la salud de la ninez

La desnutricion infantil es una enfermedad causada por el bajo e inadecuado
consumo de alimentos. Afecta principalmente alos ninos menores de cinco anos.

Se estima que en Guatemala, cuatro de cada diez
ninos menores de cinco anos sufren desnutricion, y
en algunos municipios en donde las familias viven en
sifuacion de pobreza extrema, ocho de cada diez
padecen esta enfermedad.

Si falta una alimentacion adecuada y se prolonga
la desnutricion, los ninos presentan problemas de
salud, como pérdida permanente de peso, facilidad
para confraer enfermedades, agotamiento fisico,
problemas de aprendizaje y de desarrollo intelectual.

Practiquemos

Margue una X en el cuadro de la respuesta correcta.

1. sSe cumplieron las predicciones?
2. 3Qué sucederia silos ninos no sufren desnutricion?

3. 5Qué sucederia silos ninos tienen una alimentaciéon adecuada?
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iPor nuestro bienestar!

La pobreza, la mortalidad infantil, la violencia y la desnutricion infantil,
que nos explicaban en la lectura inicial, son males que aquejan a
muchos paises. Por ello, en el ano 2000 los presidentes de 189 paises,
entre ellos Guatemala, se comprometieron a construir un mundo
diferente para el ano 2015. Acordaron cumplir con los Objetivos de
Desarrollo del Milenio (ODM), que buscaban combatir la desigualdad
y mejorar el desarrollo humano en el mundo, es decir, mejorar la
calidad de vida en un plazo de 15 anos, de 2000 a 2015.

Estos son los ocho objetivos:

Erradicar la pobreza extrema y
el hambre

* @ Aumentar los ingresos, crear
empleo y reducir el hambre.

— -

Mejorar la salud materna

Reducir la mortalidad materna
y que las madres lleven control
pre y posnatal.

Lograr la ensehanza primaria
universal

Inscribir mds nifas y ninos en
la escuela y que consigan
completar la primaria.

Promover la igualdad entre los
géneros y la autonomia de la
mujer

Eliminar la desigualdad entre
hombresy mujeres en el frabagjo,
la educaciéony la politica.

Reducir la mortalidad infantil

Participar en programas de
atencién médica y acceso al
centro de salud.

Mdodulo 1+ ¢Quién soy?

Detener y comenzar a reducir
la propagacién del VIH/
SIDA, de la malaria y otras
enfermedades graves.

Garantizar la sostenibilidad del
medio ambiente

Tener acceso a agua potable y
cuidado del medio ambiente.

Fomentar una alianza mundial
para el desarrollo

Tener acceso a la tecnologia,
especialmente de la
computadora e Internet.



Mas alla de 2015

Se ha avanzado mucho en los Ultimos anos para alcanzar los Objetivos
de Desarrollo del Milenio, pero aun falta trabajo por hacer. Por esta
razén, al finalizar el periodo de los 15 anos, los paises evaluaron los
avancesy se dieron cuenta de la necesidad de plantear un programa
alargo plazo que ademas englobe los ODM. Asinace la propuesta de
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Se busca que los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) sean
compromisos para seguir frabajando por la erradicacion de la
pobreza y el hambre, el mejoramiento de la salud y la educacién, la
construccion de ciudades mds sostenibles, la lucha confra el cambio
climdatico y la proteccidn de los bosques y océanos, entre otros.

Son17retosentotalytenemoscomo plazo elano 2030 paraalcanzarlos.
¢Cuanto hemos avanzado en Guatemala?

Conozcamos algunas de las metas particulares de nuestro pais y el
avance alcanzado en los Ultimos anos.

Objetivo 1: Fin de la pobreza

Meta Avance

FIN i
DE LA POBREZA Reducir ol menos alla En 2006, el 15 % de la poblacion

mitad la proporcion de -
. o guatemalteca vivia en pobreza
hombres y mujeres y ninos ) .
extrema; en 2011, este porcentaje

d.e fodas las edades que se habia reducido al 13.03 %.
viven en pobreza.

Meta Avance

Poner fin al hambre,
lograr la seguridad
alimentaria, la mejora de
la nutricién y promover la
agricultura sostenible.

Se ha tenido poco avance. En
2017, el 39 % de hogares tenia un
nino con desnutricion créonica y una
madre con sobrepeso u obesidad.
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Objetivo 3: Salud y bienestar

Meta Avance
SALUD
FEEREEE Entre 1987 y 2015, la mortalidad de
ﬂ /\ Reducir la tasa de la ninez presentd una reduccion
v mortalidad en ninos significativa de 68.1 %. Pasd de 110

menores de cinco anos. a 35 defunciones por cada mil ninos
nacidos vivos.

Objetivo 4: Educacion de calidad

Meta Avance
EDUCACION
DEUcCAuCJAD_ Ensefianza primaria En 2018,.I,a cober’rgra de la
I!!” gratuita, equitativa y de educaciéon primaria era del 77.9 %.
Cf_l_lldOd para todos los Para 2030 la meta es del 85 % de
NINos. cobertura.

Ejercicio 1 g

Responda cada pregunta.

1. 3Por qué es importante que los jovenes y los adultos estudien y lleguen a
graduarse en alguna profesion, como por ejemplo, el magisterio, la enfermeria
o la contabilidad? Escriba su respuesta.

2. De los tres objetivos de desarrollo sostenible que acabamos de estudiar, gcudl
considera que es el mds importante para trabajar en su comunidad? Explique
suU respuesta.
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2. Antonimos
Palabras opuestas

En el apartado anterior se habld sobre la pobreza. 3Cudl es la palabra
contraria a pobreza?¢ Efectivamente, la palabra contraria es riqueza.

Pobreza y riqueza son anténimos, eso quiere decir que son palabras
que tienen significados opuestos. A continuacion se dan mas ejemplos.

~%
(. ( [a=
¢ Sy
p AN
mf”‘/ fho \\)
L I IRV
5 /o A f'g/ ........
'.‘o’" .:."'
[ 74 .
- Feliz
Grande

Triste

Pequena

. — Alta Baja
Ejercicio 2 Bt g

Lea cada oraciéon, piense en un anténimo de la palabra resaltada y vuelva a
escribir la oracion. Vea el ejemplo.

0. Elsa es una nina deébil.

Elsa es una nina fuerte.

1. Los ninos crecen enfermos.

2. El centro de salud estd cerrado.

3. La escuela queda lejos.

4. La leche estd caliente.

5. Me gustan las naranjas acidas.
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Diversidad de los seres vivos

Ecosistema: conjunto de especies que viven en un drea

r‘gfvtgsqs determinada y que interactUan entre ellas mediante procesos
como la depredacion, el parasitismo, la competencia y la

hdbitat: lugar simbiosis, y con su ambiente, al desintegrarse y volver a ser

de condiciones parte del ciclo de energia y de nutrientes.

apropiadas

para que viva El Objetivo de Desarrollo Sostenible 15, que se titula Vida de

un organismo, . . .
espege o los ecosistemas terrestres, busca proteger la vida en la Tierrq,

comunidad animal  €s decir, tiene que ver con el cuidado de |os seres vivos.
o vegetal. ] )
Vamos a conocer un poco mas sobre los seres vivos, por eso

estudiaremos ahora dos grupos de vertebrados: mamiferos y
aves.

Caracteristicas de los vertebrados.

* Tienen columna vertebral.
* Su cuerpo estd dividido en cabeza, tronco y extremidades.

e Estan provistos de un crdneo que encierra y protege el
cerebro.

* Tienen un esqueleto interno, o endoesqueleto, que crece
con el animal.

Los vertebrados se clasifican en cinco grupos: mamiferos,
aves, peces, repftiles y anfibios. Esta semana estudiaremos los
mamiferos y las aves.

Palabras Mamiferos
nuevas

Los mamiferos son vertebrados con glandulas mamarias
ecosistema: productoras de leche, con que alimentan a sus crias. Son el
comunidad delos  grupo mds variado de vertebrados, en el que se incluye el ser
Seres VIVOS CUyos

procesos vitales se humano.
relaocionan entre
siy se desarrollan
en funcién de los
factores fisicos

de un mismo
ambiente.
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Estas son sus caracteristicas generales:

Cuerpo: tienen la piel cubierta de pelo.

» Respiracion: respiran por pulmones.

Reproduccion: sexual, nacen del vientre de la madre. (Son viviparos).
Habitat: estdn adaptados para vivir en diferentes ambientes.

Por el tipo de alimento, los mamiferos se clasifican en:

Carnivoros Herbivoros Insectivoros Omnivoros
Comen carne. Comen plantas, Comen insectos. Comen todo tipo
semillas y frutas. de alimento.
&
Aves

Las aves son vertebrados que en su mayoria vuelan. Estas son sus
caracteristicas generales:

-« Cuerpo: cubierto de plumas. Sus extremidades son dos & ,!
alas y dos patas. Tienen pico, sin dientes.

» Respiracion: por pulmones. /r -
* Reproduccion: sexual, por huevos. (Son oviparos). i
« Habitat: estdn adaptadas a cualquier hdbitat terrestre.

* Alimentacion: depende de las especies. Unas son insectivoras
(golondrina), otras son herbivoras (gorridn), algunas son carnivoras
(halcdn) y otras, omnivoras (gallina).

Ejercicio 3 B g

Marque con una X el cuadro de la palabra que completa correctamente cada
oracion.

1. Una caracteristica comun de los mamiferos es que...
O viven en lugares cdlidos.
O tienen glandulas mamarias.
O se alimentan solo de carne.

2. Eljilguero es un ave que se alimenta de semillas y plantas. Por lo tanto, es....

O herbivoro. O carnivoro. O omnivoro.
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4. Resuelva algunos problemas

La multiplicacion

Ahora que ya sabemos el tipo de alimentos que consumen las aves,
nos centraremos en la cantidad de granos y de agua que necesitan las
gallinas que cria la familia de Reina.

Si la familia de Reina tiene 125 gallinas y cada una de ellas consume
12 libras de granos en una semana, zcudntas libras de granos se debe
comprar para alimentar a las gallinas en una semana?

Para saberlo, se debe realizar una multiplicacion.

Recuerde las partes de la multiplicacion:

25

12

X

1500

o—— Mmultiplicando
o—— Multiplicador

o—— producto

Asi procedo cuando tengo dos cifras en el multiplicador:

Paso 1:

Multiplico cada una de
las cifras iniciando por la
derecha. En este caso,
por el 2. El resultado es
250.

Ejercicio 4 B g

125
X 12
250
125
1500

Paso 2:

Multiplico la segunda cifra. En
este ejemplo, multiplico por
1. Escribo el resultado (125),
corriendo  un espacio a la
izquierda.

Paso 3:

El resultado final (1500) es la
suma de las dos cifras.

1. Las 125 gallinas consumen una gran cantidad de hortalizas. Cada una de ellas
come 11 bolsas de hortalizas en una semana, zcudntas bolsas de hortalizas
debe comprar la familia de Reina para alimentar alas gallinas en una semana?

Respuesta:

2. Enunasemana, el papd de Reina compra 138 litros de agua, scudntos litros de
agua debe comprar en un mese Recuerde que un mes tiene 4 semanas.

Respuesta:
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Exploro mis oportunidades

Respeto a los demads
Un pilar en Educacion Fisica

En todos los dmbitos de nuestra vida, familiar, laboral o
deportiva, debemosrespetarlas opiniones, culturas o idiomas
diferentes de las personas con las que nos relacionamos.
Reflexionemos acerca de lo que acabamos de decir con la

carta de un padre. Leamos.

La carfa de un padre

Entre sus ropas, sus libros y su diploma de universidad,
aparecié una carta que hacia veintiséis anos le habia
escrito su padre.

«Margarita: Te llamo asi pues es el nombre que escogimos,
el nombre de tu abuela, que no hace muchos anos dejo
esta tierra a la que tU recién llegaste. Y bien, patoja, ya
estas aquil Después de nueve largos meses en que tu
madre te llevd consigo, sintid muy de cerca fus latidos
y resistid tus sobresaltos. Tuviste suerte. No vayas a creer
que fodos los bebés llegan al mundo asi fan faciimente.
Hay muchos ofros — la inmensa mayoria — que nacen a la
brava, sin nada de asistencia.

Y estds aqui, dispuesta a enfrentarte con la vida. No creas
que —como ahora-todito sonregalos y caricias. La vida es
dura, llena de tropiezos. Ya crecerds y lo verds de cerca.
Al lado de guiritas que lo tienen todo, hay muchas otras
qgue no tienen nada. Andando el tiempo estudiards y te
dards cuenta de las miserias que afligen a tu gente: el
hambre, la ignorancia y la pobreza; y ojald que tU veas
esas lacras derrotadas. Mientras te vemos ya mujer, al ir
creciendo recibiras carino y alguna reprimenda.

Tu tata que te mira y todavia no lo creen.
José Barnoya Garcia

Palabras

nuevas

lacra: vicio fisico
o moral que marca
a quien lo tiene.

Jambord. Desde Play
Store puede descargar
la aplicacién Jambord,
que sirve para crear und
pizarra digital con solo
dar clic al simbolo +,
luego compdrtala con
SUS amigos para pegar
fotos, dibujar o escribir.
Por ejemplo, las normas
de respeto y reglas que
seguirdn en la practica
de un deporte.
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JE(AlAT N >

José Barnoya opina que «el hambre, la ignorancia y la pobrezay son lacras
de la sociedad. 3Cree que se podrian superar esos problemas si los gobiernos
cumplieran los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)2 sComparta su opiniong
Escriba su respuesta.

Ejercicio 6 B g
1. Después de leer La carta de un padre responda:

* sPor qué relacionaria usted, esta carta con el respeto y la educacion fisica?

* 5Cudl es el mensaje del padre de Margarita2

2. Escriba un decdlogo deportivo sobre el respeto. Es decir, mencione reglas
deportivas que fomentan el respeto.
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los frutos

Esta semana aprendié que:

El titulo y las imdgenes ayudan a hacer predicciones antes de la
lectura de un texto.

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) son
compromisos aceptados por los gobiernos para la
2 erradicacion de la pobreza y el hambre, el mejoramiento
de la salud y la educacion, la construccion de ciudades
mas sostenibles, la lucha contra el cambio climdtico y la
protecciéon de los bosques y océanos, entre otros fines.

e Los anténimos son palabras que tienen significados conftrarios.
Los vertebrados se clasifican en cinco grupos: mamiferos, aves,
0 peces, reptiles y anfibios. Los mamiferos son viviparos y las aves son
oviparas.

Las partes de la multiplicacion son: multiplicando, multiplicador y
e producto.

o El respeto hacia las opiniones y culturas diferentes debe prevalecer
en los dmbitos de nuestra vida: familiar, laboral, deportiva, etc.

A

Aplico lo aprendido ¢ ——

Después de revisar lo que aprendi en esta semana, lleno la siguiente tabla.

Lo positivo Lo negativo Lo interesante
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Aprendo a resolver casos

«El canasteroyn

Amatitladn es famoso por sus costumbres y tradiciones. El
viejo barrio de San Lorenzo es famoso porque en épocas
pasadas se hacian y vendian lindos y Utiles canastos
hechos por la familia Ramirez.

Era un excelente negocio familiar heredado de bisabuelos a abuelos y de
padres a hijos. Asi cuenta don Fito, el Ulfimo de la generacién de los Ramirez,
preocupado por el alto costo de los materiales y objetos que se venden en
grandes cantidades y cumplen la misma funciéon de los canastos. Sus canastos
han dejado de venderse como antes.

Don Fito vende los canastos para el pan a Q50.00 cada uno, mientras que una
caja pldstica en el mercado cuesta Q35.00; los canastos para ropa o «burulasy
de don Fito se venden a Q75.00, mientras que los pldsticos fienen un valor de
Q30.00. Los hijos de don Fito ya no quisieron aprender el oficio y el dia que él
muera ya no habrd mas tradicion familiar, :cémo podriamos ayudar a don Fito
para que la tradicion familiar no muera?

Preguntas Respuestas

* Pérdida de la tradicion familiar y local.
5Cudl es el problema? * El alto costo de los materiales y la competencia
con objetos similares.

2Cudl es el resultado
que esperamos tener al
resolver el problema?

2Qué datos nos da el
Cas0?

sHay alguna limitaciéon
en el problema?

5Qué operacidén o accidn
debemos realizar para
resolver el problema?

* Escriba la solucion al problema:
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@ Autoevaluacion

Demuesiro lo aprendido

A. En el espacio correspondiente, escriba un antonimo para cada palabra.

1. delgado 4. derecha
2. despacio 5. grande
3. bonito 6. adelante

B. Practique la multiplicacion.

345 258 657 87 4
X 34 X 1 2 X 5 X 7 6

C. Disene una actividad recreativa en su comunidad para promover los valores
y el tfrabajo en equipo. Readlice la actividad en pareja. Recuerde escribir sus
anotaciones en el cuaderno.

D. Lea el texto. Luego, subraye la respuesta a la pregunta que se le hace a
continuacion. Se le dan tres opciones.

Enla actualidad, existen alrededor de 9,700 especies diferentes
de aves, que podemos clasificar en dos grandes grupos: las que
tienen la capacidad de volar, como las dguilas y los tucanes,
y las que han perdido esa habilidad, por ejemplo, las gallinas y
los avestruces.

sPor qué cree que algunas aves perdieron su capacidad de volare Subraye la
respuesta correcta.

* Porque se volvieron perezosas.
* Porque desarrollaron miedo a las alturas.

* Porque obtienen lo que necesitan para vivir estando en el suelo y se
adaptaron.
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Pienso y aplico lo aprendido
A. Reflexione sobre estas preguntas y respdndalas:

1. Sien 2006 la tasa de escolaridad en jovenes y adultos era del 88 %, scudnto
debe aumentar el porcentaje de escolaridad para alcanzar el 100 %2

2. 3A qué se compromete usted para apoyar los esfuerzos destinados a
prevenir y combatir la desnutricion infantil en su comunidad y en el paise

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus
avances con su tutor o con un companero.

En No lo
proceso logré

Lo logré

Hago predicciones antes de leer.

Relaciono las condiciones que determinan
la calidad de vida de los habitantes de
Guatemala.

Utilizo palabras con significado opuesto
o contrario (anténimos) en los textos que
elaboro.

Describo las caracteristicas generales de la
anatomia de los mamiferos y de las aves.

Establezco relaciones de similitud y diferencia
entre las caracteristicas de los mamiferos y las
aves.

Realizo el cdlculo de multiplicaciones de
dos o tres nUmeros que tienen 2 digitos en el
multiplicador y de 2 a 3 en el multiplicando.

Manifiesto respeto por las actitudes, opiniones
\Y diferencias de los demas. )
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Nuevas oporfunidades .

@ Pongdmonos en marcha

Semana

Hacer predicciones antes de leer

Antes de leer, pregUntese: 5Qué idea me sugieren
el titulo de la lectura y la ilustracion que la

acompanae

Un nuevo sueno

Los migrantes se van con sus ropitas muy limpias y un gesto
indefenso. Caminan alrededor del autobUs o por la entrada
del aeropuerto. Tienen la mirada perdida, el sombrero recién
comprado, el morral al hombro.

Han ahorrado durante anos, o quizds han vendido la casa o
un pedazo de tierra y han completado el precio del pasaje
con algun préstamo.

En sus labios hay un lamento que rie y una sonrisa que llora.

Adaptado de En corfeza de amate, de Francisco Pérez de Antdn

[ ]
.
Practiqguemos

O

Palabras
nuevas

migrante: persona
que llega a un
pais o region
diferente de su
lugar de origen
para establecerse
en él temporal o
definitivamente.
aeropuerto:
instalaciones
destinadas

al trafico de
aviones. Ejemplo:
El avién aterrizd
en el aeropuerto.

5Qué ve en la ilustracion que acompana la lectura? Para responder, siga estos

PasOs:

1. Observe todos los detalles: personas y lo que hay a su alrededor. Escribalo.

2. 3Qué sentimiento o emocioén le produce la ilustracione

3. Imagine que llega a un nuevo lugar, donde no conoce a nadie. 3COmMo se

sentiriae
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La migracion humana

La responsabilidad que se adquiere al
formar una familia y tener hijos es muy
grande. Es necesario contar con un trabajo
para poder satisfacer las necesidades
personales y de la familia, entre estas
alimento, vivienda y educacion.

Algunas personas no consiguen trabajo o
no ganan lo suficiente. Por eso, deciden
dejar su casa y su pueblo para ir a ofro
departamento o pais en busca de mejores
oportunidades de trabagjo.

El traslado de un lugar a otro se llama migracion. Se da muchas veces
en paises donde la gente padece pobreza extrema.

Segun su destino, la migracion puede ser de dos fipos: inferna o
externa.

* Migracién interna: cuando los migrantes se desplazan dentro del
mismo pais. Por ejemplo, si una persona migra de Totonicapdn a
la capital.

* Migracidon externa: cuando los migrantes se trasladan a ofro pais.
Por ejemplo, si alguien migra de Guatemala a Estados Unidos.

:Por qué las personas deciden migrar?

Existen diferentes causas, una de las principales es la pobreza y la falta
de oportunidades de trabajo y desarrollo.

Ejercicio 1 Big

sConoce a algunas personas que hayan dejado su hogar y a su familia para ir
a Estados Unidos o a ofro departamento de Guatemala en busca de trabagjo?
Escriba en su cuaderno las razones por las que considera que lo han hecho.
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Otras causas de la migracion son:

* Los desastres naturales, como inundaciones o terremotos que
dejan inhabitable algun lugar.

* Las guerras y la violencia, que obligan alos pobladores a huir para
protegerse.

Consecuencias de la migracion

La migraciéon no solo afecta a quienes se van, sino también a los
familiares que se quedan y a la comunidad. Veamos algunas de las
consecuencias.

Consecuencias positivas:

* Ayuda a la economia familiar, por medio
de las remesas.

¢ Conocimiento de nuevas culturas, porque
los migrantes aprenden las costumbres,
tradiciones e idioma dellugar al que llegan.

Consecuencias negativas:

» Separacion familiar, que puede provocar
divorcios entre parejas o abandono debido
a que las familias se separan por mucho
tiempo.

» Pérdida de la cultura y las costumbres propias, cuando los
migrantes adoptan las costumbres y cultura del lugar a donde
llegan y olvidan las propias.

 Dificultades laborales, porque generalmente los empleos que se
dan a los migrantes son muy pesados.

 Discriminacion étnica, cuando la apariencia fisica, culturg,
costumbres y lengua de los migrantes son diferentes de las de los
habitantes del lugar a donde llegan.

Ejercicio 2 Big

Describa las ventajas y desventajas de las migraciones al extranjero.
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2. Los sinonimos
El mismo significado

Conforme pasa el tiempo y nos volvemos adultos, vamos conociendo y
tratando a personas de diferentes procedencias. Por esto esimportante
que aprendamos nuevas palabras que nos permitan interactuar de
una mejor manera con los demdas.

Algunas veces empleamos palabras distintas para nomibrar un mismo
objeto. Por ejemplo, en Guatemala usamos las palabras mochila vy
bolsén para nombrar a la bolsa donde se llevan cuadernos y lapiceros.

Sinos trasladamos a otros paises donde se hablatambién nuestroidioma,
podremos oir que a esta bolsa se le dan otros nombres, como zurrén
0 macuto. Todos estos nombres son palabras diferentes que tienen el
mismo significado, es decir, son sinbnimos. A continuacién, encontrard
mas ejemplos de sindbnimos.

!

maleta - vdlija feliz - contento empleo - trabajo

Ejercicio 3 g

Escriba un sinbnimo para cada palabra del listado. Tiene un ejemplo.

0. gordo corpulento 7. estudiante
1. bonito 8. caminar
2. cabello 9. hechizar
3. comienzo 10. pedazo
4. camino 11. parar

5. danzar 12. delicado
6. elegir 13. valioso
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3. Los signos de puntuacion
Ddandole senfido al texto

En textos anteriores se han empleado signos como el punto (.) yla coma
(,) para separar algunas palabras y oraciones. zLos ha visto? Se llaman
signos de puntuacion.

Los signos de puntuacion nos ayudan a ordenar correctamente lasideas
que queremos transmitir en el texto. Esta semana
repasaremos el uso de la coma.

La coma

La coma es un signo grafico compuesto por un
pequeno punto con una colita (,) para indicar una
pausa mas breve que la del punto. Se coloca a la
par de la palabra, siguiendo estas indicaciones:

* Para separar enumeraciones. Ejemplo: En el
mercado compré manzanas, peras, uvas,
arvejas y limones.

* Para encerrar aclaraciones. Ejemplo: Marcos, mi
amigo, estd muy orgulloso de su hija.

* Después de las siguientes expresiones: en efecto, es decir, de
acverdo, en fin, por consiguiente, no obstante, y ofras del mismo
tipo. Ejemplo: Sali tarde de casa. Por consiguiente, llegué tarde a
la reunion.

Ejercicio 4 Big

Coloque la coma en donde haga falta.

—

. Don Emilio fiene en su granja gansos patos vacas y marranos.
2. Adela mi hermana es muy buena cocinando.
3. Hoy me cai. No obstante no me lastime.

4. Hilda la esposa de mi primo cumple anos en julio.
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Gran diversidad animal

Lasemana pasada estudiamos las caracteristicas de dos grupos de seres
vivos: los mamiferos y las aves. Esta semana aprenderemos acerca de
los peces y nos detendremos en un grupo de seres vivos pequenisimos:
los insectos. Comencemos.

“ (@)
On
y‘x)”\w\o o
& o
e
Y4

Palabras Peces 0 ) : [

nuevas

Los peces son animales vertebrados acudticos. Veamos sus

- caracteristicas generales:
plancton: conjunto

de organismos * Cuerpo: cubierto de escamas, con aletas y cola para
animales y nadar.

vegetales,

generalmente * Respiracion: por branquias.

diminutos, que

flotan y son * Reproduccion: sexual, por huevos.

desplazados

pasivamente en * Hdabitat: unos viven en lagos y rios (agua dulce), otros,

aguas saladas o

dulces en mares y océanos (agua salada) y otros mas en la

desembocadura de rios (agua intermedia).

Alimentacion: algas, otros peces o plancton.
Ejercicio 5 B g

Une por medio de lineas, las oraciones con el concepto correcto.

Los peces tiene columna vertebral. Son branquias
Los peces nacen de huevos. Son vertebrados
Los peces respiran con oVviparos
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Insectos

sAlguna vez ha tocado una hormiga o un zompopo
de mayo? Los dos son insectos: su cuerpo es duro,
porque lo cubre un exoesqueleto formado por quitina,
y son seres invertebrados, porque no fienen columna
vertebral.

Conozcamos las caracteristicas generales de los insectos.

* Cuerpo: formado por cabeza, térax y abdomen. Tienen RBiupa o microscopio

seis patas, cuatro alas y dos antenas. Desdle Play Store puede
'\/ descargar la aplicacion

» Reproduccién: sexual por huevos.  « Lupa o microscopio, con
-—_i ella podra agrandar el
b

tamano de todas las

 Alimentacién: insectos o plantas. I~ cosas desde su celulary
. ver de cerca los detalles
* Habitat: enfre las plantas, en la arena o en el agua. o caracteristicas que
a simple vista no se
La abeja, el saltamontes y el zancudo son ejemplos de ven. Por ejemplo, el
. exoesqueleto de los
insectos. insectos.
Mvuy importante:
Algunos insectos pueden fransmitir enfermedades que Palabras
afectan al ser humano, como por ejemplo, las hembras nuevas
delmosquito de la especie Aedes aegypti, son el principal
transmisor del zika, el dengue y la chikungunya. exoesqueleto:
es el esqueleto
Tenga presente que una de las responsabilidades del ex’rgrnolque
adulto es velar por su salud y la de su familia. Lleve a cabo de unanmal
todaslas medidas para prevenirenfermedades que indica quitina: es
el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social. una sustancia

que forma el
. e o exoesqueleto de
EjerC|C|O 6 > algunos animales.

Lea el texto y responda la pregunta.

Las chicharras son unos grandes insectos voladores de color verde.
Al igual que los grillos, las chicharras generan un sonido distintivo
mediante el rdpido aleteo y friccion de sus alas.

2Qué caracteristicas deben tener las chicharras, por ser insectos?
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5. Multiplicacion con varias cifras
Sigamos avanzando

Esta semana ampliard sus conocimientos y resolverd multiplicaciones
con varias cifras en el multiplicando y en el multiplicador.

Realicemos el primer ejemplo.

Ana quiere aumentar la cantidad de clientes de
suU negocio. Para que la gente lo conozca y para
promocionarlo, reparte 253 volantes cada dia.
5Cudntos volantes habrd repartido después de
35 dias?

Para resolver el problema hay que multiplicar
253 x 35. A confinuacion encontrard los pasos
que debe seguir:

e Escribir una cantidad debagjo de la oftrq,
alineando unidades con unidades, decenas
con decenas.

* Luego, multiplicar cada cifra del multiplicador
por las cifras del multiplicando.

J

[Mul’riplicomos las unidades B
5x3=15 5x5=25 5%x2=10
Recordemos el procedimiento para
2 5 3 \sumor cantidades. )
x 3 5 (Al multiplicar las decenas corremos un )
espacio a la izquierda.
1 2 b 5 o— 3x3=9 3x5=15 3x2=6
Recordemos el procedimiento para
| sumar cantidades.
+ 7 59 N <
8 8 5 5 ,—[Sumomos los productos y obtenemos el )
\resul’rodo.

Respuesta: Ana ha repartido 8,855 volantes en 35 dias.
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Ejercicio 7 B g

Resuelva los siguientes problemas. Escriba las cantidades en los espacios
correspondientes y siga los pasos indicados en los ejercicios anteriores.

Recuerde que luego de multiplicar por las unidades del multiplicador, debe
correr un espacio hacia la izquierda y no olvidar el procedimiento para sumar
cantidades.

1. En un vivero, los pinos estan distribuidos en 25
filas. En cada fila hay 35 arbolitos. sCudntos
pinos hay en total?

Respuesta:

2. En cada vigje, un agricultor transporta en su
camion 122 costales de café. Cada costal tiene
un peso de 110 libras, gcudntas libras de café
transporta en cada vigje?

Respuesta:

3. En un terreno tienen destinadas 350 manzanas
para un bosque, si en cada manzana se
pueden sembrar 256 arboles. 3Cudntos arboles
se pueden sembrar en las 350 manzanas?

Respuesta:
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Un dia en el museo

sLe gusta dibujar, realizar esculturas con arcilla u ofro materiale
Muchos de los artistas nacionales han empezado desde jovenes
a realizar sus obras. A lo largo de los anos han ido estudiando vy
perfeccionando la técnica que trabajan, por ejemplo, la escultura
o la pintura. A continuacién, encontrard informacidén sobre algunos
artistas guatemaltecos.

* Efrain Recinos realizd los disenos, la construccion,
ornamentacioén y pintura del Centro Cultural Miguel Angel
Asturias —Teatro Nacional de Guatemala-.

* Marco Augusto Quiroa fue un pintor, grabador, escultor,
disenador grdfico, narrador y escritor. En la rama de cuento,
obtuvo diversos premios.

* Manolo Gallardo es un pintor, escultor, dibujante y retratista.

* Guillermo Grajeda Mena fue un pintor, dibujante y escultor
guatemalteco, ademds de grabador, muralista, catedratico
y caricaturista.

” e o Adaptado de https://wikiguate.com.gt/tag/pintores_guatemaltecos/
Ejercicio 8 it g

sLe gustaria visitar un museo¢ En el Museo Nacional de Arte Moderno «Carlos
Méridan, podrd apreciar las obras de los artistas que acabamos de conocer y de
otros artistas guatemaltecos. Lo invitamos a realizar un recorrido virtual por este
museo. Siga estos pasos.

1. Visite eninternet esta direccidon: https://www.museocarlosmerida.org/

2. Dé clic en la opciéon «Galerian, que aparece en la parte superior, y disfrute
viendo obras de autores guatemaltecos.

3. Luego, dé clic en la opcidn «Recorrido» para visitar los distintos ambientes del
MUsSEeoO.

4. Porultimo, cuéntenos qué obrale gustd mas, cudlllamdé mds su atencion. Escriba
sU experiencia en su cuaderno. También compdrtala con sus companeros.
Reflexionen acerca de su desempeno personal en esta actividad.
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Recojamos los frutos

En esta semana aprendid que:

El titulo y las imdgenes ayudan a hacer predicciones antes de la
lectura.

2 La migracion se da en muchos paises debido a la pobreza extrema.
Puede ser migracion interna o externa.

Los sinénimos son palabras diferentes con igual significado.

Los signos de puntuacion ayudan a ordenar correctamente las ideas
que se transmiten en un texto. Por ejemplo, el punto y la coma.

Los peces viven en el agua y respiran por branquias. Tienen el cuerpo
5 cubierto de escamas y poseen aletas para nadar. Se reproducen por
medio de huevos.

e Los insectos estdn cubiertos por un exoesqueleto. Su cuerpo se

caracteriza porque estd dividido en cabeza, térax y abdomen.

espacio hacia la izquierda y no olvidar el procedimiento de las sumas

0 Luego de multiplicar por las unidades del multiplicador, debo correr un
llevando.

8 Efrain Recinos, Marco Augusto Quiroa, Manolo Gallardo y Guillermo
/ Grajeda Mena son cuatro artistas guatemaltecos destacados.
A

Aplico lo aprendido ¢ —.

2Qué me parecioé lo aprendido esta semana? 3Lo puedo aplicar en mi vida?

Lo que sabia Lo que aprendi | Las dudas que me quedan
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@ Avutoevaluacion

Demuesiro lo aprendido

A. Lea el siguiente pdrrafo. Coloque la coma (,) donde haga falta.

El fin de semana mi fia fue al mercado con mis primos Carlos Jorge
y Silvia. Compraron lechuga tomate qgjo cebolla apio berenjena y
papaya. Jorge vy Silvia fueron al drea de carniceria y compraron carne

molida bolovique y chuleta.

B. Practique la multiplicacion con varias cifras. Recuerde seguir los pasos del
ejemplo.

6 3 ] 5 2 2
X 2 3 X 1 4
1 8 9 3
+1 2 6 2 +
1 4 5 1 3
2 2 5 4 3 8
X 1 7 5 X 2 2 3
+ +
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Pienso y aplico lo aprendido

A. Realice una pequena entrevista a alguna persona que tiene un familiar
migrante. Escribalas respuestas en las lineas correspondientes. Recuerde utilizar
sindbnimos para evitar la repeticidon de palabras.

1. sPor qué su familiar decidié migrare

2. 3A donde se fue?¢

3. 3En qué trabaja ahora?

4. 5Como se siente en su nuevo lugar de residencia?

B. Lea lasiguiente informacion.

Las pulgas son insectos que se alimentan de la
sangre de las mascotas, como perros y gatos, y
también de la sangre de los humanos. Por medio
de la picadurag, las pulgas transmiten las bacterias
que causan el tifus y la peste. La peste provoca
la muerte de la persona infectada si no recibe
el fratamiento médico adecuado. Es importante
llevar las mascotas al veterinario periddicamente
para chequeo de su salud.
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* Luego de leer acerca de la transmision de la peste, 3qué recomendacion les
daria a las personas que tienen perros y gatos como mascotase

C. Escriba una accion que puede realizar para conservar el patrimonio cultural y
artistico de su comunidad.

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus
avances con su tutor o con un companero.

o

En
proceso

Lo logré

Hago predicciones antes de leer.

Comprendo que la pobreza extrema es una
de las causas de la migracion.

Utilizo palabras equivalentes (sinbnimos).

Aplico las normas de puntuacion para el uso
de la coma.

Describo las caracteristicas generales de la
anatomia de los peces y de los insectos.

Calculo multiplicaciones de dos o fres nUmeros
que fienen 2 digitos en el multiplicador y de 2
a 3 en el multiplicando.

|dentifico la obra de algunos artistas
\guatemaltecos. )
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Los recursos naturales _ semana

@ Pongdmonos en marcha

Hacer predicciones antes de leer
Observe el titulo, la imagen vy las palabras resaltadas. 3De qué cree

que tratard la lectura?

Protejamos nuestras reservas
naturales

sSabia que los biotopos y reservas naturales tienen como
proposito conservar y proteger la vida de los animales y de las
plantas que estdn en peligro de extincion?

En Guatemala se encuentra la Reserva de la Biosfera Maya,
establecida en 1990 por el Decreto Legislativo 5-90. Se
encuentra en el departamento de Petén, en la zona fronteriza
con México y Belice. La reserva incluye varios parques
nacionales, biotopos bajo proteccion vy sitios arqueoldgicos
de la cultura maya, entre los que destacan Tikal, Uaxactuny
Piedras Negras. El Parque Nacional Tikal, que forma parte de v
la Bidsfera Maya, fue declarado Patrimonio de la Humanidad por la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, Unesco.

En el municipio de Purulhd, departamento de Baja Verapaz, se encuentra la
reserva natural conocida como Biotopo «Mario Dary Riveran o Biotopo del Quetzal,
donde se protegen el bosque nuboso, plantas y animales, incluyendo el quetzal
y la orquidea Monja Blanca, para evitar que se conviertan en una especie en
extincion.

[ ]
-
Practiquemos

Realice la siguiente actividad:

1. Compare si lo que imaginaba antes de leer se parece a lo que leyd en la
lectura.

Semana 17 229



SZ Conozcamos para crecer

1. Cuido la naturaleza
Conservacion de los recursos naturales

Los recursos naturales son todos los elementos que la naturaleza
proporciona y el ser humano utiliza para satisfacer sus necesidades.

La vida, el agua, el suelo y el aire se desarrollan en la bidsfera que es la
capa que recubre el planeta Tierra.

* Biotopo: drea geogrdfica con clima, suelo, temperatura especifica,
donde habitan ciertas especies de seres vivos.

* Reserva: es un drea protegida para preservar las especies de plantas
y animales que la habitan.

Para conservar la bidsfera, los biotopos vy
reservas naturales es importante sembrar
drboles (proporcionan oxigeno, purifican el aire,
retienen el agua en el suelo) y mantener limpio
nuestro hogar y la comunidad.

[Ejercicio 1 B2

sPor qué cree que es importante cuidar la bidsfera de Guatemala?
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El aguaq, los animales y los bosques

En Guatemala, se han superado los 17 millones de habitantes. 3Cree
que existiran suficientes recursos naturales para esta cantidad de
habitantes? Imagine la cantidad de agua y alimento que se necesita
para esta cantidad de personas. Piense, también, que de los recursos
naturales obtenemos la materia prima para fabricar ropa, calzado,
medicamentos, material para construccidon y alimento.

Aunque los recursos renovables se reponen de manera natural, el agua,
los bosques y algunas especies animales se consumen mas rapido de
lo que tardan en recuperarse. Para preservar estos recursos, hay que
cuidarlos y utilizarlos de forma adecuada. A continuacién, se describen
algunos ejemplos.

* Regarlos cultivos solo cuando sea necesario.

* Respetaralos animalesy ellugar donde viven. No cazar
especies en peligro de exfincion.

* No cortar drboles, a menos que sea estrictamente
necesario. Utllizar adecuadamente la madera y el
papel que se obtfiene de ellos.

e Evitar guemar basura u otros objetos que desprenden
grandes cantidades de humo, pues contaminan el aire.

Ejercicio 2 g

Piense en un recurso natural de su comunidad y sugiera dos recomendaciones
para cuidarlo.
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A favor de la naturaleza

Muchos paises del mundo se preocupan por la conservacion de los
recursos naturales. Guatemala ha firmado varios fratados nacionales
e infernacionales. Por ejemplo, los Objetivos de Desarrollo Sostenible
—-ODS-. Estos fueron firmados por 193 Estados Miembros de la ONU
—Organizaciéon de las Naciones Unidas-—.

Ademds del compromiso de cumplir con los ODS, Guatemala cuenta
con varias politicas para la proteccion de los recursos naturales. Por
ejemplo, la Politica de Conservacion, Proteccion y Mejoramiento del
Ambiente y los Recursos Naturales (Acuerdo Gubernativo 63-2007), vy
la Politica Nacional de Educacion Ambiental (21 de agosto de 2017),
entre ofras.

Algunas instituciones del gobierno que velan por la proteccion del
ambiente son:

* Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion
-MAGA-.

* Ministerio de Salud PUblicay Asistencia Social -MSPAS-.
* Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales —-MARN-.
Guatemala no estd sola al realizar estos esfuerzos.

Los paises de Centroamérica parficiparon en las
Conferencias de las Naciones Unidas sobre el Medio
Ambiente y el Desarrollo (CNUCED) en 1992 para tratar
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temas acerca del medio ambiente, salud, residuos, biodiversidad y
desarrollo sostenible del planeta; asi como, sobre el cambio climdatico.

En 1994 firmaron la Alianza Cenfroamericana para el Desarrollo
Sostenible (ALIDES). En esta Alianza se comprometen a cumplir con
todos los aspectos tratados en la Cumbre de la Tierra.

Cada uno de los paises centroamericanos cuenta con leyes o politicas
para la proteccion del medio ambiente.

Nicaragua: Politica Ambiental y el Plan Ambiental de Nicaragua
2001-2005, Decreto No. 25-2001.

El Salvador: Politica Nacional del Medio Ambiente 2012.
Honduras: Ley General de Ambiente, Decreto No. 104-93.

Costa Rica En 1995 se aprueba la Ley Orgdnica del Ambiente.

Ejercicio 3 kg
Proteger los recursos es una responsabilidad de todos.

Lea el articulo 97 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala:

«...los habitantes del territorio nacional estan obligados a propiciar el
desarrollo social, econdmico y tecnoldgico que prevenga la contaminacion
del ambiente y mantenga el equilibrio ecoldgico. Se dictardn todas las
normas necesarias para garantizar que la utilizacién y el aprovechamiento
de la fauna, de la flora, de la tierra y del agua, se realicen racionalmente,
evitando su depredacidny.

De acuerdo a la lectura anterior, 3Qué acciones realiza usted para prevenir la
contaminacién del ambiente? Escriba dos acciones, observe el ejemplo.

Reutilizo los envases de vidrio de las jaleas para guardar salsas.
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4. Repartir en partes iguales

La division
Una de las acciones que puede redlizar para proteger los recursos
natfurales es sembrar drboles.

Supongamos que usted tiene 20 drboles. Si los desea semibrar en dos
terrenos, gcudntos arboles sembrard en cada terreno? Veamos:

- - - - -

i
H A W\

i B
T W )

sCudntos arboles sembrard en cada terreno? Sembrard 10. Para saber
la respuesta, usted hizo una division.

La division es la operacidén que reparte una cantidad
en partes iguales y se representa con los simbolos
siguientes:

Veamos una division utilizando los dos signos:

4 N\
Utilizando el signo =+ 20+2=10
L Veinte divido entre dos
eemos ) i
igual a diez.
G J
4 10 N\
Utilizando el signo l_ 2120
Leemos Veinte divido entre dos
igual a diez.
\\§ J
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Partes de la division

Los elementos que forman la division son:

dividendo A
l 3 < —cociente
6+ 2 =3 < cociente 2[6 <—dividendo
divTisor divisor
. Y,

Dividendo: es la cantidad que deseamos dividir.
Divisor: es el nUmero de partes entre las que se divide el divisor.

Cociente: es el resultado de la division.

Division, lo contrario de la multiplicacion

En las semanas anteriores estudid las tablas de multiplicar. Recuerde
que es necesario que las sepa de memoria porque le servirdn para
resolver divisiones con rapidez.

Dividamos 12+ 3 =

Para calcular la respuesta debemos pensar:

5Qué numero multiplicado por 3 da 12¢ 3x4=12
El nUmero es 4.

Entonces ya podemos escribir la respuesta 12+3=4

La division es la operacion contraria a la multiplicacion.
3x4=12 — Al multiplicar 3 por 4 llegamos al 12.

12+3= 4 — Aldividir 12 entre 3 regresamos al 4.
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5. Escribo cartas
La carta familiar

Cuando estamos lejos de nuestra familia, podemos comunicarnos a
través de una carta. Esta clase de carta se llama familiar o personal. En
ella escribimos mensajes, noticias y sentimientos.

La carta estd formada por varias partes que se incluyen en este orden:

* Lugar desde donde escribimos: nuestra aldea o nuestro
municipio.

. * Fecha. Dia, mes y ano.
Estas redes sociales

también facilitan la
comunicacién con
nuestros familiares. . .. . . .
Facebook. Permite * El mensaje o noticia que enviamos a quien recibe la

interconectarse a carta.

* Saludo. Debe ser breve y carinoso.

través de Internet, para

interactuary comporfr § -« pespedida. Tan breve como el saludo.
contenidos.

WhatsApp. Una .

aplicacion para * Firma o nombre.

teléfonos maéviles, .

utilizada para enviar Veamos un ejemplo.

mensajes y otros
contenidos.

4 Cantel, 22 de abril de 2020

Querida tia Felisa:

Lugary fecha

Saludo Me dio mucha alegria recibir las fotografias que
me prometiste. jEstdn muy bonitas!

Te cuento que voy bien en los estudios, ademads
estoy aprendiendo a escribir en K’iche’. En casa

Mensaje ayudo a mis papds en la venta de frijol. Espero
verte pronto, tengo mucho que contarte.
Despedida Escribeme. Espe'ro tu carta. .Soludome a los
abuelos. Tu sobrina que te quiere mucho.
Firma Hortensia
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6. Cuido mi escritura
Uso correcto de la «hy

En todo escrito, debemos cuidar el uso correcto de las palabras. Esta
semana practicaremos el uso correcto de la letra «hy.

Muchas palabras en espanol empiezan con «hy. Como la «h» no tiene
sonido, a veces se nos olvida escribirla.

Leamos unas palabras que tienen «hy inicial.

Hortensia hervir huevos
Hilda hacer harina

Héctor haber higado
Hugo hablar higiene

Ejercicio 4 B g

A. Escriba la letra «hy en el espacio en blanco para completar cada palabra.

0. ortensia ierve los Uevos.

1. éctor hace tortillas de arina.

B. Copie las palabras con «hy inicial que hay en la oracion siguiente. Observe el
ejemplo.

En la habitacion del hotel hay una hamaca.

habitacion
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Exploro mis oportunidades

iA salvar el medio ambiente!
Areas sensibles de mi comunidad

sLe gustaria ayudar a proteger los recursos naturales de su comunidad?
El primer paso es identificar los recursos naturales que estan sufriendo
dano por las actividades que realiza el ser humano. Por ejemplo, el
dano que laroza le provoca al suelo.

Las dreas sensibles incluyen los parques nacionales, reservas
naturales, biotopos, bosques, rios, lagos, selvas, etc.
Recuerde que la proteccidon de los recursos naturales es una
&rea sensible: son rgsponscbmdcd de todos para mejorar nges’rrc calidad de
los componentes vida. Veamos el aporte que hizo la Universidad del Valle de

de un ecosistema Guatemala -UVG-.
que pueden sufrir

Sgrﬁgfe?nr Sl\gesr}os «El Centro de Estudios Ambientales
bosques, sueloy Y de B|od|ve,r5|Fiod (CEAB) de la
animales. UVG elabord junto a la oficina
degradacion: de Lucha contra la Degradacion
deterioro de los de Ti la D tifi ., |
recursos naturales. e Tierras, la Deserfificacion vy la
desertificaciéon: es  Sequiaq, del Ministerio de Ambiente
cuando el suelo y Recursos Naturales (MARN), los
se vuelve infértil. , .

mapas de dreas sensibles a la

degradacion, la desertificacion vy

la sequia, y modeld escenarios de

esta problematica a 2030 y 2050».

Palabras

nuevas

En estos mapas se identificd que los departamentos que presentan
dreas criticas sensibles a la degradacion, deserfificacion y sequia son:
Baja Verapaz, El Progreso, Zacapa, Chiguimula, Jalapa y Jutiapa.

Ejercicio 5 B g

* Realice este gjercicio con su familia. Escriba qué dareas sensibles, relacionadas
con los recursos natfurales, existen en su comunidad. Explique la razén por la
cual se estan degradando.

* Proponga tres acciones para evitar la degradaciéon de los recursos naturales.
Escribalas en su cuaderno y compdartalas con sus companeros.
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los frutos

Esta semana aprendié que:

El titulo y las imdgenes ayudan a hacer predicciones antes de
la lectura.

Los biotopos y reservas naturales tienen como propdsito
2 conservar y proteger la vida de los animales y de las plantas
que estan en peligro de extincion.

Los recursos naturales son fodos los elementos que la naturaleza
proporciona y el ser humano utiliza para satisfacer sus necesidades.
Por ejemplo, el agua, el viento, el sol, los animales y las plantas.

Guatemala ha firmado varios tratados nacionales e internacionales
para la conservacién y proteccién de los recursos naturales.

Los paises de Centroamérica cuentan con leyes o politicas para la
proteccion del medio ambiente.

m—-h/w

La divisién es la operacion que reparte una cantidad en partes
iguales.

mensajes, noticias y sentimientos.

Las dreas sensibles incluyen los parques nacionales, reservas
naturales, biotopos, bosques, rios, lagos, selvas, etc.

0 La carta familiar o personal es aquella en la que escribimos

A\

Aplico lo aprendido ¢ -

Después de revisar lo que aprendi esta semana, 3como puedo aplicar lo
aprendido? Escribo una accidén concreta.
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Aprendo a resolver casos

La contaminacion del lago

Polo le cuenta a Carolina que en San Lucas Toliman,
Solold, los vecinos se han reunido para hablar acerca
de las causas de contaminacion del lago de Atitlan y
cémo afecta alas especies de plantas y animales, y a
los habitantes del lugar.

Una de las causas son los quimicos (ferfilizantes vy
pesticidas) de los cultivos de las montanas que rodean
el lago. Con la lluvia, estas sustancias son arrastradas
alas fuentes de agua como rios y lagos, en este caso,
el lago de Afitlan.

Los pobladores temen que esto provoque la extincidon de algunas especies de
plantas y animales, la contaminacion dellago y, como resultado, disminuya la
visita de los turistas.

Carolina recuerda que en el lago de Atitlan existié el pato poc, un ave que
se extinguid debido a los peces para la pesca que se llevaron al lago y a las
acciones no controladas del turismo.

* 5Qué deben hacer los pobladores para evitar la contaminaciéon del lago de
Atitldn y que no se repita la historia del pato poc?

« Utilice estas preguntas para analizar y resolver el caso.

Preguntas Respuestas

2Cudl es el problema?

5Cudl es el resultado?

5Cudles son los datos que
tengo?

sHay alguna limitaciéone

5Qué accion u operacion
se debe redlizare
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Avutoevaluacion

Actividad 1. Demuesiro lo aprendido

A. Por medio de una lineq, relacione cada uno de los elementos de la columna A
con el de la B que le corresponda.

A B
biotopo drea geogrdfica
bidsfera darea protegida
reserva capa del planeta tierra

Actividad 2. Pienso y aplico lo aprendido

A. Escriba el nombre de dos instituciones del Gobierno que velan por la
proteccion del ambiente:

B. Practique la division de forma directa. Tiene un ejemplo.

0. 14+2=_7 5. 9+3= ___
1.6+1= 6. 8+4=
2.12+3=___ 7. 16+4=__
3.81+9=__ 8. 30+5=____
4. 18+9=____ 9. 20+4=___
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C. Escriba la letra «h» en el espacio en blanco para completar cada palabra.

1. Sonicesmuy dbil para . ablar en publico.
2. Eltepezcuintle . abitaenlaselva . Umeda de Petén.
3. Eldiaayer . ubo mucho frio.

. Escriba, en su cuaderno, una carta dirigida al alcalde de su municipio, en
la que le explique por qué es importante proteger las areas sensibles de la
comunidad: rios, bosques, efc., asi como, promover el derecho a vivir en un

ambiente sano y seguro.

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus

avances con su tutor o con un companero.

En No lo

Lo logré .
proceso logre

Hago predicciones antes de leer.

Relaciono el deterioro de los recursos naturales
y la extincion de especies.

Comparo las acciones para la conservacion
de los recursos naturales en Guatemala con
las de ofros paises de Cenroameérica.

EfectUo divisiones con divisor de dos digitos y
dividendo de cuatro digitos.

Describo las dreas sensibles relacionadas con
los recursos naturales de mi comunidad vy la
region.

Redacto cartas atendiendo los elementos que
Gdracferizan su estructura externa.
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Medio ambiente _semana

@ Pongdmonos en marcha

La lactancia materna

Laleche materna es el mejor alimento para unrecién nacido.
Serecomienda que los bebés tomen solamente pecho porlo
menos durante seis meses. Luego, se puede complementar
la lactancia con otros alimentos. La lactancia ayuda a que la
madre tenga menos riesgo de cdncer de ovario y de pecho.
Para el bebé, lalactancia ayuda a que tenga mas salud y un
mejor desarrollo mental.

¢ Como leemos un texto para estudiar?

Realice una lectura silenciosa del texto y desarrolle las actividades que
se le indican.

* Usamos elsubrayado paraidentificarlasideas que queremosrecordar.
* En cada oracién subrayamos las palabras que nos parezcan mas

importantes.
* Leemos partes del texto otra vez y tratamos de recordar las ideas que
subrayamos.
[ ]
&9 bract
Practiquemos
O
La lactancia, el mejor alimento 1. Subraye con azul las palabras mas

importantes de cada oraciéon. En la
primera le damos el ejemplo: hemos
subrayado «mejor alimenton.

La leche materna es el mejor
alimento para un recién nacido. Se
recomienda que los bebés tomen el
pecho exclusivamente por lo menos | 2. Lea el fexto de nuevo.

durante seis meses. Luego, se puede | 3 | ,ego, sin leer el texto, escriba el

complementar la lactancia con otros resumen de las ideas que recuerda.
alimentos. S
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El agua es muy imporiante

El agua es importante para todos los seres vivos porque sostiene la vida
en todo el planeta.

el ser humano
~ * 60 % de nuestro cuerpo es agua.

* Mantiene la temperatura del cuerpo.

* Alivia la fatiga, los dolores de cabeza y
reduce los problemas cardiacos.

la actividad econdmica

" < Seusaun70%en la agricultura; un 15 %

en laindustria y un 15 % en lo doméstico.

Elaguaen... —1—
g las plantas

¢ Estan formadas por un 70 a 90 % de agua.

¢ Transporta nutrientes para que sean
aprovechados por la planta.

el cambio climdatico

* El calentamiento global provoca lluvias
- torrenciales e inundaciones que producen
migraciones, cambios en los ecosistemas
y desaparicion de fauna vy flora.

Ejercicio 1 g

Elabore un mapa del municipio en que vive y senale los rios, lagos y fuentes de
agua que hay en él.
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2. Otra manera de nombrar
Los pronombres personales

Los pronombres son palabras que funcionan en la oracion
como un sustantivo, de modo que pueden ser sustituidos por

el nombre. Vemos un ejemplo: Un contenido viral
z . . es el que se difunde
El lego tarde Podria ser sustituido por:  Juan llego tarde de forma masiva, ya

. . sea en redes sociales
Los pronombres personales se utilizan para deS|gnc1r a las (Facebook, Instagram

personas gramaticales, que son primera (yo), segunda By Twitter), correo
(tu), o tercera (él, ella), los pronombres personales son [ eélectonicooen
intercambiables dependen de la persona que habla en [ mensderainstantanea.
cada momento vy sirven para referirse a las personas que
intervienen en una conversacion o son conocidas por ellas.
Los pronombres pueden reemplazar a los sustantivos. Al
sustantivo que se reemplazq, se le llama antecedente.

Veamos un ejemplo:

Josefina llegd a nuestra casa, ella vino desde México.

!

antecedente pronombpre

Una forma facil de reconocer el antecedente es preguntadndonos:
squien?

— 5Quién vino de México? — Josefina.

Josefina es el antecedente de ella.

El pronombre también puede ir en diferentes posiciones en la oracion y
no precisamente después del antecedente.

Ejemplo:

Nosotros nos llevamos bien, Juan, Marta y yo somos grandes amigos.
pronombre antecedente

Ellos arreglaron el salén, los vecinos vinieron temprano para colaborar.
pronombpre antecedente

Ejercicio 2 B g

Lea cada oracion. Luego, subraye el antecedente y el pronombre.

1. Ellas son las propietarias, Amanda y Carolina fundaron la panaderia.

2. Claudia es abogada, ella trabaja en un bufete de la ciudad.
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Género y numero del pronombre

Para que el pronombre sea un buen sustituto debbe concordar siempre
en género y nUmero con su antecedente. Es decir, debe tener el mismo
género y nUmero que su antecedente.

Comovimosenlasemana 11, elgéneropuede serfemenino o masculino,
y el niUmero puede ser singular o plural. Veamos el nUmero y el género
en la tabla siguiente:

Singular Plural

Primera persona Yo Nosotros/nosotras
Segunda persona TU/vos/usted Ustedes
Tercera persona El/ella Ellos/ellas

Veamos algunos ejemplos:
Julia es estudiante, ella cursa quinto primaria.
antecedente pronombre (femenino singular)
Javier, fienes buena voz, tU cantas muy bien.
antecedente pronombre (singular)
Los estudiantes entregaron la tareaq, ellos son aplicados.

antecedente pronombre (masculino plural)

JE(AlAl R >
Complete las siguientes oraciones escribiendo el pronombre correcto.

1. Ana fiene veinte anos, es una muchacha muy alegre.

2. Javier es muy noble, siempre esta dispuesto a ayudar.
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3. Formas de expresarme
Diferencia entre verso y prosa

Observe y lea estos dos textos:

La Luna La Luna

Pon una hoja tierna de la luna La luna cfle la ,Tierra es el Unico
debajo de tu almohada y mirards lugar mas alla de la Tierra que
lo que quieras ver. el hombre ha pisado. Esta es

la quinta luna mds grande del
Lleva siempre un frasquito del sistema solar y el objeto mds
aire de la luna para cuando brillante y mds visible de nuestro
te ahogues, y dale la llave cielo nocturno. Se encuentra a
de la luna alos presos y a los una distancia media de la Tierra
desencantados. de 384,400 km.

Adaptado de la revista Muy interesante Adaptado de la revista Muy inferesante

;. Qué diferencias hay entre estos textos?

Aunque los dos se refieren ala luna, no son iguales.
El de la izquierda estd en verso, es una parte o
fragmento de un poema; el de la derecha estd
en prosa. Es un texto informativo.

El verso es una forma especial de expresarse.
En literatura se emplea para escribir poemas. Su
lenguaje estd constituido por palabras sujetas a
medida, ritmo y rima. Suelen estar formado por un
numero determinado de silabas.

La prosa es la forma natural en el que utilizamos
el lenguagje, ya sea oral o escrito, para expresar
nuestras ideas. Se caracteriza por no estar sujeta a

recursos, tales como la medida y la rima.

http://estudiandoconangela.weebly.com/uploads/1/0/3/7/10374254/prosa_verso_poesa_rima.pdf

Ejercicio 4 B g

T Tome como tema Los pdjaros. Busque un poema y copielo. Luego, busque
informacion y datos sobre los pdjaros. Copie al lado esa informacion. Hagalo en
una hoja o en su cuaderno. Enliste las diferencias identificadas.
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4. Reparto y comparto
Divisiones de dos digitos

En la division de dos digitos tenemos un numero de dos cifras en el
divisor. 3Como podemos realizar la divisione Veamos:

Paso 1

Al tener dos cifras en el divisor
tomaremos dos cifras del dividendo.

12 13360

11
Paso 2

Para realizar la division nos ayudard
contar con la tabla de multiplicar
del 12.

* 12x0=0 °* 12x5=460

e 12x1=12 e 16x6=72

e 12x2=24 ° 12x7 =84

° 12x3 =36 * 12x8=96

° 12x4=48 * 12x9 =108
Paso 3

La cifra que mdas se acerca a 33
es 24, asi que escribiremos 2 en
el cociente sobre el segundo 3.
Restaremos 33 menos 24. Sobran 9.

2

12 [3360
24
9

Ejercicio 5 Big

Realice las siguientes divisiones en su cuaderno. Luego, anote su respuesta en el
espacio correspondiente.

1. 2240 +20 =
2. 4,850 +25=
3. 5,000 + 50 =

248

' Paso 4

Bajamos el nUmero 6 y queda 6.

2
1213360
24
96
Paso 5

12 x 8 da 96. Colocamos el 8 en el
cociente y restamos.

28
123360
-24

96
=96
00

Paso 6

Se bagja el Ultimo 0 se busca un
nUmero que multiplicado por 12 de
0.
280 ~—
12 [3360
-24
96
=964
000 «—
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Cultura y naturaleza

El patrimonio cultural son los bienes materiales (como Tikal),
inmateriales (como la Semana Santa) o naturales (Laguna
Lachud en Alta Verapaz) que nuestros ancestros nos han
heredado como comunidad. Este patrimonio forma parte de

Palabras

nuevas

- g . patrimonio:
nuestra cultura e identidad social. conjunto de
) o bienes propios
En Guatemala existen algunas instituciones que protegen el de una persona,
patrimonio cultural y natural: de una instifucion
, 0 de un grupo
Consejo Nacional de Areas Protegidas, CONAP cultural o social.

Se encarga de conservar las areas protegidas y la diversidad ecosistema:

. s . . . e conjunto de
bioldgica al planificar, coordinar e implementar las politicas OrganisMos vivos

y modelos de conservacion necesarios para el desarrollo que comparten
sostenible. un mismo hdbitat
o biotopo.

Las dreas protegidas son aquellas en las que se aplican el
manejo racional y la restauracion de la flora y fauna silvestre.
Algunas de las dreas protegidas son: Reserva de la Biosfera
Maya y Parque Nacional Volcdn Pacaya y Laguna Calderas.

Instituto de Antropologia e Historia,
IDAEH

Se encarga de la proteccion vy
mantenimiento de sitios histéricos y
arqueoldgicos de Guatemala, asi
como de promover estudios historicos,
ethogrdficos y folcléricos. Algunos de los | smnstosarrenns!
sitios a su cargo son: Tikal, Takalik Abaj y

Quirigud.

Ejercicio 6 Biig

Investigue acerca de dos bienes materiales o naturales que sean patrimonio
cultural de Guatemala. Debe tenerla siguiente informacion: a) fechaenla que fue
declarado patrimonio cultural, b) qué institucion estd a cargo de su profteccion;
c) actividades turisticas que se podrian realizar para darlo a conocer mas.
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Exploro mis oportunidades

Buen uso de los recursos
Clases de recursos naturales

Un recurso natural es aquel proporcionado por la naturaleza. Usamos
los recursos naturales para producir y distribuir bienes y servicios Utiles
para los seres humanos, por ejemplo: para generar electricidad, como
combustibles, para alimentarnos, etc.

Los recursos naturales se clasifican en:

a. Renovables b. No renovables

Los recursos renovables son los que no se agotan con su ufilizaciéon, ya
que se regeneran mas rapidamente de lo que disminuyen con su uso.
Por ejemplo:

Palabras
nuevas

La radiacion del sol Las mareas El viento

alterar: cambiar la

esencia o forma ) )
de algo. Los recursos no renovables son los que existen en cantidades

agolar: gostardel  figs o se regeneran a una velocidad menor a la que son

todo, consumir. - . . . . .
utilizados. Por ejemplo: el carbdn, el petréleo, los minerales,

regenerar: ] A
restablecer o los metales, el gas naturalylos depdsitos de agua subterrdnea
mejorar algo. cuando no tienen recarga.

El carbdn El petrdleo Los minerales

EjeI'CICIO 7 >

5Como se usan los siguientes recursos naturales en su familiae Explique:

El carbdn se usa para....
2. El agua se usa para...
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Recojamos los frutos

Esta semana aprendid que:

Usamos el subrayado para los textos que vamos a estudiar.
El agua es esencial para la vida en el planeta.

El pronombre personal es la palabra que sustituye al sustantivo
en la oracion. Debe concordar en género y nUmero con el
sustantivo que es su antecedente.

4 El verso y la prosa fienen una estructura diferente y usan
lenguajes diferentes.

5 En la division de dos digitos tenemos un nimero de dos cifras en
el divisor.

b El CONAP y el IDAEH son instituciones que protegen el
patrimonio natural y cultural de Guatemala.

El buen uso de los recursos renovables y no renovables
contribuye a una mejor vida en las comunidades.

N

Aplico lo aprendido ¢ =" -

Reflexiono sobre los aprendizajes de esta semana:

1. 3Comprendi todos los temas o necesito repasare

2. 3Me pude concentrar durante el estudio de los temas?

3. 3COmo puedo mejorar?
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Aprendo a resolver casos

La pipa de agua

Rafael y Alicia se acaban de casar. Alquilaron una pequena vivienda alejada del
cenfro de la poblacién. Al transcurrir los dias, se dieron cuenta de que no llegaba
suficiente agua ala casa. Al preguntar alos vecinos, estos les dijeron que compran
una pipa de agua cada semana y se reparten el agua. Ellos tendrian que unirse a
un grupo. El grupo lo conforman 20 familias (incluyendo a Aliciay Rafael) y la pipa
de agua cuesta 300 quetzales. 3Cudnto dinero tendrdn que poner Rafael y Alicia
para tener un poco mds de agua?

Preguntas Respuestas

5Cudl es el problema?

sCudl es el resultado que e Saber cudnfo dinero deben gastar
esperamos tener al resolver el semanalmente para pagar la pipa de
problema? agua.

2Qué datos nos da el caso?

sHay alguna limitaciéon en el
problema?

5Qué operacidén o accidn
debemos realizar para resolver
el problema?

Escriba la solucion al problema:
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Autoevaluacion

Actividad 1. Demuesiro lo aprendido

A. Identifique tres recursos renovables y tres recursos no renovables de su
comunidad y explique coémo se usan.

Recursos renovables | Recursos no renovables

B. Escriba un parrafo en el que los articulos y los adjetivos guarden concordancia
con el sustantivo. Le presentamos la primera oracidén con el tema. Escriba cuatro
oraciones mas.

Cuido los recursos naturales.

C. Redlice las siguientes divisiones de dos digitos en su cuaderno. Luego, anote su
respuesta en el espacio correspondiente.

1. 9,687 +23=
2. 3,478 + 26 =
3. 8,319+ 54=
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D. Lea el siguiente texto. Identifique si estd escrito en verso o en prosa y escriba
por queé.

En el arbol de mi pecho
hay un pgjaro encarnado.
Cuando te veo se asusta,
aleteq, lanza saltos.

En el drbol de mi pecho
hay un pgjaro encarnado.
Cuando fe veo se asustaq,
jeres un espantapqgjaros!

Gloria Fuertes

E. Haga una lectura silenciosa del fragmento. A confinuaciéon, responda las
preguntas.

Don Quijote vio a lo lejos algunos gigantes, eran gigantes enormes.

Entonces decidié acabar con ellos. Sancho Panza no fue capaz de
ver a los gigantes. Donde don Quijote los veia, Sancho solamente veia
unos molinos de viento. Don Quijote cabalgd hacia ellos, pero, cuando
quiso atacarlos, el viento movié la vela del molino y la lanza chocd
contra ella, haciendo que Rocinante y don Quijote cayeran al suelo.

Tomado de: Don Quijote de la Mancha. Cuento corto para nifos.

1. 3El fragmento estd escrito en prosa o en verso?

2. 3Qué caracteristicas del texto lo hacen decir que estd escrito en prosa o verso?
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Actividad 2. Pienso y aplico lo aprendido

A. Complete el siguiente mapa mental sobre la importancia del agua.

es importante para:

ad
{ !
los seres humanos las plantas
porque porque
b b
) )

B. Escriba las acciones que considera importantes para conservar el patrimonio
cultural y natural.

C. El Parque Arqueoldgico Quirigud fue declarado Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO. Investigue acerca de este parque, escriba en su cuaderno sus
anotaciones. Luego, compdrtalas con sus companeros.

Semanao 18 255



D. Resuelva los problemas siguientes en su cuaderno. Luego, escriba la respuesta

en el espacio correspondiente.

1. Un camion puede llevar 83 arbolitos para semiborar. Si se deben llevar 1,492
arbolitos, scudntos camiones debemos contratar?

Respuesta:

2. Un bosque se divide en 18 secciones. Si

se plantan 8,496 arboles de tal

manera que las secciones tengan la misma cantidad de drboles, scudntos
arboles se deben sembrar en cada seccion?

Respuesta:

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus

avances con su tutor o con un companero.

0

En
proceso

Lo logré

Aplico el subrayado cuando leo un texto para
estudiar.

Comprendo por qué es importante el agua.

|ldentifico y empleo pronombres personales en
oraciones escritas.

Aplico la concordancia de género y niUmero
en los pronombres.

Reconozco las diferencias entre verso y prosa.
Realizo divisiones de dos digitos.

ldentifico algunas instituciones que protegen el
patrimonio natural y cultural.

|ldentifico los recursos renovables y no
renovables de mi comunidad.
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Cuido el agua _Semana

@ Pongdmonos en marcha
Los bosques: fuentes de vida

Los bosques son muy importantes para captar el agua porque al caer, la lluvia es
afrapada por la vegetacion y luego escurre al suelo y forma rios, quebradas, lagos

y lagunas.

Una parte del agua se filtra al suelo y forma los mantos
fredticos. Los mantos fredticos o acuiferos son una especie
de rios o lagos subterrdneos que se conservan entre suelos
impermeables, es decir que dejan pasar el agua.

Las raices de los drboles toman agua subterrdnea. Esta se
evaporay ayuda aformarnubes. Donde hay mas vegetacion,
llueve mas, por eso donde hay bosques no hay sequia.

En los bosques viven muchos animales y diferentes tipos de
plantas. Si tenemos bosques, tenemos agua vy diversidad de
animales.

Establecer relaciones de causa-efecto

Cuando leemos el texto, juzgamos una situacidn y sacamos

conclusiones. Por ejemplo en esta lectura podemos concluir que
hay una causa y unos efectos:

Causa — sise cuidan los bosques

Efectos ' se obtendrd agua subterrdnea, se ayudard a formar
nubes; habrd mds lluvia y se evitard la sequia.

[ ]
-
Practiquemos

Escoja un texto Iéalo y copie en su cuaderno, agregue causa y efecto.

1. Causa —— No hay bosque...
2. Efectos >
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SE Conozcamos para crecer

1. iA dividir!
Divisiones con divisores de dos digitos

Esta semana seguiremos practicando las divisiones con divisores de
dos digitos. Haremos la operacion a partir de un problema.

Beatriz, la bibliotecaria, recibié 1,450 cuadernos y debe repartirlos entre las
10 escuelas del municipio. 3Cudntos cuadernos recibird cada escuela?

Paso 1

Al tener dos cifras en el divisor tomaremos

dos cifras del dividendo.

Paso 2

Pararealizar la division nos ayudard contar

con la tabla de multiplicar del nUmero que 1 0 | 1 4 5 0
estd en el divisor. En este caso es la tabla

del 10.

Paso 3

Buscamos en la tabla de
multiplicacion la cifra que mdas se
acerca a la cifra que esta en el
dividendo y restamos.

p—
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Paso 4

Bajamos el siguiente nUmero para
que acompane al residuo.
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Paso 5

Buscamos en la tabla de multiplicar
la cifra que mds se aqcerca.
Colocamos elnumero en el cociente
y realizamos la resta.

E—

|
A N]O

Paso 6

Bajamos el UJltimo  numero.
Buscamos en la tabla de multiplicar
la cifra que mds se acerque.
Colocamoselnumeroenelcociente
y restamos. Si queda algun residuo,
lo dejamos hasta alli.

N

|
A ~AlO b

g ] OoO O;

Respuesta al problema: Cada escuela recibird 145 cuadernos.

Practiguemos con este problema. Ahora ya no aparecerdn los pasos,
preste atencidon a la secuencia de las operaciones.

Chema recibié 3,208 bolsas de agua

pura y debe repartirlas en las 12

tiendas de su ruta. sCudntas bolsas de

agua pura dejard en cada fienda?

|
N
N OOl NN

Ol NN
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Respuesta al problema: Chema dejard 267 bolsas de agua en cada
tienda y le sobrardn 4 bolsas.

Ejercicio 1 B g
Realice las siguientes divisiones:

1. 2450+20= 2. 5590+13= .. 3. 2850+15=_______

2 012 4 5 0 1/ 3(5 &5 92,0 1 512 8 5 0
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iTodo es uno!

Los pueblos mayas consideran que la
naturaleza es sagrada. Se debe cuidar y
proteger la tierra (a esta le llaman «madre
tierrayn) y la naturaleza. La naturaleza mantiene
la vida y por eso estamos unidos a ella. Existe
una interrelacion entre la naturaleza, los seres
humanos y el Corazéon del Cielo. Con la fierra
se dialoga, nos da mensajes.

El pueblo xinka cree en un creador supremo
llamado Tiwix. De él descienden los tekuanes.
Estos mantienen comunicacion con el Creador
y ayudan ala comunidad. La naturaleza brinda
lo necesario para vivir.

Para el pueblo garifuna Dios es el ser supremo, creador de todo lo que
nosrodea. El serhumano es un elemento fundamental en la naturaleza
aligual que la fierra, el mar, las montanas y los rios. A estos se les rinde
culto, ya que dan lo necesario para vivir.

El pueblo ladino o mestizo ha sido influido por las ideas occidentales
en las que la naturaleza estd al servicio del hombre. Sin embargo, las
consecuencias de este pensamiento se notan en el cambio climatico
y en la extincidn de muchas especies. Por ello, cada vez mdas, muchas
personas consideran muy importante el respeto a la vida y a la
naturaleza en el planeta y al ser humano como un elemento mds en
el ecosistema.

Ejercicio 2 B g

Elabore un cuadro con acuarela, témpera o cualquier pintura sobre la vision de
la vida y la naturaleza del pueblo maya. Preséntelo a su tutor.
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3. wlguales, pero diferentesy
Palabras homonimas y homofonas

Veamos lo que significan estos tipos de palabras.

Se escriben y
pronuncian igual.

Homégrafas
homo = una Ejemplo
* llama (animal)

¢ llama (de llamar)

grafas = escritura

Las palabras
Homoénimas

Suenan igual y se

se subdividen escriben diferente.

en:

Homoéfonas

homo= una Ejemplo

* ola (de mair)
* Hola (saludo)

fanas= sonido

/N /

Ahora, vamos a identificarlas en algunos ejemplos.

Jamdas en mi vida probé la lima

sTienes una lima para arreglar mis unase

En este ejemplo “lima” es una palabra homodgrafa porque se escribe y
pronunciaigual, pero tiene diferente significado. Lima, fruto del limero

o lima, instrumento para limar superficies.
Fuente: https://www. ejemplos.co/20-ejemplos-de-palabras-homografas/#ixzz7R7M9sbhv

Cuando hay bosque se practica la cazay se
puede llevar lena y hongos.

En la casa, la senora hace fuego para cocer frijoles.

En este ejemplo, caza y casa son palabras que pronunciamos igual,
pero tienen diferente escritura y diferente significado: son homofonas.
Caza es atrapar un animal y casa es un lugar para vivir.

Realicemos algunos ejercicios.
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El bello cerbatanero se internd en el bosque.
Buscaba la presa perfecta. Era tan joven que casi
no tenia vello en la barba.

Es una palabra homdéfona porque se pronuncia igual, se escribe
diferente y tiene diferente significado.

Observa:

Bello: hermoso

Vello: es un pelo corto y suave que cubre algunas partes del cuerpo.

Ese perro solo se comporta cuando estd su amo presente.

Amo comer algo dulce después de cenar.

Es una palabra homografa porque se escribe y se pronuncia de igual
forma pero tiene diferente significado.

Observa
Amo: dueno de algo, en este caso una mascota.

Amo: primera persona del singular del presente del modo indicativo
del verbo “amar”.
Ejercicio 3 g

A. Investigue y escriba los diferentes significados de estas palabras homonimas.
Le presentamos un ejemplo.

vino: del verbo venir vino: bebida alcohdlica A
cola: cola:
rio: rio:
B. Elija la palabra correcta para cada oracion.
° Se que ir temprano. (Tuvo, tubo)
* Esa fabrica contaminantes en el agua. (vota, botq)
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Z. Los recursos que nos rodean
Recursos naturales del entorno

Hace muchos anos, las comunidades tenian terrenos que eran
propiedad de todos. Se llamaban ejidos o astilleros. Muchos eran
bosquescomunales. Con elpaso deltiempo, lascomunidades perdieron
estas tierras debido a leyes que las despojaron de ellas o a una mala
administracion.

Cuando una comunidad tiene un bosque, este le da lena, madera y
plantas. Los bosques conservan muchos animales y plantas. También
ayudan a proteger las fuentes de agua.

El GPS (Sistema de
Posicionamiento
Global) es un sistema
de navegaciény
localizacién satelital

Util para proteger los
bosques. En Guatemala,

se Usa en la Reserva de Un ejemplo del cuidado de los bosques comunales estd
la Biosfera Maya para, . 2 . .

oor siemplo, sefdlar en Totonicapdn. Las .comur.wldodes se han organizado
brechas cortafuego para proteger su ambiente. Tienen reglas claras para que
que protegen el area el pueblo pueda usar el bosque sin danarlo, ni danar alos

boscosa. X . ,
animales que viven en él.

Los bosques comunales también ayudan a que se
mantenganlas costumbresy forma de trabajarheredados
de los ancestros.

Ejercicio 4 Big

ldentifique un recurso natural del lugar donde vive. Puede ser un bosque, un rio, un
lago o un parque con muchos arboles. Proponga dos maneras de conservarlo. En
parejq, revise la tarea. Cada uno explica sus propuestas y comentan las similitudes
y diferencias.
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Hablemos de arte

Una exposicion artistica es un espacio
donde se exponen al publico obras
de dibujo, pintura o escultura.

El dibujo es el arte de representar graficamente objetos sobre una
superficie plana. Es un medio convencional para expresar la forma de
un objeto mediante lineas o trazos.

La pintura es una manifestacion artistica de cardcter visual que se sirve
de un conjunto de técnicas y materiales para plasmar una composicion
grafica segun ciertos valores estéticos. Como obra de arte, busca
transmitir al espectador una experiencia estética.

La escultura es el arte o técnica de representar objetos, formas o figuras
tridimensionales trabajando, tallando o labrando materiales, como el
barro, la madera o el bronce.

Pasos para realizar la exposicion

A. Elegir el objetivo: conocer la vision de la poblacion maya sobre la
vida y la naturaleza.

B. Elegir un espacio para la exposicion y pensar cOmo se presentardn
las obras.

C. Elaborarunaficha paracadaobraylatécnica que se utilizdé. También
indicar el nombre de quien la realizo.

D. Invitar a familiares y personas de la comunidad por medio de redes
sociales o invitaciones personales.

E. Al observar la exposicion, squé sentimientos despertd en usted?

o o L]
Ejercicio 5 g
Elabore una pieza de arcilla, creativay Util. Por ejemplo, una maceta, una alcancia,
unos aretes, etc. Luego, organicen una exposicion artistica siguiendo los pasos
aprendidos.
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los frutos

Esta semana aprendié que:

Para establecer la relacién de causa y efecto, cuando leemos
un texto debemos juzgar la situacion y encontrar qué la
provoco y cudles son las consecuencias.

Para la division con divisor de dos digitos debemos tomar dos
cifras del dividendo al inicio.

Para los pueblos indigenas la vida y la naturaleza estan
3 interconectadas con todo, y el ser humano solo es un elemento mds.

‘ ’ Las palabras homografas se escriben y pronuncian igual.

5 Las palabras homoéfonas , se pronuncian igual pero se escriben
diferente.
o Es importante cuidar los recursos naturales que nos rodean,
especialmente los bosques y el agua.
0 Por medio de una exposicion artistica podemos dar un
mensaje de multiculturalidad.

N

Aplico lo aprendido ¢ " _

Reflexiono sobre los nuevos aprendizajes de esta semana.

Mis nuevos conocimientos

Lo que aprendi esta semana es... Lo relaciono con...
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Aprendo a resolver casos

Después del incendio, reforestar

Hace muchos anos, un incendio acabd con los bosques de una gran region.
Las comunidades estalban muy ftristes. Al parecer alguien no cuidd la roza
y el fuego se extendié. Han pasado muchos anos. La madre Tierra se ha
recuperado. Como comité, hemos recibido 7,832 drboles para ser sembrados.
Debemos repartirlos entre 43 comunidades.

Cada comunidad se organizard para sembrarlos.

2Cudntos arboles le tocard a cada comunidad?

Para analizar el caso, responda estas preguntas. Le
ayudamos con una respuesta.

Preguntas

5Cudl es el problema?

Respuestas

5Cudl es el resultado que
esperamos obtener al
resolver el problema?

2Qué datos nos da el
Caso?

v El nUmero de drboles.

v El nUmero de comunidades.

sHay alguna limitaciéon
en el problema?

2Qué operacion o accion
debemos realizar para
resolver el problema?

* Escriba la solucidon al problema:
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@ Autoevaluacion

Demuesiro lo aprendido

A. Realice las siguientes divisiones de dos digifos.

1. 8570+16= . 2. 4,692+24= 3. 5620+31=

B. Escriba una oracién para cada palabra homdnima, segun su significado. Le
damos un ejemplo.

rostro Mi cara estd roja

0. Cara —
~_ costosq La carne estd muy cara.

montana
/

1. Sierra
" herramienta
candela
2. Vela —
tela de un barco
de nadar
3. Nada~

ninguna cosa
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C. Elija la palabra homofona que corresponda en cada oracion.

Tengo que limpiar la . (caza, casq)
Se rompid el que lleva el agua. (tuvo, tubo)
Es un bosque muy (vello, bello)
Le dije: , 5cOmMo estds? (ola, hola)

Pienso y aplico lo aprendido

A. Proponga dos formas de conservar el agua del lago de Atitlan.

Lago de Afitldan

B. Proponga dos formas de conservar el bosque del Parque de Naciones Unidas,
de Amatitlan.

Parque
Naciones Unidas
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C. Complete lo siguiente:

Una caracteristica de los pueblos mayas:

Una caracteristica del pueblo xinca:

Una caracteristica del pueblo ladino o mestizo:

D. Observe y opine acerca de la pinfura que estd a confinuacion.

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus

avances con su tutor o con un companero.

En No lo
proceso logré

Lo logré

|ldentifico la relacion causa y efecto en un
texto.

Realizo divisiones de dos digitos.

Comprendo el significado de la naturaleza y la
vida en los cuatro pueblos de Guatemala.

|dentifico las palabras homdnimas y
homdofonas.

Propongo formas de conservacion de los
recursos naturales de mi entorno.

\Plcniﬁco una exposicion artistica. )
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Cuido los bosques

@ Pongdmonos en marcha
Un lugar de bosques

Hace muchos anos, al pais donde vivimos se le llamo
Quauhtlemallan. Es una palabra del ndhuatl, idioma
mexicano. Tiene varios significados, entre ellos «lugar de
muchos arbolesy, «lugar de bosquesy» o «sitio boscoson.

Con el tiempo la palabra Quauhtlemallan cambidé a
Guatemala, nombre actual de nuestro pais.

Si queremos mantener el espiritu del significado del nombre de nuestro pais,
debemos aprender que los bosques son parte de nuestra vida. Es necesario que
los cuidemos y protejamos, porque de los bosques recibimos muchos beneficios y
productos.

Hacer preguntas, dar respuestas

Cuando leemos un texto podemos hacernos preguntas sobre la
informacion que presenta el autor o autora. Por ejemplo: zpor
qué crees que cambid el nombre a Guatemala? Para obtener la
respuesta debemos imagina cudl es su significado.

[ ]
|
Practiquemos

A. Lea de nuevo el texto. Responda la siguiente pregunta.

* s:De qué manera se mantiene el espiritu del significado del nombre de
Guatemala¢

B. Piense en alguna pregunta a partir de la informacion del texto y hagasela a un
companero. Escriba la pregunta y la respuesta que obtenga.
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iNo a la extincion!

Palabras Los eco,sis.’remcn ~mo1n’rienen. un equilibrio que les da esfgbilidqd.
nuevas En los Jltimos anos, la actividad humana ha cambiado ese
equilibrio natural. Esto se debe al incremento de la poblacion,
la deforestacion, la pesca irresponsable vy, principalmente, la

extincidon: en

biologia y contaminacion.
ecologia, la
extincion es la La contaminaciéon consiste en la presencia de residuos en
325%%%2@'(')05” un medio y que este no tenga la capacidad de eliminarlos.
miembros de una  Actualmente, los principales recursos naturales contaminados
especie. son el aire, el suelo y el agua.
La contaminacion del aire El didoxido de carbono, que
ha provocado el efecto provoca el aumento de la
invernadero. temperatura del planeta. A esto se
le lama calentamiento global y esta
relacionado con el cambio climdatico.
El agua dulce y renovable La industria, cuando vierte basura,
es relafivamente poca en aceites, dcidos o petréleo en las
el planeta. Existe mucha fuentes de agua.
agua, pero casi toda es
salada: no sirve para el La actividad minera, cuando vierte
consumo humano, ni para la | €n ellas hierro, zinc, mercurio, plomo
agricultura. y cobre, entre otros residuos.

La actividad agropecuaria, cuando
ensucia el agua con abonos quimicos
y pesticidas.

Las ciudades y pueblos, cuando
vierten aguas servidas con
excrementos, detergentesy
desinfectantes.
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Se da cuando se construyen | Abonos quimicos de la agricultura.
ciudades, industrias,

carreteras o se ocupa mas
terreno para la agriculturay | La lluvia acida.
la ganaderia.

Grandes cantidades de basura.

Los monocultivos.

La ganaderia intensiva.

Los animales estan desapareciendo

El cambio climdtico ha puesto en
peligro de extincidn a varias especies
de animales, entre ellas, el oso polar,
los orangutanes, el leopardo de las
nieves y las tortugas marinas.

En 2019, se declard exfinfo a un
pequeno roedor que habitaba en
Australia. Su nombre era Melomys
rubicola. Desaparecid debido a que
su hdabitat se inundd por eventos
meteoroldgicos relacionados con el
cambio climdtico.

El Fondo Mundial para la Naturaleza ha advertido que, hacia finales del
siglo XXI, podria desaparecer hasta el 50 % de los animales y plantas
de las zonas mas ricas del mundo, si no ftomamos medidas adecuadas
para detener el cambio climdatico y la contaminacién de los recursos
naturales.

Ejercicio 1 kg

Investigue sobre sobre dos especies que estén en peligro de extincion en
Guatemala.
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2. Una palabra, varios significados
Palabras polisemicas

Las palabras polisémicas: son palabras que tfienen mds de un significado.

Alicia siempre tiene a mano su diccionario. Buscando el significado de la
palabra bote encontrd dos respuestas:

bote: embarcacién bote: recipiente
pegquenia movida ~ =~ cilindrico para
con remos. depositar objetos.

Las palabras que tienen varios significados se llaman polisémicas. Veamos
otros ejemplos.

banco: asiento que se utiliza para que las personas se sienten.
banco: mesa sobre la que trabajan algunas personas.
banco: institucion financiera.

Ejercicio 2 g

Subraye el significado que corresponde a la palabra resaltada en cada oracion.
Guiese por el ejemplo.

0. La copa le fue entregada al capitdn del equipo campeodn.
* Vaso o recipiente con pie que se usa para beber.
* Premio que se enfrega alos ganadores de las competencias deportivas.

1. Una planta medicinal es el eucalipto.
* Parte inferior del pie.
« Ser vivo de tipo vegetal.
2. Eduardo sube con dificultad lo mds alto del pico.
* Pico, herramienta.
¢ Pico, parte mas alta de una montana.
* Pico, parte saliente de la cabeza de las aves.
3. Linda tiene que ir a la capital a hacer unos trdmites.
* Cantidad de dinero para iniciar un negocio.
* Ciudad principal de un pais.
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3. iDescubramos pairones!
Los patrones geométricos

La abuela Toya teje huipiles en su telar de
cintura. Cuando vemos sus huipiles nos damos
cuenta de que hay figuras que se repiten. Estas
figuras forman un paftrén.

¢Qué es un patron? Es una serie de elementos
o caracteristicas que se repiten de manera
predecible. Por ejemplo, en el huipil de la abuela
Toya, las hojas de la orilla se repiten una tras otra
usando los colores rojo, blanco, negro, celeste,
verde y rosado.

Podemos encontrar patrones en la naturaleza.
Por ejemplo, en las alas de una mariposa. Si observamos sus alas,

veremos que las figuras y colores se repiten exactamente igual en un
alay en la ofra.

Fuente: IStock

Para encontrar patrones debemos practicar la habilidad de la
observacion.

Veamos este ejemplo con figuras geométricas:

ANOA

Alinicio de la fila hay un tridngulo, luego le sigue un cuadrado y después,
un circulo. A confinuacion, se repite el friangulo. 3Cudl cree usted que
serd la figura geométrica que ird luego del tridnguloe

AHNOANO

La figura geomeétrica que va después del tridngulo es el cuadrado. Este
patrén estd formado por tridngulo, cuadrado y circulo, que se repiten
otfra vez.
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Veamos otro ejemplo de patrén numeérico:

Al inicio de la fila hay un nUmero 2, le sigue un 4 y después, un é 3Cudl
cree usted que serd el nUmero siguiente?

Patréon numérico | . Qué sigue?

El nUmero después del é es 8. Este patron estd formado por una secuencia
numeérica multiplo de 2.

|| Ejercicio 3 g

A. Resuelva correctamente a cada ejercicio de secuencia que a continuacion
se le presenta.

Zelife]y ¢ Qué sigue?

3.7,11,15,19

8,10,12,14,16,18

25, 30, 35, 40

102, 105, 108, 111, 114
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Conservacion de los recursos
naturales

La Agenda Ambiental Centroamericana estd conformada por un
conjunto de convenios regionales de cooperacion en materia de
biodiversidad, bosques, cambio climdatico, desechos toxicos y dareas
protegidas, asi como por proyectos como el Corredor Bioldgico
Mesoamericano y el Sistema Integrado de Gestion Ambiental, que
sumados a los principios de la Alianza Centroamericana para el
Desarrollo Sostenible (ALIDES), representan claros ejemplos de voluntad
y de la busqueda de estrategias para lograr un uso sostenible de los
recursos naturales.

https://distintaslatitudes.net/historias/reportaje/centroamerica-protagonista-del-desarrollo-sostenible

Los objetivos de conservacion,
rehabilitacion y protecciéon de la
diversidad bioldgica y los recursos
naturales del pais; alberga los
principales  destfinos  turisticos,
la restauracion de la flora vy
fauna silvestre, las interacciones
naturales, culturales, historicas,
recreativas, arqueoldgicas
y protectoras de los suelos
agricolas, de tal modo de
mantener opciones de desarrollo
sostenible.

Ejercicio 4 g

Identifique tres practicas que realizan en su comunidad para la conservacion de
los recursos naturales y las instituciones que apoyan.
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MUsica para todos

A través de la musica, también expresamos ideas vy
sentimientos. Esta semana dedicaremos este espacio a la
musica creada por mujeres guatemaltecas.

* Nd’ik Madera. Grupo formado por cinco mujeres, que
busca por medio de |la musica concienciar sobre los
derechos de las mujeres. En su estilo musical prevalece el
reggae, la cumbia y el merengue, entfre otros. Na'ik en

La misicay la K'iche’ significa sentir, sentimiento, sensible.
tecnologia

Actualmente la musica

Ve . " !
ha pasado o formato * Aurora Nohemi Chaj. Cantautora maya K'iche'. Ella canta

digital, donde el a la historia, vida, al arte, la ciencia, el amory a la gente.
sonido es comprimido . s v )

y fransformado en Interprefa sus canciones en su idioma maya K'iche’ y en
codigo, permitiendo espanol. En sus palabras: «Escribo, canto y diseno para no
oo o olvidarn. Ha realizado una investigacion sobre los huipiles
diferentes disposifivos y el arte textii maya, que le ha permitido crear otras

como el celular, mp3,
plataformas, etc.
logrando la difusién y
acceso masivo para
que sea apreciadal.

propuestas artisticas.

Ejercicio 5 g

Elabore unas maracas. Busque material reutilizable: dos tubos de papel higiénico,
granos (arroz, garbanzas, etc.) papel, marcadores, cinta adhesiva. Decoérelos a su
gusto. Téngalas listas, las utilizard mdas adelante.
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Recojamos los frutos

Esta semana aprendid que:

Cuando leemos un texto podemos formular preguntas sobre su
contenido.

Los recursos naturales se ven afectados por el incremento
de la poblacion, la deforestacion, la pesca irresponsable vy,
principalmente, la contaminacion.

Varias especies de animales estdn en peligro de extincion debido
al cambio climdtico.

Las palabras polisémicas son las que tienen varios significados.

Un patrén es una serie de caracteristicas que se repiten de manera
predecible.

Existen patrones en los huipiles guatemaltecos y en la naturaleza.

Para conservar la naturaleza, recurrimos a la proteccion de la
diversidad biolégica y recursos naturales.

2
e La contaminacion afecta el suelo, el aire y el agua.
8

/

La musica también comunica ideas y sentimientos. Podemos

10 apreciar las canciones compuestas por artfistas guatemaltecas,
/ como el grupo Na'ik Madera o Aurora Nohemi Chay.
A

Aplico lo aprendido ¢ = -

Reflexiono sobre mis aprendizajes de esta semana:

Lo que aprendi esta semana

Me sirve para... Le contaré a otra persona que aprendi sobre..
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Autoevaluacion

Actividad 1. Demuestro lo aprendido

A. Complete el organizador grafico. Mencione algunos contaminantes del suelo,
del aire y del agua.

re Contaminantes
Suelo o
Pestficidas...
Contaminantes: )
\
Deterioro de los
Ol [—0O|
recursos naturales
Contaminantes: )
Agua
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B. Subraye elsignificado que corresponde ala palabraresaltada en cada oracion.
Guiese por el ejemplo.

0. Francisco cambidé de canal para ver las noficias.

* Conducto por donde circula agua.

* Frecuencia en que puede emitir ung estacion de television.
1. Compré una mano de limones en el mercado.

* Cantidad que equivale a 5 unidades.

* Parte del cuerpo que termina en los dedos.
2. Con las yemas de los dedos imprimo mis huellas.

* Parte central de los huevos.

* Lado opuesto ala una, en la punta de los dedos.
3. El bosque es muy tupido en la falda del volcan.

* Parte baja de un monte.

* Prenda de vestir.

C. Escribaelnumero correcto dentro del circulo enlasecuenciaque acontinuacion
se le presenta. Tiene un ejemplo.

0. Escriba dentro del circulo el niUmero que corresponda segun la secuencia,
teniendo en cuenta que el patrén es -3.

-3 -3 -3 -3 -3

1. Escriba dentro del circulo el nUmero que corresponda segun la secuencia,
teniendo en cuenta que el patron es + 2

+2 +2 +2 42 +2
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2. Escriba dentro del circulo el nUmero que corresponda segun la secuencia,
teniendo en cuenta que el patrén es -2 + 5.

3. Escriba dentro del circulo el nUmero que corresponda segun la secuencia,
teniendo en cuenta que el patréon es -6 +4.

D. Identifique los recursos, practicas y beneficios para la conservacion de recursos
naturales, observe el ejemplo.

No. Recurso Practicas Beneficios
1 Bosque Reforestacion
2
3
4
5
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E. ldenfifique algunos animales en peligro de extincion.

iSe encuentra en
Especies de animales | peligro de extincion?

hA®

Actividad 2. Pienso y aplico lo aprendido

A. Organicese en equipo con sus companeros. Pbnganle musica a la letra de la
cancion El fuego se lleva denfro, de Aurora Nohemi Chay. Utilicen las maracas
que elaboraron previamente. Escuchen la melodia en: https://youtu.be/
SAGNsMXIQOlI

Luego, evalten el desempeno de cada uno. Sigan estos criterios.

* sParficiparon activamente en el tfrabajo en comun?
* 5Como resolvieron las dificultades del ejercicio?
* sRespetaron las ideas de los demds companeros?

* sSe responsabilizaron con entusiasmo de la tarea encomendada?

B. zHay algun cantante, musico, conjunto u orquesta musical en su comunidad?
Entreviste al artista o al conjunto para conocer sobre sus inicios y cudles son sus
metas. No olvide llevar preparadas sus preguntas y donde anotarlas respuestas.
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C. Observe el patron del piso. Encuentre otro patrén en su entorno y dibujelo
en el recuadro de |la derecha.

~

Reflexiono sobre mis logros

Marque con un ¢ la casilla que mejor indique su aprendizaje y comente sobre sus
avances con su tutor o con un companero.

En No lo
proceso | logré

Lo logré

Formulo preguntas a partir de un texto.

Relaciono el deterioro de los recursos naturales
con la extinciéon de especies animales.

Reconozco algunas formas de
aprovechamiento y conservacion del bosque.

Distingo palabras polisémicas.
Reconozco patrones geométricos y de figuras.

Valoro la obra de artistas guatemaltecos. y
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Semana

Pongdmonos en marcha

Practiquemos

1. Lasrespuestas pueden variar. Le presenfamos algunas
ideas.

* Personas: mujeres, un bebé, una madre, una mujer
anciana o abuela.

e Paisaje: drboles, montaias, animales en el campo.
2. Respuestas distintas. Le presenfamos estos ejemplos.

* Me produce un sentimiento de: armonia, paz,
franquilidad.

e Seruna persona sagrada significa que tengo vida
y tengo dignidad, conocimientos y valores que
me permiten vivir en armonia con los demds.

Conozcamos para crecer

Ejercicio 1

Su aspecto fisico es:

°* morena e qalta

Su forma de ser es:

° responsable * alegre

Ejercicio 2

alegre
a | le |gre can | che

|m.

Ejercicio 3
. 1. 2. d | U
2 | | 7 |2
3. Fq 4,
2 4 2 5
Ejercicio 4

Respuesta personal. Comparta el ejercicio con sus demds
companeros de estudio.

Ejercicio 5
La respuesta queda a criterio del estudiante.
Aplico lo aprendido

Respuesta personal. Comparta el ejercicio con sus demds
companeros de estudio.

Autoevaluacion
Actividad 1

A.
Aspecto fisico: pelo liso / bajo

Forma de ser: frabajador / responsable

3

bo [ton la
fi |[je|ra|| algulija

cabeza generosa d a
ca|be|za ge|ne|ro |sa bra| zo ma | no

de | dal

1

_ o
N e aQ

sar|tén fi [nalja ja | rm

E

fal
janl
-

iﬂ

IQ-

F.

0. cabeza
1. tfronco
2. brazo
3. pierna
Actividad 2

A. Respuestas distintas. Le presentamos estos ejemplos.

Valor Accién a realizar

puntualidad Llegar puntual al trabajo.
respeto Ayudar a las personas ancianas
P de mi comunidad.
solidaridad Parhapquen la campana de
reforestacion de mi comunidad.

* 3 decenasde pan

¢ 30 unidades de pan
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Semana

Pongdmonos en marcha
Practiquemos

1. Distraida.

o

2. Porque lo habia invadido la tristeza.

Conozcamos para crecer

Ejercicio 1

1. Ella sintié satisfaccion.

2. El tiene miedo.

Ejercicio 2

0. alta

1. baja

2. alta

Ejercicio 3

co-mi-da pld - ta- no
pan a-li-men-tos
SO - pa

Ejercicio 4

Respuestas distintas. Revise si el didlogo cumple con las
caracteristicas de un buen didlogo.

Ejercicio 5

Respuestas distintas.

Ejercicio é
0. 1.
2 centenas 5 centenas
2 0 0 5 0 0
Ejercicio 7

0. cen’renos
1. cenfencs
2. cen’renos@ decenos
3. centencs decenos

Exploro mis oportunidades

Ejercicio 8

decenas @
decenas @

unidades
unidades
unidades
unidades

1. Las respuestas pueden variar. Un ejemplo puede ser:

Una persona decidida y trabajadora, dispuesta a
afrontar la vida y ser sobresaliente de una manera u
otra. Con evidentes deseos de superaciéon personal y
profesional.

2. Las respuestas pueden variar.
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Aplico lo aprendido

Respuesta personal. Comparta el ejercicio con sus demds
companeros de estudio.

Autoevaluacion
Actividad 1

A.
co -mal silabas
sal D silaba
va - SO silabas
ja-rmi-lla silabas
ta-pa-de-ra silabas

B.

0. centencs decenos
1. cen’renos

unidades

decenas unidades
2. cen’renos decenos unidodes
3. centenas decenas unidades

C. Respuestas distintas.

D. Respuesta personal.

Actividad 2

A.

1. 3 centenas 3 0 0

2. 8 centenas 8 0 0
3 0 0

3. 3 centenas

B. Respuestas distintas.
C. Respuestas distintas.

D. Respuestas distintas.



Semana

Pongdmonos en marcha

Practiquemos

Respuestas distintas. Cuide la ortografia y la redaccion.

Conozcamos para crecer

Ejercicio 1

1. ninez / juventud

2. Respuestas distintas

Ejercicio 2

Respuesta personal. Le presentfamos estos ejemplos.

e Dar a conocer a los demds el valor del respeto a
la naturaleza.

e Utilizar con responsabilidad los recursos naturales.
e Sembrar drboles.
e Cuidarla floray fauna de mi comunidad.
Ejercicio 3
A.

0. Vigjaremos el domingo a Palin.

1. Las familias repararon la calle.

2. Diana elabora ollas de barro.

3. Me lastimé el pie.

4. El abuelo cumple afos el sdbado.

Ejercicio 4

N

1] 1]o]o

0.

2 | 5] 3] 4
1.

9 | o] 5|2

Ejercicio 5
A.

1. 1 decena de millar / 5 unidades de millar / 7 centenas
/ 8 decenas / 3 unidades

1 2. 2decenas de millar / 4 unidades de millar / 5 centenas
/ 3 decenas /1 unidad
B.

13 | 4| 2

Exploro mis oportunidades

Ejercicio 6

Respuestas distintas. Cuide la ortografia y la redaccion de
su escrito.

Aplico lo aprendido

Respuesta personal. Anote sus dudas y compdrtalas con
sus companeros de estudio.

Autoevaluacion
Actividad 1
A.

cuaderno / cua / der / no
mueble / mue / ble

Mario / Ma / rio
pgaisaje / pai /sa / je

B.

Su primer cuidado era revisar, ya en el cuarto ocupado
por el paciente, si puertas y ventanas estaban bien
cerradas; luego, le tomaba el pulso al enfermo y decia:
— Abre la boca, nino; un poco mds... Eso es. 3Cudndo
comenzd esa tos?2

C. y D. Respuestas distintas.
E

0. 3

2| 48 |1 9| 3/5]0
1 4,

5| 5/0]o0 2 o1 4
2. 5,

419 4]/3 8 917 6|0 4

Actividad 2
A. 30 0 O
+ 5 0O 0 O 8 0 0 0
8 0O 0 O

Respuesta: Se imprimieron 8 millares de revistas.

B. 1. | Determinar cudntas personas entraron en total al estadio.
2. | Conocer el total de personas que ingresé al estadio

3. | La cantidad de personas que ingresdé a cada sector del
estadio: 12,000 personas a general, 615 personas a tribuna.
4. | Ninguna.

5. | Realizar una suma, cuidando escribir cada nimero en la
columna correspondiente: decenas de millar, unidades de
millar, centenas, decenas y unidades.

Solucién: Entraron 12,615 personas al estadio.
C. Respuesta personal.

D. ninez \ |juventud\ | odulfez\ | vejez \

Médulo 1+ ;Quién soy? 289



Semana

Pongdmonos en marcha

Practiquemos

o

* Lo madre desea que sus hijas sigan estudiando.

Conozcamos para crecer

Ejercicio 1

e Lasrespuestas pueden variar.

Ejercicio 2

Respuestas distintas. Le presentamos estos ejemplos.
0. Pagar los impuestos a tiempo.

1. Participar en la eleccion de las autoridades.

2. Cuidar el medioambiente.

3. Participar en la resolucion de problemas de la
comunidad.

4. Respetarlas normasy leyes.

Ejercicio 3

0. 1.
4 | 7| 2

+ 51 2|6 + o o | 3
9 | 9| s 2 | 1|5

Respuesta: César recogid
998 mazorcas en total.

2
1| s | 2 | 4
+ 2 | 6 | 3
3 | 9|8 |7

Respuesta: Ambas comunidades reunieron
3,987 envases pldsticos en total.

comedor
mé | di [co co|me| dor
o QAAAno
es | fu dion| te ciu|da|da|no

Exploro mis oportunidades

Ejercicio 5

Respuesta: Manuela aten-
dié 215 pacientes en total.

Ejercicio 4

Es realizar los pagos de los tributos, como son las tasas, los
impuestos y todas aquellas contribuciones especiales que
establece el Estado, enlasfechasy conlos procedimientos
establecidos, a fin de contribuir con el desarrollo del pais y
cumplir con los deberes de todo ciudadano..

Aplico lo aprendido

Respuesta personal. Anote sus dudas y compdrtalas con
sus companeros de estudio.
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Autoevaluacion

Actividad 1
A.
entano apato teléfono d
ven|ta |nal|za|pa|to||te]|1é | fo|no||ra|dio
B.
.
1 4 2 0
+ 1 ‘ 4 5 0
2 [ 8] 7o

Respuesta: La cooperativa “La Unidn* vendié 2,870
conservas en fotal.

Respuesta: Brenda ahorrd 4,752 quetzales en dos anos.
Actividad 2

5
4
9

Respuesta: Hay 2,859 frascos en total.

2. Las respuestas pueden variar. Le presentamos estos
ejemplos.

* Lavarlos trastos y ropa.
* Cocinar.

* Aseary ordenarla casa.

e Ayudar a nuestros vecinos.

e Cederelasiento en el bus auna persona anciana.
4. Respuesta personal
5.

La princesa estd triste... ;Qué tendrd la princesa?
Los suspiros se escapan de su boca de fresa,
gue ha perdido larisa, que ha perdido el color.

Respuestas distintas. Puede ser:

La princesa se ve triste... 3Qué le pasard?
Los suspiros salen de su boca roja,

ya no sonrie y se ve pdlida.



Semana

Pongdmonos en marcha

Practiquemos

e La eleccidn de Blanca y la descripcidon de sus
cualidades.

Conozcamos para crecer

Ejercicio 1

e Las respuestas pueden variar de acuerdo con la
organizacion en las tareas del hogar. Por ejemplo: la
madre cocina y el padre lava los trastos.

Ejercicio 2
Las respuestas pueden variar.
Ejercicio 3
Las respuestas pueden variar.

Ejercicio 4

0. café 1. reloj 2. comal 3. tamal

Ejercicio 5

0. bolsén 4. melén 8. caracol

1. marcador 5. coliflor 9. camarén
2. pizarrén 6. anis 10. lombriz
3. aprendi 7. comi 11. alacran
Ejercicio 6

1.
204|453
+ 45322
69 775

Ejercicio 7
1. 2.

1 0 0| 0| O 1 5 5141]0
+ 20|57 |5 + 1 213|150

3/0 5|75
Respuesta: Reunieron en
total 30,575 quetzales.

27 8 90
Respuesta: Vendieron 27,890
pliegos de cartulina en total.
Exploro mis oportunidades

Ejercicio 8

Respuesta personal.

Aplico lo aprendido

Respuesta personal. Anote sus dudas y compdrtalas con
sus companeros de estudio.

Aprendo a resolver casos

A conftinuacién, se presenta una sugerencia sobre las
respuestas para resolver el caso.

Determinar quién realiza mds horas de oficios domésticos en la
familia de Celeste y cudll es la diferencia de horas de trabajo
entre su hermano y ella.

Saber quién dedica mds horas a los oficios domésticos en
la familia de Celeste y la diferencia de horas de trabajo
doméstico entre su hermano vy ella.

Los resultados que aparecen en la gréfica elaborada por
Celeste.

Ninguna

Comparar datos de la gréfica.

Respuesta: La mamd de Celeste es quien dedica mds
horas al oficio doméstico. En total, ella realiza 5 horas
de trabagjo. Entre Celeste y su hermano hay una hora
de diferencia. Ella dedica 4 horas al oficio doméstico,
mientras que su hermano dedica 3 horas.

Autoevaluacion

Actividad 1
A.
1. frijol 5. comer 9. cafetal
2. puré 6. atdn 10. ajonjoli
3. arroz 7. alimentacién 11. porcién
4. limén 8. chipilin 12. anis
B.
0. Isabel, correrd 2. Inés, Quirigud
1. Romdn, café 3. Andrés, organizard
C.
[IRdm|um| c | d | v
5 7 6| 0|0 9
+ 3 1 34| 4 0
88 9 4 4 399
K¥dm|um| c | d | v 4,
2 | 4 4 15| 3 4 | 8 6| 5| 2
+ 4 1 31212 + 3|1 1 2 7
657 7|5 709 7
Actividad 2
D. Respuestas personales de acuerdo con la

distribucién de las tareas en la familia. Por ejemplo:
1 hora usa el papd para lavar trastos.

1. No se vive la igualdad, porque dan preferencia a los
hijos para que asistan ala escuela, mientras que la nifa
se queda en casa dedicada a los oficios domésticos.

2. Respuesta personal. Este es un ejemplo. Considero que
estos casos suceden frecuentemente en Guatemala. A
muchas ninas se le niega el derecho a la educacién.

3. Acriterio personal. Lasolucién debe estarapegadaala
idea principal del texto. Este es un ejemplo. Propondria
que los papds gestionen becas para sus tres hijos. /
Propondria que los hermanos compartieran los Utiles
con Elena.

C. Respuesta personal. Comparta su reflexion con sus
companeras 'y companeros.

D. Respuesta personal.
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Semana

Pongdmonos en marcha

Practiquemos
1. Los valores. / Valores mayas, espiritualidad maya.
2. lgualdad y equidad / Las respuestas pueden variar.

Conozcamos para crecer
Ejercicio 1
1. Las respuestas pueden variar.

Ejercicio 2
* Igualdad: hombres y mujeres fienen igual derecho
de emitir su voto.

e Equidad: cada persona recibe la cantidad de cajas
que necesita para poder observar lo mismo.

Ejercicio 3
e-le-fan-te te -rre-mo-to
a-be-ja 14 - piz
ma - le - ta va - ca
Ejercicio 4
A.
0. térax 5. bicicleta
1. facil 6. carcel
2. cereza 7. trébol
3. mdrmol 8. camino
4. manzana 9. cardcter
B.
0. fragil 2. Loépez
1. doécil 3. dolar
Ejercicio 5
2 312 8 5 7| 6 8
+| 1 9 4 7 +| 2 5 4 6
4275 8314
4 5] 3 9
+| 1 7 3 2
E
Ejercicio 6

1,245+ 1,875=3,120

Respuesta: Teresa vendid 3,120 huevos en los dos meses.
Exploro mis oportunidades

Ejercicio 7

Las respuestas pueden variar.

Aplico lo aprendido
Las respuestas pueden variar.
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o

Aprendo a resolver casos

3Qué operacién o accién
debemos realizar para resolver
el problema?2

Sumar los metros de siembra de)
cada uno y luego restar para
saber cual es el mds grande.

2Qué datos le da el caso?

Medidas de cada terreno

2Hay alguna limitacién en el
problema?
2Qué operacién o accién
realiza para resolverlo?

No hay ninguna

Suma vy restas.

Autoevaluacion
Actividad 1
A

aguacate /a gua ca fe
azUcar/ a zé car
cuchillo / cu chi llo

E.
1. 3,456 +2,714

34|56
27|14
ef1l7 o0
2. 7,439 + 1,821

71 4]3 o9
18|20

9260

3. 4,538 + 3,678

4 5] 3 8

+ 6 7 8

2 1 6
Actividad 2

B.

C.

Respeto, solidaridad, amor
colaboracién.

D.

Terreno de Julio / 2,354 + 1,476 = 3,830

Terreno de Daniel / 2,435+ 1,764 = 4,199

Respuesta: Don Jacinto comprard el terreno de Daniel.
La operacion que deben realizar es una suma.

Igualdad de género / Inclusion, equidad, desarrollo
en el mercado laboral, desarrollo del pais.

Imagen 2 / Las respuestas pueden variar.

al préjimo, autoestima,

caballo / ca ba llo
zapato / za pa fo
crater / cra ter

4. 68,217 + 14,364

8|2 581
5. 36,947 + 48,216
[DM|UM| c [ d | u]
369 al7
+ 4082116

8 51|63

6. 79,385+ 12,649

DM|UM| c [ d | v
719 3|18 5

+ 1 216 |49
9 03 4

° Lasrespuestas pueden variar.
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Pongdmonos en marcha

Practiquemos

1. Erick Barrondo gand una medalla olimpica hace 9
anos, en 2012.

2. Erick nacié en San Cristébal Verapaz, Alta Verapaz;
suU padre es agricultor y su madre frabajaba como
cocinera en un albergue. Su enfrenador, en esa
competencia, fue el cubano Rigoberto Medina.
Esta es la Unica medalla olimpica que un deportista
guatemalteco ha logrado obtener hasta ahora.

Conozcamos para crecer

Ejercicio 1

e Las respuestas pueden variar, pero presentamos
algunas.

¢En qué son iguales?

¢En qué son diferentes?

Los hombres tienen mds
fuerza.

Las mujeres tienen

Los dos pueden
ser responsables,

En el frabajo capacidad de puntuales, buenos
concentraciéon en mds de frabajadores.
una farea.
A veces, los hombres estdn
mds expuestos al consumo
de alcohol y drogas que las Ambos pueden
En la forma mujeres. divertirse de una

de divertirse manera sana 'y

responsable.

Algunas veces, las mujeres
tienen mds restricciones
para participar en
actividades recreativas.

A veces los ninos prefieren

algunas dreas de estudio

diferentes a las nifas o al
contrario.

Ambos pueden ser

En el estudio buenos estudiantes.

° Lasrespuestas pueden variar.

Ejercicio 2

g..oles
1. oro
2. ico

3. Teféfono
4, @boles
5.@ico

B.

0. Pldtica 1. Picaro 2. América

Ejercicio 3

0. c d u ] c u 2 c d u
5 7 8 4 2 5 2 7 3

- 3 2 5 - 2 1 4 -1 2 2
2 5 3 2 1 1 1 5 1

Ejercicio 4

e Lasrespuestas pueden variar.

Exploro mis oportunidades

e Evaluarlacreatividady elseguimiento de instrucciones.

Aplico lo aprendido

° Lasrespuestas pueden variar.

Aprendo a resolver casos

Cindy necesita saber qué banco le \
conviene mds y por qué.

sCudlesel
problema?

3Cudl es el resultado
que esperamos tener al
resolver el problema?

Escoger la mejor opcién.

3Qué datos nos da Laremesa en ddlares que recibid Cindy.

el caso? La tasa de cambio de los Bancos Sol y Luna.

sHay alguna
limitacién
en el problema?

No, no tiene ninguna limitacion.

3Qué operacién o
accién debemos
realizar para resolver
el problema?

Multiplicar y restar.

Respuesta: Selecciona el Banco Luna porque le da la
mejor opcion.

Autoevaluacion
Actividad 1

A.

Lamarimba esla artesania mdsimportante enlacomunidad
g'gnjob’al. Existen dos tipos de marimba: la sencilla, de
un teclado; vy la doble, de dos teclados. Para elaborarlas
se usa madera de drboles como el hormigo, el cedro, el
ciprés, el pinabete, el palo blanco vy el palo de hule.

B.
0. jévenes musicos

3. Angélica
1. Candido mecdnico 4. pdlido

2. sdbado fdbrica 5. matemdadtica

C. 0. Maguina 4. NUumero 8. Pagina
1. Clinica 5. Exdmenes 9. Préjimo
2. Mégico 6. Arboles
3. Angela 7. Murciélago

Actividad 2

A. 1. 1581 2..108

B. Lasrespuestas pueden variar.

C. Lasrespuestas pueden variar.

o

Respuesta personal.

Médulo 1+ ;Quién soy? 293
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Pongdmonos en marcha

Practiquemos

o

Las respuestas pueden variar.

Conozcamos para crecer

Ejercicio 1
1. Las respuestas pueden variar.
2. Las respuestas pueden variar.
Ejercicio 2

Las respuestas pueden variar

Ejercicio 3
L c | d | u] L c | d [ u]
7 1 5 1 3 7
- 2 4 8 - 4 8
4 6 7 8 9
En el camién quedan 467 A Moisés le quedaron 89
canastos. quetzales.
Ejercicio 4

1. Las respuestas pueden variar.

2. Las respuestas pueden variar.

Exploro mis oportunidades

Ejercicio 5

1. ¢Qué piden? Pintor automotriz

2. ¢Qué ofrecen? Salario segun capacidad
Aplico lo aprendido

1. ¢Qué solicitan? Enfermera

2. ¢Qué ofrecen? Sueldo base Q1,400.00

Aprendo a resolver casos

* Tinay Miguel no ganan lo mismo, aunque hocem
el mismo trabajo.

* Hay una diferencia de dinero en sus salarios.

Las respuestas pueden variar.

Los salarios de Miguel y Tina.

No, no hay ninguno.

Resta

Solucién al problema: Las respuestas pueden variar.

294 Modulo 1+ ¢Quién soy?

Autoevaluacion

Actividad 1

A.

1. 53-24=29 5.9-6=3 9. 13-3=10
2.5-2=3 6.6-1=5 10. 18-6=12
3.8-3=5 7. 4-3=1 11. 14-4=10
4.7-4=3 8.8-5=3 12. M -7=4
B

1. 365

2. En los incisos 2 y 3 las respuestas pueden variar. Hay
algunos ejemplos.

1. 365
2. Que ambos calendarios tienen 365 dias.

3. Enun ano de 365 dias hay 181 dias. / Enun ano de
366 dias hay 182 dias. / En é meses del calendario
maya hay 120 dias.

Actividad 2

A. [ c | d [ u] ,
2 5 2 Ana cosecho 67 tomates

mds que Raul.

-1 8 5
6 7
2 2 7 La diferencia entre el
nimero de pollos vy
-1 5 3 .
gallinas es 74.
7 4

Carlos debe entregar 13
quetzales de vuelto.

|
w | »;
W[ N | O

B.
Las respuestas pueden variar.
C.

e Sol / Mercurio / Venus / Tierra / Marte / Jupiter /
Saturno / Urano / Neptuno

D.

1. Sol 2. Mercurio 3. Tierra
E.

1. Lasrespuestas pueden variar.

F.

1. Las respuestas pueden variar.
2. Las respuestas pueden variar.
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Pongdmonos en marcha

Practiquemos

1. Carmen

2. Es una semilla aromdtica que sirve para dar olor y
sabor a comidas, dulces, goma de mascar, efc.

Conozcamos para crecer
Ejercicio 1
Las respuestas pueden variar.

Ejercicio 2
Las respuestas pueden variar.
ejemplos:

Le presentamos unos

Litésfera: construir los edificios, casas, puentes, etc. /
Extraer los minerales para la industria, como hierro, sal,
petréleo, etc.

Hidrésfera: Transportarnos a través de los rios, lagos y
océanos. / Provee un medio para las especies acudticas,
como peces y plantas.

Atmésfera: Transportarnos a través del vuelo de los aviones.
/ Provee el aire que respiramos todos los seres vivos.

Ejercicio 3
1. Movimiento brusco delaTierra cuasado porlaliberacion
de energia acumulada durante un largo tiempo.
2. Las respuestas pueden variar.
Ejercicio 4
sDe qué frata 3Cudndo sucedié? El 4 de febrero de 1976
la noticia? De
un terremoto

sPor qué sucedid? 3Quién estuvo

de 7.5 grados Porque los bloques involucrado en
que ocurrié en de tierra, que estdn la noticia? Toda
Guatemala, separados por las la poblacién de
donde hubo fallas geoldgicas, Guatemala.
mucha chocaron.

destruccién de

viviendas, heridos s3Dénde comenzod la noticia? De los

y pérdida de diferentes medios de comunicacién,
vidas. radio, prensa y television.
Ejercicio 5
Suma Multiplicacion
2+2+2+2+2 2x5
5+5+5+5+5 5x5
J+7+7+7+7+7 7x6
Ejercicio é
2x7=14 2x9=18 2x2=4
1x9=9 1x8=8 2x8=16
2x5=10 1x3=3 1x4=4
2x4=8 2x3=6 ITx1=1

Ejercicio 7
2 1 2 2 1
x 5 x 8 x 9 x 6 x 10
10 8 18 12 10

Exploro mis oportunidades

Ejercicio 8

Respuesta personal.

Aplico lo aprendido

1. Las respuestas pueden variar.

2. Rocas, montanas y suelo

3. Porgue permite realizar sumas de cantidades iguales
en menor tiempo.

Autoevaluacion
Actividad 1

A. atmédsfera / litésfera / hidrésfera
B.
1. Fallas geoldgicas

2. Motagua / Chixoy - Polochic / Jalpatagua /
Jocotdn - Chamelecdn

3. Las respuestas pueden variar.
C.

Las respuestas pueden variar.

D.

Suma Multiplicacion
4+4+4+4 4x4
2+2+2+2+2 2x5
6+6+6+6+6 6 x5

S5+5+5+5+5+5 5x6
E.1x0=0 1x9=9 2x7=14
2x2=4 2x6=12 1x6=6
F. 3 5 6 2 8
x 2 x ] x 2 x 9 x ]
6 5 12 18 8
Actividad 2
A.

10 Gerardo tiene
x 2 veinte plantitas
20 de cardamomo.

2 Antonia recibid
x 8 dieciséis quetzales
16 porla venta.

B. Lasrespuestas pueden variar.

C. Respuesta personal.
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Pongdmonos en marcha

Practiquemos

o

1. Las respuestas pueden variar.

Conozcamos para crecer

Ejercicio 1
e Lasrespuestas pueden variar.
Ejercicio 2
0. Extensa
1. Nuclear
2. Monoparental
Ejercicio 3

0. Clara le explica a su hijo la importancia de la
limpieza.

1. El papd de Raul le grita enojado porque rompid una
taza.

2. Los padres de Berta la animan a gue dibuje lo que
se le ocurre.

3. El papd de Julio le da un abrazo al llegar a casa.

4. La mamd de Inés escucha la radio y no pone
atencién alo que Inés le estd contando.

Ejercicio 4
0. La doctora viajé a mi comunidad.

1. El enfermero vacunard a los ninos.

2. Misobrina teje huipiles.
3. Elrio queda cerca del pueblo.
4. Todas las personas de la familia fienen un gpellido.

Ejercicio 5
pescaderia pescador
AN 7
pescado
RN
pescadito pescadero
Ejercicio 6

0.4x5=20y 5x4=20
.3x2=6y 2x3=6

2. 4x8=32y 8x4=32
3.6x3=18y 3x6=18
4.9x4=36y 4x9=236

296 Mddulo 1+ ¢Quién soy?

Exploro mis oportunidades

Ejercicio 7

Las respuestas pueden variar.

Aplico lo aprendido

Las respuestas pueden variar.
Autoevaluacion
Actividad 1

A.

1. monoparental 2. extensa

Las respuestas pueden variar.

Mis amigas vendrdn al parque.

1. Lavaré las frutas.

. El abuelo siembra brécoliy repollo.

. Mi primo asard los elotes.

2
3
4. Los patos estdn en el corral.
5. Elmayor de mis hermanos se llama Raul.
6

. En mi grado hay 26 estudiantes.

D. Las respuestas pueden variar. Algunos ejemplos

pueden ser:
caseron casona
casa
casita casucha
E 6\ 9\ 4\ \ 4\
x 3 X x 9 X 4 x 3
18 27 36 16 12
4) 12) 4) 4) 30 )
x 1 x 3 X 6 x 12 x 3
4 36 24 48 90
F 3)
< 8 En 3 dias debe consumir
24 vasos de agua.
24
3
En 5 dias venderd
X 5
15 quesos.
15

G. Las respuestas pueden variar.

3. nuclear
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Pongdmonos en marcha

Practiquemos

( 2 ) La madre de Eva pasé la infancia en una regidn
encantada, gque quedd marcada por el paisaje.

(1) Eva nacid en el Ultimo cuarto de una casa y crecid
entre muebles antiguos v libros.

( 3 ) El padre de Eva nunca miraba al cielo de frente
porque se habia criado bajo la copa de los drboles y la
luz le molestaba

Conozcamos para crecer

Ejercicio 1

Respuestas distintas. Este es un ejemplo.

Segun el principio 4, se podrian decir que si, dado que los
rasgos se heredan a los descendientes.

Ejercicio 2

Las respuestas pueden variar.

Ejercicio 3

Las respuestas pueden variar. Le presentamos algunos
ejemplos.

1. Porgue mediante el didlogo podemos solucionar

de forma pacifica nuestras diferencias sin llegar a la
agresion verbal ni fisica.

2. Cuando mi mamd y mi hermano tienen algun
inconveniente, invitarlos a dialogar para buscarle
solucion al problema.

3. Prestar atencién e interés en lo que la otra persona
nos manifiesta.

Valorar la opinién de los demds.
Sise defiende unaideaq, debe hacerse con las palabras
y tono apropiados.

Ejercicio 4

1. Las hijas 4. Los alimentos 7. Ellibro

2. Los papds 5. El terreno 8. Las gallinas
3. La vecina 6. La taza 9. Los vecinos
Ejercicio 5

0. femenino 2. femenino 4. femenino
1. masculino 3. masculino 5. masculino
Ejercicio 6

1.5x2=10 4. 6x10=60 7. 6x3=18
2. 6x10=60 5.5x3=15 8. 6x5=30
3.9x6=54 6. 5x12=60 9. 6x6=36
Ejercicio 7

familia utiliza 35
35 libras de maiz en
7 dias.

2. 10 Respuesta: Javier correrd 50
kilbmetros en 10 dias.

54 54 pdginas del
libro.

Exploro mis oportunidades

Ejercicio 8
Las respuestas pueden variar

Aplico lo aprendido

Las respuestas pueden variar.
Autoevaluacién

Actividad 1

A. Lasrespuestas pueden variar.

B. 1. Educativa 2. Afectiva 3. Reproductora

C. Un dia, Celeste fue por unos huevos al corral de las
gallinas. Al llegar se dio cuenta de que las gallinas
se habian escapado por un agujero en la pared. Por
suerte, cuando salié del corral, vio las aves cerca.
Logrd agarrarlas y devolverlas al gallinero.

Actividad 2
A.
0. La evolucidén es una

corocfen’sﬁco de los
seres Vivos.

3. Los seres que se
adaptan mejor a
las condiciones

. sobreviven.
1. Las especies

estdn cambiando 4,
constantemente.

El proceso de evolucion
tarda mucho tiempo

o en desarrollarse.
2. El cientifico Charles

Darwin cred la teoria 5.
del creacionismo.

Los seres vivos cambian
porque se adaptan al
medio donde habitan.

0. femenino 2. masculino 4. masculino 4. femenino
1. masculino 3. masculino 5. masculino 7. femenino

C. Singular Plural

La computadora Las computadoras

Una estudiante Unas estudiantes

La semana Las semanas

El estudiante Los estudiantes

Un planeta Unos planetas

D. Lasrespuestas pueden variar.

(Fq 5|1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
5 1015|120 |25|30| 35|40 | 45|50 | 55| 60

6x | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
6 | 12118 |24 |30 | 36|42 |48 | 54| 60 | 66| 72
S 45
. Total hay 30 x 10
X A ammbme
) machetes. 50 En la bodega se
entregaron 50 libros.
2 4 En 6 semanas
x 6 gomprorc’nn 24 5 4 5 40 Andrés
24 litros de leche. x 10 x 4 +20 gasto
3.6 5 12 Entotal 40 20 60 Q60.00.

x 2 x 3 +15 sembraron

12 15 27 27 arboles.
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Practiquemos

o

Causa Efecto

No sabemos
explicar algo.

No entienden lo que
queremos decir.

Hablamos con
claridad.

Entienden lo que decimos.

Conozcamos para crecer

Ejercicio 1
A.

Enrigue nacié en Quetzaltenango.

0.

1. Amaliavive enSan Martin Jilotepeque.
2. Ana subid el volcdn Acatenango.
3.

Carlos fue de paseo a Tikal.

B. Personas Lugares

0. Enrique Quetzaltenango

1. Amalia San Martin Jilotepeque

2. Ana Acatenango

3. Carlos Tikal
Ejercicio 2
0. abstracto 4. abstracto
1. concreto 5. concreto
2. abstracto 6. concreto
3. concreto 7. abstracto
Ejercicio 3

Las respuestas pueden variar.
Ejercicio 4

Respuestas distintas.

Ejercicio 5
A. 1. 7x4=28 6. 5%x8=40 1. 7x2=14
2.8x6=48 7. 6x6=36 12. 8x7=56
3.5x7=35 8.8x7=56 13. 7x4=28
4. 8x8=64 9.3x8=24 14. 7 x7 =49
5.9%x7=63 10. 7x1=7 15. 8x10=80
B. 1. 10 2. 8 9 56
x 6 x 7 x 3 + 27
60 56 27 83

Respuesta: En 6 meses
bordard 60 manteles.

Ejercicio é

Respuestas distintas.

298

Respuesta: Jorge obtiene
83 quetzales de la venta.

Modulo 1+ ¢Quién soy?

Exploro mis oportunidades

Ejercicio 7

Las respuestas pueden variar.
Aplico lo aprendido
Las respuestas pueden variar.
Autoevaluacién
Actividad 1

A.Las respuestas pueden variar.

B. libros sabiduria N\
palabras carino
musica pasién
Francisco bondad
perro miedo
cara franquilidad

C.Las respuestas pueden variar.
Actividad 2
A.

1. cualitativa

2. adaptacion

3. concreto

B. 20 140
x 7 =125
140 15

Respuesta: Marcela se queda con 15 quetzales.

C. Lasrespuestas pueden variar.
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Pongdmonos en marcha

Practiquemos

o

1. El soplo de la vida.

2. La causa es decirle que tiene un nawal, una estrella
qgue brilla para que construya y recree.

3. Que guien su camino por la vida.

Conozcamos para crecer

Ejercicio 1

Llanuras costeras del Pacifico. Regidon donde predomina
el cultivo de cafa de azUcar, que ocupa grandes
extensiones. Destacan los bosques de mangle en las
dreas pantanosas cerca del mar.

Tierras bajas del Caribe. Esta regidn es poco poblada,
debido a que sus suelos son poco fértiles para la
agricultura.

Tierras altas centrales. Esta regidén concentra la mayor
parte de la poblacién centroamericana, que se organiza
en ciudades y pueblos asentados preferentemente en los
valles.

Ejercicio 2
Las respuestas pueden variar.
Ejercicio 3

Las respuestas pueden variar.

Ejercicio 4
1.
La materia
estd formada por:
dtomos
estan formados por
electrones protones neutrones

con carga eléctrica con carga eléctrica con cargd eléctrica

negativa positiva nula

2. Las respuestas pueden variar.
Ejercicio 5

1. Las respuestas pueden variar. Algunos ejemplos
pueden ser:
2Qué es? Un canasto.
5CoOmo es2 Redondo.
sPara qué sirve? Para guardar frutas.

2. Las respuestas pueden variar

Ejercicio 6

A.

1.8x9=72 4.9 x3=27 7. 10 x 6 =60
2.9%x7=63 5.9%x1=9 8.10x2=20
3.5%x9=45 6.10x8=80 9.10x1=10

B.
1.5x2=10 3. 5x8=40 5 7x5=35
2. 4x3=12 4.8x6=48 6. 6%x7 =42
C.

1. 10 x 9 = 90. Isabel tendrd ahorrado 90 quetzales
en nueve semanas.

2. 9 x 3 =27. Mariana habrd recorrido 27 kilbmetros
en tres horas.

3. 8 x 10 = 80. Manuel habrd trabajado 80 horas en
diez dias.

Exploro mis oportunidades

Ejercicio 7
Las respuestas pueden variar.
Aplico lo aprendido

Las respuestas pueden variar.

Autoevaluacion
Actividad 1

A.Nino: alto, colocho, blanco.
Nifa: morena, baja, con frenzas.
B. Hombres frabajando.
Area para discapacitados.

Camiones a la derecha.

1. NUcleo

. Protén

. Neutrén
. Electrén

. Las respuestas pueden variar.

m o A~ W N

9 Haroldo debe comprar 36 tortillas.

Actividad 2

Actividades productivas - Actividades econémicas

Agricultura
Textil
Turismo

Mineria

Agricola
Industrial
Comercial
Financiera

Artesanal

299
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Pongdmonos en marcha

Practiquemos

o

1. hospital, guarderia, escuela, asilo.

2. Son buenos lugares porque en ellos se cuida a las
personas.

Conozcamos para crecer

Ejercicio 1

En el cdncer, las células normales se transforman en
cancerigenas y adquieren la capacidad de multipli-
carse descontroladamente e invaden tejidos y érganos.
Ocurre cuando agentes carcindgenos actuan sobre la
célula alterando su material genético. A eso se le llama
mutacién.

Ejercicio 2

Evaluar el directorio realizado.

Ejercicio 3

Las respuestas pueden variar, pero estas son algunas
sugerencias:

* hacer mds ejercicio, ir al centro de salud, comprar
alguna medicina.

« mantenerla limpia y ordenada, fumigar, no dejar
que se acumule agua en frastos.

¢ dedicarmdstiempo, sacarmejores notas, aprender
por mi cuenta algo que me interese.

Ejercicio 4

un

. Adolescente
. Respetuoso
. Masculino

. Singular

Si

. fantdstico
. frio

. blancas

. altas

WN =0 ®m oA ®WN—O >

Ejercicio 5
A.

1. + +

=Q80.00

2. + + =Q2.00

B. Eltotal dela entrada de dinero fue de Q799.00.
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I Exploro mis oportunidades

Ejercicio é
Las respuestas pueden variar.

o[efeo = ofefo L o[efeo

Agricultura Ventas de Tiendas de
comida artesanias
Aplico lo aprendido
Las respuestas pueden variar.
Avutoevaluacion
Actividad 1
A.
Terciaria Secundaria Primaria

Actividad 2

A.

0. Las hojas secas caen de los drboles.

1. Fe y Alegria promueve la educacién inclusiva.
2. Todos los seres vivos tienen células.

3. Escribo con un l&piz de color rojo.

4. Las instituciones humanitarias estan al servicio de la
educacién.

B. Lasrespuestas pueden variar.

C.
X 3 X 4 x 6 104
144 104 180  + 180
428
100 50 20 4 200
x 2 x 3 x 3 x 5 150
500 150 60 20 60
+.20
430
430 . .
_ 408 Adriana entregd Q430.00 y
------- 5 recibird Q2.00 de vuelto.
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Pongdmonos en marcha

Practiquemos
1. Tener una alimentacion adecuada.

2. Tiene problemas de aprendizaje.

Conozcamos para crecer

Ejercicio 1

1. Respuestas personales. Revise la ortografia.
2. Respuestas personales. Revise la ortografia.
Ejercicio 2

0. Elsa es una nina fuerte.

1. Los ninos crecen sanos.

2. El centro de salud estd abierto.
3. La escuela queda cerca.

4. La leche estd fria.

5. Me gustan las naranjas dulces.
Ejercicio 3

1.[ %] tienen glédndulas mamarias.

2 %] herbivoro.

Ejercicio 4
1. 125) .
Respuesta: Debe comprar 1,375
X 11 | bolsas de hortalizas.
125
125
1,375
2. 138 Respuesta: Al mes debe comprar
X 4 | 552 litfros de agua.
552

Exploro mis oportunidades

Ejercicio 5

Respuestas personales. Revise la ortografia.
Ejercicio 6

1.

e Porque asi se llamaba la abuela.

* Respetar las diferencias individuales.
e Respetarla opinién de los demds.
e Expresarse con un vocabulario respetuoso.

3. Respuesta personal.

Aplico lo aprendido

Respuesta personal. Anote sus dudas y compdrtalas con
sus companeros de estudio.

Aprendo a resolver casos

3Cudl es el problema?

- Pérdida de la tradicion familiary
local.

* El alto costo de los materiales y la
competencia con objetos similares.

3Cudl es el resultado
que esperamos
tener al resolver el
problema?

Que el negocio familiar de la elaboracion
de canastas de don Fito pueda hacer
frente al alto costo de los materiales y a la
competencia industrial.

2Qué datos nos
da el caso?

El precio de las canastas artesanales y el
de los productos pldsticos.

sHay alguna limitaciéon
en el problema?

La falta de interés de los hijos por seguir
con el negocio familiar.

La competencia de la industria del
pldstico que ofrece productos mds
baratos.

El costo de los materiales.

3Qué operacion o
accién debemos
realizar para resolver el
problema?

Proponerle que busque organizaciones
que impulsen y financien la artesania
guatemalteca.

Autoevaluacién

Actividad 1
A.

1. gordo 3. feo

5. pequeno

2. rdpido 4. izquierda 6. atrds
B.
345) 258 ) 657 ) 874 )
X 3 4 X 12 X 5 X 76
1380 516 3285 5244
1035 258 6118
11,730 30956 66,424

C. Respuestas distintas.

D. Porque obtienenlo que necesitan para vivir estando

en el suelo.

e El padre explica que la vida estd llena de alegrias
y dificultades, que hay mucha desigualdad e
injusticia, pero que él tiene la esperanza de que ella
vea esos problemas superados.

N

. Respuestas distintas. Le presentamos estos ejemplos.

Actividad 2
A.

1. Tiene que aumentarun 12 %.

2. Las respuestas pueden variar.

Mddulo 1+ ¢{Quién soy?
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Pongdmonos en marcha

o

Practiquemos

La respuesta puede variar. Valore la redaccion y el
esfuerzo empleado.

Conozcamos para crecer

Ejercicio 1
La respuesta es una opinién personal. Revise la ortografia.
Ejercicio 2

Una ventaja de la migracion es que se contribuye a la
economia familiar. Una desventaja es la separacion
familiar.

Ejercicio 3
Puede utilizar otras opciones. Le presentamos algunas.

7. alumno, escolar
8. andar

0. corpulento.
. chulo, hermoso, guapo

1

2. pelo, cabellera 9. embrujar, encantar
3. principio, inicio 10. porcién, trozo

4. vereda, carretera 11. detener, estancar
5. bailar, saltar 12. fino, sensible

6. escoger, seleccionar

Ejercicio 4

1. Don Emilio tiene en su granja gansos, patos, vacas y
Marranos.

2. Adela, mi hermana, es buena cocinando.
3. Hoy me cai. No obstante, no me lastimé.

4. Hilda, la esposa de mi primo, cumple anos en julio.

Ejercicio 5
Mojarra
Grupo: pez
Cuerpo: color plateado, con muchas escamas en

la cabeza y una aleta dorsal alargada
Respiraciéon: por branquias

Hdbitat: tanto en agua dulce como en salada

Ejercicio é

Insectos voladores de color verde, sonido distintivo
mediante al rdpido aleteo vy friccidn de sus alas.

Ejercicio 7
122 3.5

2.5
X T 1.0 x 2 5

X 3 5
0/ 0/0 2. 1,0

1125
122 1.7/5 0

+ 7.5
+ 1122 +/7.0 0

8|7 5
13,42 0 9.6 0 0

Se pueden sembrar 89,600 drboles
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Exploro mis oportunidades
Ejercicio 8

Respuesta personal. Compdrtala con sus companeros de
estudio.

Aplico lo aprendido

Respuesta personal. Anote sus dudas y compdrtalas con
sus companeros de estudio.

Autoevaluacioén
Actividad 1

A. El fin de semana mi tia fue al mercado con mis primos
Carlos, Jorge vy Silvia. Compraron lechuga, tomate,
ajo, cebolla, apio, berenjena y papaya. Jorge y Silvia
fueron al drea de la carniceria y compraron carne
molida, bolovigque y chuleta.

B.
5 2 2 2.2 5
X 114 X T 75
o 0 8 8 11 2 5
+ 5 2 9 1.5 7 5
7.3 0 8 +t|2 2 5
3 9.3 7 5
4 3 8
X 2 2 3
13 1 4
8 7 6
+ 8 7 6
9 7.6 7 4
Actividad 2

A.Numerales 1,2,3y4

Las respuestas de estos incisos pueden variar. Valore
la redaccion y creatividad.

B. Las respuestas pueden variar. La idea general es que
lleven a las mascotas a chequeo con el veterinario
para evitar que se contagien de pulgas. De esta
maneraq, se evita el contagio de fifus y peste a los
humanos.

C.Las respuestas pueden variar.
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Pongdmonos en marcha

Las marcas del texto

Las respuestas pueden variar siempre que esté

relacionado con el tema. Tiene un ejemplo.
Proteccién de nuestro planeta.

Practiquemos

1. Las respuestas pueden variar siempre que esté

relacionado con el tema.

Conozcamos para crecer

Ejercicio 1

Las respuestas pueden variar siempre que esté

relacionado con el tema. Tiene un ejemplo.
Es en donde se genera la vida en el planeta Tierra.
Ejercicio 2

Las respuestas pueden variar siempre esté

relacionado con el tema. Tiene un ejemplo.

que

Agua

No tirar basura en rios y lagos.

No tirar animales muertos en rios y lagos.
Arboles

No quemar los bosques

Controlar la tala de arboles

Ejercicio 3

Las respuestas pueden variar siempre
relacionado con el tema.

que esté

Ejercicio 4

A.

0. Hortencia hierve los huevos.

1. Héctor hace tortillas de harina.

2. Enla carniceria de Hugo hay higado.

3. Dona Hilda habla sobre la higiene con sus nietfos.
B.

En la habitacién del hotel hay una hamaca.
habitacién hotel hay hamaca

Exploro mis oportunidades

Ejercicio 5

Las respuestas pueden variar siempre que esté
relacionado con el tema.

Aplico lo aprendido

o

Respuesta personal. Anote sus dudas y compdrtalas con
sus companeros de estudio.

Aprendo a resolver casos

Las respuestas pueden variar siempre que estén
relacionadas con el tema.

Evitar que los quimicos lleguen al lago.

Preguntas Respuestas

sCudl es el . s "

e La contaminacién del lago de Atitldn

problema?

sCudles el L . .
Extinguieron de especies de animales.

resultado?

3Cudles son Quimicos arrastrados a fuentes de agua.

los datos que Extincion de especies.

fengo? Disminuir la visita de furistas.

sHay alguna Falta de apoyo de los duenos de las

limitacién?2 fébricas.

3Qué accién Hablar con los duefos de fdbricas para

U operacion se que los quimicos no sean arrastrados a

debe realizar? las fuentes de agua como rios y lagos.

Autoevaluacion

Actividad 1
A.
A B
biotopo drea geogrdfica
bidsfera ><dreo protegida
reserva capa del planeta tierra
Actividad 2
A.
*  Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion
-MAGA-.

* Ministerio de Salud PuUblica y Asistencia Social —
MSPAS-.

B.

0.14+2=7 4. 18+9=2 7. 16+4=4
1.6+1=56 5.9+3=3 8.30+5=6
2.12+3=4 6. 8+4=2 9. 20+4=5
3.81+9=9

C.

1. Sonia es muy hdbil para hablar en publico.

2. El tepezcuintle habita en la selva hUmeda de Petén.

. El dia de ayer hubo mucho frio.

3
D. Respuesta personal. Compdrtala con sus
companeros de estudio.
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Pongdmonos en marcha

Practiquemos

]

1. Las respuestas pueden variar, pero sugerimos: seis
meses; complementa otros alimentos; menos riesgo
de cdncer; mds salud, mejor desarrollo mental.

3. La lactancia materna es el principal alimento del
recién nacido. Se le da durante los primero seis meses,
luego se complementa con alimentos. En la madre,
la lactancia reduce el riesgo de cdncer. En el bebé le
da mds salud y mejor desarrollo mental.

Conozcamos para crecer

Ejercicio 1

Las respuertas pueden variar.

Ejercicio 2

1. Alejandro entrena todos los dias, él quiere participar
en una maratén.

2. Ellos sonlos propietarios, Amanda y Carolina fundaron
la panaderia.

3. Claudia es abogada, ella trabaja en un bufete de la
civudad.

Ejercicio 3

1. Ana tiene veinte anos, ella es una muchacha muy
alegre.

2. Javier es muy noble, él siempre estd dispuesto a
ayudar.

3. Son un grupo sobresaliente, ellos siempre obtienen las
mejores notas.

Ejercicio 4
A. Las respuestas pueden variar. Se sugiere esto:

Verso:

“Los pdjaros anidan en mis brazos,

En mis hombros, detrds de mis rodillas,
Enfre los senos tengo codornices,

Los pdjaros se creen que soy un drbol”.

Gloria Fuertes (fragmento de Los pdjaros anidan)

Prosa:

Los pdjaros son animales vertebrados, de sangre caliente, que
caminan, saltan o se mantienen solo sobre sus extremidades
posteriores. Hay muchas clases de pdjaros.

Ejercicio 5

1. 2,240+20=112

2. 4,850+25=194

3. 5,000, + 50 =100

Ejercicio 6

Las respuestas pueden variar. Tome en cuenta la siguiente
informacidn: a) puntos de interés; b) actividades turisticas
que pueden readlizarse; c) sitios que es importante visitar;
d) los servicios con los que se cuenta, por ejemplo,
bancos, barnos, estacién de policia y otros.
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Exploro mis oportunidades

Ejercicio 7
* Elcarbdn se usa para cocinar alimentos.

* Elaguase usaenlacocina, parala higiene personal,
para limpiar la casa.

Aplico lo aprendido

Las respuertas pueden variar.

Aprendo aresolver casos

Preguntas Respuestas

No hay agua en el lugar donde
viven Rafael y Alicia.

3Cudl es el problema?

Saber cudnto dinero deben
gastar semanalmente para
pagar la pipa de agua.

3Cudl es el resultado que
esperamos tener al resolver el
problema?

*El nUmero de familias y el costo

s QUE 2 ;
5Qué datos nos da el caso? semanal de la pipa de agua.

sHay alguna limitacién en el

problema? No, no la hay.

2Qué operacion o accién debemos

realizar para resolver el problema? Division

Rafael y Alicia deben pagar Q15.00 semanales para
obtener un poco mds de agua.

Autoevaluacioén
Actividad 1

A. Lasrespuestas pueden variar.

B. Las respuestas pueden variar, ver que utilicen de
forma correcta los pronombres y la concordancia.

C. 1. 9,687 +23 =421/ Residuo: 04
2. 3,478 + 26 = 133 / Residuo: 20
3.8,319 + 54 = 154 / Residuo: 03

D. Estd escrito en verso por la estructura que vemos y
usa lenguaje poético.

E.
1. Estd escrito en prosa.
2. Porque los textos ocupan una linea completay no
tienen lenguaje poético.
Actividad 2

A. Es importante para los seres humanos porque
estamos formados de agua y regula nuestras
funciones corporales, la necesitamos para vivir. Es
importante para las plantas porque es parte de
ellas, las ayuda a crecer, a hacer fotosintesis.

B.y C. Las respuestas pueden variar.
D.

1. Debemos contratar 18 camiones.

2. En cada seccion se deben sembrar 472 drboles.
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Pongdmonos en marcha

Practiquemos
1. Causa —)p No hay bosque...

2. Efectos —) El suelo no estd cubierto por hojas,
ramas, frutosysemillasquelo protejan.Sinvegetacién,
el viento levanta el suelo. El suelo no absorbe la lluvia.
Cuando llueve fuerte en el suelo se crean surcos que
provocan inundaciones y derrumbes.

Conozcamos para crecer
Ejercicio 1
1. 2,450 +20=122/ Residuo 10

2. 5,590+ 13 =430
3.2,850+15=190

Ejercicio 2

° Lasrespuestas pueden variar.
Ejercicio 3

A.

vino: del verbo venir
cola: rabo de un animal.
muneca: juguete.

B.
 Setuvo que irtemprano.
e Esafdbrica bota contaminantes en el agua.

vino: bebida alcohdlica
cola: pegamento.
muneca: parte del cuerpo.

Ejercicio 4

Las respuestas pueden variar. Algunas sugerencias
serian: no contaminar el agua; no tirar basura; evitar
que los desagUes lleguen a rios y lagos; evitar los
incendios; evitar la erosidn en la tierra; no realizar rozas.

Exploro mis oportunidades
Ejercicio 5
Respuesta personal.

Aplico lo aprendido
e Lasrespuestas pueden variar.

Aprendo a resolver casos

Preguntas Respuestas

3Cudl es el problema? Distribuir los drboles entre las
comunidades.

Saber cudntos drboles

3Cudl es el resultado que
esperamos obtener al le corresponden a cada
resolver el problema? comunidad.

3Qué datos nos da el caso? | v El nUmero de drboles.

v El nUmero de comunidades.

No, ninguna.

sHay alguna limitacién en
el problema?

3Qué operacién o accién
debemos realizar para
resolver el problema?

Se debe dividir 7832 entre 43.
7,832 + 43

Respuesta al caso: Cada comunidad recibird 182
drboles para reforestar. El comité se quedard con é.

Avutoevaluacion
Actividad 1
A.

1. 8,570+ 16 =535 / Residuo 10
2. 4,692 + 24 =195 / Residuo 12
3. 5,620 + 31= 181 / Residuo 9

B.

e Lasrespuestas pueden variar.

e Cara -rostro: Mi cara estd roja.

e Cara - costosa: La panela es cara.

e Sierra - montaia: Caminé por toda la sierra.
e Sierra - herramienta: Es una sierra de metal.
* Vela-candela: Laluz de la vela ilumina.

e Vela - tela de un barco: Ese barco tiene una vela
blanca.

¢ Nada-de nadar: Ella nada en el rio.
*  Nada-ninguna cosa: No traigo nada en la bolsa.

C.

Tengo que limpiar la casa.

Se rompid el tubo que lleva el agua.
Es un bosque muy bello.

Le dije: hola, 3cémo estds?
Actividad 2

A. Lasrespuestas pueden variar.

Que se instalen procesadores de
aguas que vienen de los desagles
para que cuando lleguen al lago, el

Lago de agua ya este fratada.

Atitl _
ian Prohibir el uso de pldsticos de un solo

uso en las comunidades aledanas.

B. Lasrespuestas pueden variar.

Realizar campanas de reforestacion

Parque cada cierto tiempo.
Naciones
Unidas Poner y reponer confenedores de

basura en tfodo el lugar.

C. Lasrespuestas pueden variar.

D. Lasrespuestas pueden variar.
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Pongdmonos en marcha

Practiquemos

A. Quauhtlemallan.

B. Las respuestas pueden variar. Sugerencias: zPor
qué se deben cuidar los bosques? Para mantener
el espiritu del nombre del lugar. sQué obtenemos
de los bosques al cuidarlos? Beneficios y productos.

Conozcamos para crecer

Ejercicio 1

Las respuestas pueden variar. Pueden ser: el tigrillo,
el jaguar, el mono aullador negro guatemalteco, el
cocodrilo moreletti, rana espinosa de Guatemala,
salamandra guatemalteca, o0so hormiguero, pavo
ocelado y quetzal.

Ejercicio 2

0. Premio que se entrega a los ganadores de las
competencias deportivas.

1. Ser vivo de tipo vegetal.

2. Parte del brazo

3. Ciudad principal de un pais.
Ejercicio 3

A. Lasrespuestas pueden variar.

B. Patrén | ¢Cudl figura sigue?
O = . O | Cuadrado
‘ A* . Tridngulo
* * ‘ * Estrella

‘ Tridngulo

Ejercicio 4
1. Raleo 2. Poda 3. Raleo
Exploro mis oportunidades
Ejercicio 5

Valore la creatividad en la elaboracién de las maracas.

Aplico lo aprendido

Las respuestas pueden variar.

306 Modulo 1+ ¢Quién soy?

I Autoevaluacion

Actividad 1.

A.Suelo. Contaminantes: pesticidas, abonos quimicos,
basura, lluvia dcida, monocultivos y ganaderia.
Aire. ContaminantesA: Didxido de carbono.
Agua. Contaminantes: basura, hierro, zinc, mercurio,
plomo, cobre, abonos, pesticidas, aguas servidas.

B.
0. Frecuencia en que puede emitir una estacién de
television.

1. Cantidad que equivale a 5 unidades.
2. Lado opuesto de la unq, en la punta de los dedos.
3. Parte baja de un monte.

C. Patrén | ¢cudl figura sigue?

2o8e -
AL -

252 ¢

3. Madera

Flecha

D. 1. Bosque

2. Evitar la erosién.

Actividad 2.
A. Respuestaspersonal.
B. Lasrespuestas pueden variar.

C. Lasrespuestas pueden variar.
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